Czy mozna przyja¢ Komunie bez mszy swietej?’
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v &

v £
A ‘

Fot. Thays Orrico | Unsplash | CCO

Jesli tak, to w jakich okoliczno$ciach i pod jakimi warunkami?
A co jesli spéznitem sie na msze?

Najlepiej podczas mszy

Niewatpliwie najwlasciwszym ,,sposobem” przyjmowania Komunii jest przyjmowanie
jej podczas mszy §wietej, w ktorej uczestniczymy. Sakramentem bowiem jest cala
Eucharystia — ofiarna uczta Pana, na ktérg nas zaprasza, cho¢ nie jesteSmy tego godni
(jak zreszta powtarzamy przed kazdg Komunig).

W mszy $wigtej Chrystus jest obecny 1 przyjmujemy Go na rdzne sposoby, ktorych
,uwienczeniem” jest przyjecie Jego realnej 1 substancjalnej obecnosci w postaciach
eucharystycznych. Przyjmowanie przez wiernych Komunii podczas mszy, zaraz po
Komunii kaptana, uwidacznia ich udziat w sprawowanej ofierze.

Mozna tez poza msza

Przepisy koscielne mowia: ,,Proszacym jednak o nig [Komuni¢] dla stusznej racji poza
mszg $wietg, nalezy udzieli¢, zachowujac obrzedy liturgiczne” (Kodeks Prawa
Kanonicznego, kan. 918). Dla Kosciota w Polsce obrzedy te opisuje 1 okresla,
opracowana 1 wydana na polecenie Konferencji Episkopatu Polski, ksigga liturgiczna
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,.Komunia Swigta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Msza Swicta”.
Obrzed taki wyglada nastepujaco:

Znak krzyza 1 pozdrowienie,

Akt pokuty,

Dhtuzsza lub krétsza liturgia Stowa Bozego,
Modlitwa Panska,

Znak pokoju (mozna go pomingc),

AN i e

Ukazanie hostii wraz ze stowami ,,Oto Baranek Bozy...” 1 odpowiedzig ,,Panie,
nie jestem godzien...”,
Udzielenie Komunii §wigtej,

00

. Modlitwa po Komunii,
9. Btlogostawienstwo (lub znak krzyza, jesli obrzed sprawuje szafarz nadzwyczajny
Komunii $wigtej, nie bedacy diakonem, prezbiterem, ani biskupem).

Zasadniczo jest on przewidziany dla tych, ktérzy z powodu réznego rodzaju przeszkod
nie moga bra¢ udzialu w celebracji Eucharystii we wspolnocie wiernych.
Dokumenty ko$cielne na ten temat zachecaja, by takim wiernym umozliwiac¢ jak
najczestsze przyjmowanie Komunii i podkreslaja, ze stanowi ona zarowno zjednoczenie
z Panem, jak ze wspolnota, celebrujgca Eucharystig.

Obrzed udzielania Komunii poza mszg moze odbywac si¢ kazdego dnia i o jego
dowolnej porze — tak w kosciele czy kaplicy, jak i w domach wiernych, szpitalach
1 innych miejscach ich przebywania, jesli nie moga oni dotrze¢ do kosSciota lub kaplicy.

Wyijatki

Istniejg jednak wyjatki. W Wielki Czwartek Komunii mozna udziela¢ tylko podczas
mszy. Chorym wolno zanies$¢ ja jednak o dowolnej porze. Podobnie w Wielki Pigtek
udziela si¢ Komunii jedynie podczas sprawowania liturgii M¢ki Panskiej, lecz chorym
mozna jg zanie$¢ o dowolnej porze dnia. W Wielka Sobote Komunii mozna udziela¢
jedynie jako Wiatyku, a wigc wiernym znajdujacym si¢ w niebezpieczenstwie $§mierci.

Jesli jest taka potrzeba, to obrzed udzielania Komunii poza mszg Swietg sprawowac
moga rowniez nadzwyczajni szafarze Komunii — zarowno w kosciele, w kaplicy, jak
1 w innych miejscach.

Instrukcja niegdysiejszej Swietej Kongregacji Obrzedow ,,Eucharisticum misterium”

w punkcie 41. przewiduje 1 dopuszcza takze mozliwo$¢ udzielenia Komunii jedynie pod
postacig wina tym wiernym, ktorzy z jakich§ powodow nie moga przyjac jej pod
postacig chleba. W takim wypadku sugeruje jednak raczej odprawienie mszy przy
chorym w miejscu jego przebywania, niz przechowywanie i przenoszenie Krwi
Panskiej poza msza.
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Komunia po drodze krzyzowej?

W naszych parafiach mogliémy zetkna¢ si¢ ze zwyczajem udzielania Komunii takze po
tzw. nabozenstwach okresowych (jak na przyktad droga krzyzowa w Wielkim Poscie).
Kiedys byta to chyba praktyka dos¢ powszechna, potem nieco zanikta, a obecnie tu 1
tam si¢ odradza. Czy jednak jest wlasciwa?

W swietle tego, co powiedzieliSmy juz do tej pory, nalezaloby odpowiedzie¢: to zalezy.
Jesli wierni, uczestniczacy w takim nabozenstwie, mogg pozosta¢ na mszy, ktora
rozpoczetaby si¢ niebawem po jego zakonczeniu, lub uczestniczy¢ w mszy przed tym
nabozenstwem, to zdecydowanie powinni przyja¢ Komuni¢ wiasnie podczas mszy.

Jesli jednak nie majg takiej mozliwosci (cho¢by wowczas, gdy w matej miejscowosci
odjezdza ostatni dogodny dla nich autobus, albo méwimy o pdznym nabozenstwie, jak
na przyktad droga krzyzowa o 20:00 ,,dla p6zno wracajacych z pracy”), to nic nie stoi
na przeszkodzie, by udzieli¢ im Komunii na zakonczenie nabozenstwa, zachowujac
oczywiscie wlasciwy obrzed.

Komunia w domu chorego. Co przygotowac?

Stot, stolik, lub jakies$ inne godne, wydzielone 1 uprzatnigte miejsce, w ktorym szafarz
bedzie mogh umiesci¢ naczynie z Najswietszym Sakramentem. Powinno ono by¢
nakryte obrusem (najlepiej biatym), a przynajmniej czyms w rodzaju serwety. Dobrze,
zeby znalazta si¢ tez tam zapalona §wieca, a najlepiej dwie.

Warto takze ustawi¢ (wzglednie potozy¢) w tym miejscu krzyz lub krzyzyk. Dla
chorego mozna przygotowac szklanke wody, ktérg poda mu si¢ zaraz po przyjeciu
Komunii, gdyby miat problem z jej przetknigciem.

A jesli spéznitem sie na msze i nie bylem na niej od poczatku?

Nie miatoby najmniejszego sensu okreslanie momentu, do ktorego ,,mozna si¢ spdzni¢”
na msz¢, by moc jeszcze przyja¢ Komunige, a po ktérym bytoby to juz ,,zabronione”.
Sytuacja sytuacji nierowna. Jesli spozniam si¢ w wyniku wlasnej niefrasobliwosci
i/lub zaniedbania, lekcewazenia, zawinionej opieszalosSci, to przemyslenia

(1 ewentualnie spowiedzi) wymaga przede wszystkim moj stosunek do Eucharystii

w ogole.

Jesli natomiast spdznitem sie, bo nawalit samochdd/autobus; bo z trojka dzieci nie
zawsze (mimo najszczerszych checi 1 staran) da si¢ dotrze¢ na czas; bo po drodze
reanimowatem czlowieka na poboczu drogi, a nie mam mozliwosci p6jsé ,,na
spokojnie” na inna msze, to bez wickszych skruputéw moge 1§¢ do Komunii, cho¢bym
wpadt do kosciota dopiero w chwili, gdy wtasnie zaczeto jej udzielac (acz warto tez
wzig¢ pod uwage i to, zeby swoim biegiem od drzwi §wiatyni wprost do oltarza nie
zgorszy¢ innych uczestnikow liturgii).
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