Kiedy (nie) rezygnowa¢ z przyjecia Komunii?'

ks. Michat Lubowicki

Mozemy przystepowac do Komunii takze wowczas, gdy cigzg nam na sumieniu
zwykte, powszednie ,lekkie” grzechy. Mato tego! Eucharystia gtadzi te grzechy.

W Ewangelii Jezus mowi bardzo wyraznie: Jesli nie bedziecie spozywali mojego
Ciala, nie bedziecie mieli Zycia w sobie (Jan 6,53). To nie jest zadna przeno$nia. Tu
idzie o zycie! Sami, nawet najwigkszym wysitkiem, nie urodzimy w sobie zycia
Bozego. Jedyny sposob to przyjac je od Niego, karmigc si¢ Jego Ciatem. Dlaczego wiec
tak czesto rezygnujemy z Komunii?

Dwie osoby do Komunii

Liturgia chrzcielna dwojga dzieci. W kosciele rodzina, znajomi, co$ koto trzydziestu
0s0b. Chrzest jest poza msza, ale z mozliwoscia przyjecia Komunii Swigtej. Wyjmuje
Cialo Panskie z tabernakulum, schodzg¢ przed ottarz 1 czekam. Podchodza dwie osoby.
Babcia i jeden z chrzestnych, nikt wigce;j. A reszta?

Rodzice dzieci sg akurat w takiej sytuacji, ze nie mogg przystepowac¢ do Komunii,
rozumiem. Ale reszta? Pozostatych dwadziescia kilka os6b w kosciele tez nie moze?
Nie chce? Nie czuje potrzeby? To nie jest pojedynczy przypadek. Kiedys$ pewien ksiadz
opisywat na Facebooku podobna historig.

1 Zrédio: Aleteia

1/3


https://pl.aleteia.org/2017/03/19/lekarstwo-nie-nagroda-kiedy-nie-rezygnowac-z-komunii/
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=697135117136104&set=a.179565135559774.1073741827.100005188650653&type=3&theater

Nie rozumiemy Eucharystii

Niektorzy mowia: Nie czuj¢ potrzeby. Ale jak kto$ tak uwaza, to znaczy, ze w ogoéle nie
rozumie Eucharystii. Nie da si¢ tak, zeby na serio wiedzie¢ i wierzy¢, ze to On 1 mie¢
Go w nosie. Niemozliwe. Duzo cze$ciej to ,,nie czuje¢ potrzeby” maskuje nasza
nieche¢¢ wejscia na droge nawrdcenia czy po prostu pojscia do spowiedzi, ktorej si¢
obawiamy. Latwiej wtedy powiedzie¢ sobie: Nie czuje potrzeby. Jak poczuje, to cos

z tym zrobie. Niestety, czesto tak wlasnie wyglada poczatek odejscia od sakramentow
na dtugie lata.

Nie jestem godzien

Nieraz jednak powdd jest zupelnie inny. U wielu z nas pokutuje przekonanie, ze aby
przyja¢ NajSwietszy Sakrament, trzeba by¢ absolutnie bez winy. A poniewaz rzadko
bywamy w takim idealnym stanie (zazwyczaj maksymalnie przez kwadrans po
spowiedzi), to boimy si¢ popetni¢ swigtokradztwo. Czg¢sto nie podchodzimy do
Komunii z powodu niepewnosci, czy nam wolno.

Nie chodzi tu o sytuacje, kiedy mamy faktyczne watpliwos¢, czy nasze grzechy naleza
do kategorii ,,lekkich” czy ,,ciezkich”. W takim wypadku wtasciwa droga do ottarza
rzeczywiscie wiedzie przez konfesjonat. Czesto jednak mozna spotkac¢ si¢ z mysleniem:
Ja nie jestem godzien. Moje serce nie jest idealnie czyste, wiec nie moge przyjgc Jezusa
w Eucharystii. Ten sposob podchodzenia do praktyki Komunii Swigtej ma niestety dtugi
1 twardy zywot, jak kazdy poglad, ktory bazujac na prawdziwych przestankach,
wyprowadza z nich fatszywe, ale poboznie brzmigce wnioski.

Ale powiedz tylko stowo...

Prawdg jest to, ze w Eucharystii przyjmujemy absolutnie $wietego Boga. Prawdg jest
takze to, ze wobec Niego nikt z nas nie jest wystarczajgco swiety i1 czysty. Nikt z nas nie
jest Go godzien. Powtarzamy to na kazdej mszy tuz przed Komunig: ,,Panie, nie jestem
godzien, abys przyszedt do mnie”. Ale moéwimy tez: ,,Powiedz tylko stowo, a bedzie
uzdrowiona dusza moja”. Co to za ,,stowo”? To, w ktorym tlumaczy, Zze nie potrzebuja
lekarza zdrowi, ale ci, ktorzy Zle si¢ maja; 1 ze On przyszedt wiasnie do grzesznikow,
czyli do nas (Mk 2,17).

Nie nagroda, lecz lekarstwo

Komunia nie jest nagroda za wzorowe zachowanie, ale lekarstwem dla stabych. Nie
Swietos¢ jest przepustka do sakramentow, ale sakramenty sg droga do §wigtosci.
Mozemy przystepowac¢ do Komunii takze wowczas, gdy ciaza nam na sumieniu
zwykle, powszednie ,,lekkie” grzechy. Malo tego! Eucharystia, w ktorej w pelni
uczestniczymy, przyjmujac Komunie Swieta, gladzi te grzechy.
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I to nie jest jakie$ tam pobozno-liberalne bajanie, ale nauka KoS$ciota zapisana

w Katechizmie: Eucharystia umacnia mitosé, a oZywiona mitosé¢ gtadzi grzechy
powszednie(KKK 1394). Jasne, ze warto je wyzna¢ potem takze w sakramencie pokuty
1 pojednania, ale faktycznie doswiadczamy ich odpuszczenia juz w Eucharystii, jesli ona
rzeczywiscie ozywia naszg mito$¢ do Boga 1 ludzi.
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