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Czy Komunie mozna przyjgc dwa razy w ciggu dnia? Albo nawet trzy? Jesli tak,
to pod jakim warunkiem? | czy sg od tego jakies wyjatki?

Praktyka Komunii w ciggu wiekéw

Wielu z nas jest prawdopodobnie przekonanych, ze Komuni¢ §wigta mozna przyjacé
tylko raz dziennie. Niektorzy — zwlaszcza osoby starsze, wychowane w nieco innej
wrazliwos$ci eucharystycznej — zywig wrecz przekonanie, ze Komunii w ogole nie
nalezy wcale przyjmowac zbyt czesto. A jesli juz, to za kazdym razem przygotowujac
si¢ do niej przez przystgpienie do sakramentu pokuty i pojednania, czyli spowiedzi.

Praktyka i1 katecheza na ten temat zmieniaty si¢ w ciggu wiekow. Od chrzescijan
pierwszych stuleci, ktérzy po niedzielnej Eucharystii zabierali konsekrowany chleb do
domu, by spozywac¢ go w ciggu tygodnia; poprzez swigtg krolowa Jadwige
Andegawenska, ktora przyjmowata Komuni¢ bodajze cztery razy do roku 1 byto to w jej
przypadku wyrazem szczegolnej jak na te czasy gorliwosci 1 gtodu eucharystycznego;
az po dzien dzisiejszy, kiedy Kosciot zacheca swoje dzieci, by przystepowatly do stotu
eucharystycznego nie tylko w niedziele, ale najczesciej jak tylko moga.

1 Zrédio: Aleteia
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Komunia dwa razy w ciagu dnia?

Wyobrazmy sobie kogo$, kto postuszny tej zachecie codziennie przychodzi na msze
swietg 1 przyjmuje Komuni¢ — dbajac oczywiscie o to, by by¢ w stanie taski
uswiecajacej, czyli bez grzechu cigzkiego na sumieniu. Czy moze on przyja¢ Komunie
jeszcze raz tego samego dnia? Otéz moze.

Kodeks prawa kanonicznego w kanonie 917. mowi: ,,Kto przyjat juz NajsSwietsza
Eucharystig, moze ja ponownie tego samego dnia przyjac jedynie podczas
sprawowania Eucharystii, w ktorej uczestniczy”. Zapis ten oznacza, ze prawodawca
koscielny przewiduje mozliwos¢ przystapienia do Komunii wigcej niz raz dziennie.
Zastrzega jednak, ze ponowne przyjecie przez wiernego Najswietszego Sakramentu
moze mie¢ miejsce jedynie w ramach uczestniczenia przez niego w calej mszy swigte;.

Chodzi wigc o ukazanie $cistego zwigzku przyjmowania Komunii z uczestnictwem

w Eucharystii, aby unikna¢ sytuacji, w ktorej dla kogo$ Komunia $wigta stataby si¢
prywatnym aktem poboznosci, wyizolowanym z catos$ci zycia liturgicznego Kosciota.
Motywowany taka Zle rozumiang i przezywang pobozno$cig mogiby ktos proébowac
,,kolekcjonowac¢” Komunie $wiete, wpadajac do kolejnych kosciotoéw jedynie na ten
moment mszy lub domagac¢ si¢ od szafarzy udzielania jej wielokrotnie o r6znych porach
dnia.

Tymczasem, o ile praktyka liturgiczna regulowana przez prawo kanoniczne przewiduje
mozliwos¢ przyjmowania Komunii poza mszg §wigtg (o czym opowiemy sobie innym
razem), o tyle dba tez o to, by w swiadomosci wiernych utrwali¢ wlasciwe rozumienie
Komunii, jako dopelnienia udzialu w sakramentalnej czynnosci calej wspolnoty
Kosciola, jaka jest celebracja Eucharystii.

Dwa razy, czy wigcej?

Poniewaz Kodeks méwi: ,,moze ja [Najswietsza Eucharystie w Komunii] ponownie
tego samego dnia przyjac¢”, nie precyzujac ile razy, to nie da si¢ z tego zapisu
wywnioskowac, ze dopuszczone jest jedynie dwukrotne przystgpienie do Komunii
jednego dnia. Co do litery prawa wynika stad, ze wierny, ktory przyjat juz danego dnia
Komuni¢, moze przyjac ja jeszcze tyle razy, ile razy uczestniczy¢ bedzie w celebracji
mszy swietej.

Warto jednak zada¢ sobie pytanie: Po co? Oraz: Czy to ma sens? Odpowiedzi na nie
zalezne beda juz jednak od konkretnej sytuacji i duchowego ,,pouktadania” konkretnej
osoby.

Inna jest sytuacja staruszki, ktora przytula swoja samotnos$¢ do Jezusowej obecnosci
w Eucharystii, pozostajac na kolejnych trzech porannych mszach; inna kogos, kto
,przypadkowo” trafit na drugg msz¢ w ciggu dnia lub pojawita si¢ nagle intencja,
w ktorej pragnie si¢ pomodli¢ i1 przyja¢ Komunig. A jeszcze inna osoby, dla ktorej
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wlasna neurotyczna pobozno$¢ (w tym uczestniczenie w mszy 1 przyjmowanie
Komunii) stanowi forme ucieczki od problemdéw 1 obowigzkow.

Wyjatek wiatyku

W omawianym kanonie 917. prawodawca koscielny dodaje na koniec: ,,[...]

z zachowaniem przepisu kan. 921 § 2”. Mowa tam o tym, ze Komunii §wigtej jako
wiatyku nalezy udzieli¢ wiernemu, ktory z jakiejkolwiek przyczyny znajduje si¢
w niebezpieczenstwie Smierci — nawet jesli tego dnia przyjmowat juz Komunie,

a teraz miatoby si¢ to odby¢ poza mszg swietg.
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