LITANIA NARODU POLSKIEGO*

(do prywatnego odmawiania)

Litanie, kt6ra bardzo cenit i codziennie sie nig postugiwat $w. Jan Pawet II, wpisujac do niej wlasnorecznie imiona wyniesionych przez
siebie na oltarze Polakéw, utozyt w 1915 r. bp Wiadystaw Bandurski, a odnowit w 1981 r. prof. Gabriel Turowski. W 2014 r., ze wzgledu na
liczne kanonizacje i beatyfikacje naszych Rodakéw, podjeliSmy sie jej uwspétczesnienia, i opatrzona ,,imprimatur” przez ks. kard. Stanistawa
Dziwisza, 6wczesnego arcybiskupa, metropolite krakowskiego (nr 2264/2014), byta ona rozpowszechniana wsréd wiernych przez
»INasz Dziennik” i inne wydawnictwa katolickie, ciagle ubogacana imionami kolejnych naszych Rodakéw dostepujacych chwaly ottarzy.
Obecnie wydanie Litanii uwzgledniania nie tylko niedawno beatyfikowanych kard. Stefana Wyszynskiego, m. Elzbiete R6ze Czacka
i ks. Jana Franciszka Mache, lecz takze niektére problemy obecnego czasu, sformutowane w stosownych, modlitewnych wezwaniach.
0. dr hab. Szczepan T. Praskiewicz OCD
Relator Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison
Chryste, ustysz nas, Chryste, wystuchaj nas

Ojcze z nieba, Boze
Synu, Odkupicielu $wiata, Boze
Duchu Swiety, Boze

Swieta Tréjco, jedyny Boze

Nad Polska, Ojczyzna nasza
Nad narodem meczennikow

Nad ludem zawsze wiernym Tobie

Jezu nieskoniczenie mitosierny
Jezu nieskoniczenie mocny

Jezu, Nadziejo nasza

Maryjo Bogarodzico, Krélowo Polski
Swiety Stanistawie, ojcze Ojczyzny
Swiety Wojciechu, patronie Polski

Swiety Andrzeju Bobolo, patronie Polski, wielki meczenniku, autorze $lubéw lwowskich Jana
Kazimierza

1 Odnowiona 8 grudnia 2021 r.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%82adys%C5%82aw_Bandurski
https://pl.aleteia.org/2021/12/10/to-on-ratowal-papieza-po-zamachu-zmarl-gabriel-turowski-lekarz-jana-pawla-ii/

Swieci pierwsi meczennicy Polski: Benedykcie, Janie, Mateuszu, Izaaku i Krystynie
Swiety Wiadystawie, uformowany w Krakowie krélu wegierski, patronie Wiadystawa Jagielty
Swiety Brunonie, apostole ziem polskich

Swieci Andrzeju Swieradzie i Benedykcie, polscy pustelnicy uswiecajacy Stowacje i Wegry
Swiety Ottonie, apostole Pomorza

Swieci Cyrylu i Metody, apostolowie Stowian, wspélpatroni Europy

Swiety Kazimierzu, patronie Litwy

Swiety Jozafacie, patronie Rusi

Swiety Waclawie, patronie katedry wawelskiej

Swiety Florianie, patronie Krakowa

Swiety Jacku Odrowazu, apostole Rusi

Swieta Jadwigo Krélowo, matko narodéw i patronko uniwersytetow

Swieta Kingo, starosadecka klarysko, opiekunko gérnikéw

Swieta Jadwigo Slaska, opiekunko ubogich

Swiety Janie z Dukli, patronie rycerstwa polskiego

Swiety Janie z Ket, patronie profesoréw i studentéw

Swiety Melchiorze Grodziecki, meczenniku z Koszyc

Swiety Janie Sarkandrze, obrorico tajemnicy spowiedzi

Swiety Szymonie z Lipnicy, oredowniku w czasie zarazy

Swiety Stanistawie Kazmierczyku, duszpasterzu krakowski

Swiety Stanistawie Kostko, patronie mlodziezy

Swiety Stanistawie Papczyniski, czcicielu Niepokalanej i obronco zycia poczetego
Swiety Klemensie Mario Dworzaku, redemptorysto, apostole Warszawy

Swiety Rafale Kalinowski, odnowicielu Karmelu, patronie Sybirakéw

Swiety Bracie Albercie, opiekunie biedoty krakowskiej

Swiety Maksymilianie Kolbe, apostole Niepokalanej, meczenniku z Auschwitz

Swieta Tereso Benedykto od Krzyza (Edyto Stein), pochodzaca z piastowskiej ziemi
wroclawianko, meczennico nazizmu i wspétpatronko Europy

Swieta Faustyno Kowalska, apostotko Bozego Milosierdzia
Swieta Urszulo Led6chowska, oddana bez reszty pracy wychowawczej

Swiety Jozefie Sebastianie Pelczarze, pasterzu Kosciota przemyskiego, obronico Kosciota
przed masonerig

Swiety Jozefie Bilczewski, bogaty wiedza i $wietoscig arcybiskupie lwowski

Swiety Zygmuncie Gorazdowski, Iwowski apostole Bozego Milosierdzia

Swiety Zygmuncie Szczesny Felinski, obrorico praw narodu, niecofajacy sie przed wiezieniem
Swiety Janie Pawle II, Mojzeszu przelomu tysiacleci, wielki Papiezu z rodu Polakéw

Wszyscy Swieci i Swiete Kosciota

Blogostawiony Radzimie Gaudenty, towarzyszu $w. Wojciecha i arcybiskupie gnieZnienski

Blogostawiony Bogumile, patronie archidiecezji gnieznieniskiej
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Blogostawiony Wincenty Kadtubku, dziejopisarzu Polski
Blogostawiony Czestawie, patronie Wroctawia

Blogostawiona Benigno, mniszko i meczennico z Trzebnicy
Blogoslawiona Bronistawo, norbertanko, patronko Slaska Opolskiego

Blogostawiony Sadoku wraz z czterdziestoma oSmioma dominikaniskimi meczennikami
sandomierskimi

Blogostawiona Juto z Chelmzy, pustelnico i mistyczko

Blogostawiony Janie £.obdowczyku, franciszkaninie, patronie zeglarzy

Blogostawiona Salomeo, wdowo i klarysko, ksiezno halicka

Blogostawiona Jolanto, siostro $wietej Kingi, patronko Gniezna

Blogostawiona Doroto z Matowdw, patronko Prus

Blogostawiony Jakubie Strzemie, patronie Lwowa

Blogostawiony Stanistawie, karmelito z Bydgoszczy

Blogostawiony Wiadystawie z Gielniowa, patronie Warszawy

Blogostawiona Regino Protmann, ozdobo ziemi warminskiej

Blogostawiony Rafale Chylinski, patronie chorych i ubogich

Blogostawiony Edmundzie Bojanowski, Swiecki apostole ludu

Blogostawiony Wincenty Lewoniuku wraz z dwunastoma meczennikami unickimi z Pratulina
Blogostawiona Angelo Truszkowska, wzorze doskonatego postuszenistwa Bogu
Blogostawiona Kolumbo Gabriel, apostotko heroicznej postugi mitosci

Blogostawiona Franciszko Siedliska, apostotko zycia w szkole Najswietszej Rodziny z Nazaretu
Blogostawiona Marcelino Darowska, apostotko Bozej obecno$ci w dziataniu
Blogostawiona Karolino K6zkéwno, dziewico i meczennico

Blogostawiony Wactawie Honoracie Kozminski, troskliwy opiekunie powotan zakonnych
Blogostawiona Anielo Salawo, tercjarko franciszkanska

Blogostawiona Tereso Led6chowska, matko Afrykanéow

Blogostawiona Bernardyno Jabtoriska, patronko ludzi opuszczonych i nieszczesliwych
Blogostawiona Mario Karlowska, apostotko zagubionych moralnie

Blogostawiony Jerzy Matulewiczu, niestrudzony stugo Ko$ciota

Blogostawiony Michale Kozalu, meczenniku obozéw koncentracyjnych

Blogostawiona Bolestawo Lament, apostotko wérdd prawostawnych

Blogostawiony Stefanie Frelichowski, patronie harcerzy, duszpasterzu wiezniéw w obozach
koncentracyjnych

Blogostawieni Antoni Julianie Nowowiejski, Henryku Kaczorowski, Anicecie Koplinski, Marianno
Biernacka i pozostali sto czterej blogostawieni meczennicy, Swiadkowie wiary z czaséw II wojny

Swiatowej

Blogostawiona Stello Mardosewicz ze swymi wspolsiostrami, meczennicami z Nowogrodka,
ktdre ofiarowatyscie swe zycie za ojcow rodzin

Blogostawiony Janie Wojciechu Balicki, kaptanie przemyski, opiekunie upadtych niewiast
Blogostawiony Janie Beyzymie, apostole wsréd tredowatych na Madagaskarze

Blogostawiona Sancjo Janino Szymkowiak, $wiadomie dazaca do Swietosci
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Blogostawieni Jozafacie Kocytowski i Grzegorzu Lakoto, grekokatoliccy biskupi z Przemysla,
meczennicy sowieckiego komunizmu

Blogostawiony Auguscie Czartoryski, salezjaninie, wychowanku $§w. Rafala Kalinowskiego
Blogostawiony Ignacy Klopotowski, apostole stowa drukowanego
Blogostawiony Bronistawie Markiewiczu, apostole trzezwoSci

Blogostawiony Wladystawie Findyszu, gorliwy duszpasterzu, pierwszy wyniesiony na ottarze
meczenniku komunizmu w Polsce

Blogostawiona Mario Merkert, apostotko mitosierdzia na §lqsku

Blogostawiona Celino Borzecka, opiekunko ludu wiejskiego i powstaincéw
Blogostawiona Marto Wiecka, ofiaro heroicznej mitosci blizniego
Blogostawiony Michale Sopoc¢ko, duchowy kierowniku $w. Faustyny Kowalskiej

Blogostawiony Jerzy Popietuszko, opiekunie przesladowanych robotnikéw, apostole ,,Solidarnosci”,
meczenniku bezboznego komunizmu

Blogostawiona Zofio Czeska, prekursorko szkolnictwa dla mtodziezy zenskiej
Blogostawiona Matgorzato f.ucjo Szewczyk, postugujaca chorym i opuszczonym

Blogostawiony Bernardzie Lichtenbergu, urodzony w Otawie obrofico praw Bozych za cene
meczenskiej $mierci z rak nazistow

Blogostawiony Gerardzie Hirschfelderze z ziemi klodzkiej, meczenniku hitlerowskiego totalitaryzmu,
Blogostawiona Mario Tereso od $w. J6zefa (Tauscher van den Bosch), rodem z ziemi Piastow
Blogostawiona Klaro Ludwiko Szczesna, apostotko Serca Jezusowego

Blogostawieni Zbigniewie Strzatkowski i Michale Tomaszku, misjonarze franciszkanscy,
meczennicy za wiare w Peru

Blogostawiony Wladystawie Bukowinski, meczenniku tagrow sowieckich i apostole Kazachstanu
Blogostawiona Hanno Chrzanowska, patronko pielegniarek
Blogostawiony Michale Giedroyciu, patronie zakrystianéw

Blogostawiony Stefanie Wyszynski, Prymasie Tysiaclecia,
obronco praw Kosciota i Narodu

Blogostawiona Elzbieto Rézo Cacka, niewidoma opiekunko ociemniatych

Blogostawiony Janie Franciszku Macho, $laski kaptanie,
heroiczny swiadku Chrystusa w dobie nazizmu

Czcigodne Shizebnice Boze, Mario Paschalis Jahn z dziewiecioma towarzyszkami,
siostrami elzbietankami, meczenniczkami z rak Zolierzy sowieckich na Dolnym
Slasku, ktérych beatyfikacje zadeklarowat juz Kosci6t

Swiatobliwi Izajaszu Bonerze i Swietostawie Milczacy,
zwani blogostawionymi pokutnicy i apostotowie Krakowa

Od dtugiej, ciezkiej pokuty dziejowej
Od kajdan niewoli

Od godziny zwatpienia

Od podszeptéw zdrady

Od gnusnosci naszej

Od ducha niezgody

4/6

modlcie sie za nami

modl sie za nami,
modl sie za nami
modl sie za nami

modl sie za nami

modl sie za nami
modl sie za nami
modl sie za nami
modl sie za nami

modl sie za nami

modl sie za nami
modl sie za nami

modl sie za nami

madl sie za nami
modl sie za nami

modl sie za nami

modlcie sie za nami

madl sie za nami
madl sie za nami
modl sie za nami

modl sie za nami

madl sie za nami

madl sie za nami

przyczyncie sie za nami

przyczyncie sie za nami

wybaw nas, Panie
wybaw nas, Panie
wybaw nas, Panie
wybaw nas, Panie
wybaw nas, Panie

wybaw nas, Panie



Od nienawisci i ztoSci
Od wszelkiej ztej woli

Od Smierci wiecznej

Winy kroléw naszych

Winy magnatéw naszych
Winy szlachty naszej

Winy rzadzacych krajem
Winy kierujacych ludem
Winy pasterzy naszych
Winy ludu naszego

Winy ojcow i matek naszych
Winy braci i si6str naszych

Winy calego Narodu Polskiego

Ofiare krwi meczennik6w naszych

Cierpienia dzieci, ktérym nie pozwolono sie narodzi¢, popelniajac grzech aborcji
Cierpienia i trudy gnebionego w czasach wojen Narodu

Lzy przesiedleficéw i wygnanych z Ojczyzny

E.zy rolnikéw pozbawionych swej ziemi

Glos zoierzy, ktérzy przelali krew za Ojczyzne

Brzek pekajacych kajdan naszych

Placz matek i Zon

Placz wdéw i sierot

Placz dzieci katowanych za polski pacierz

Wolanie krzywdzonego roboczego ludu

Jeki z wiezien, obozéw koncentracyjnych i tagrow

Jeki ofiar Katynia, Ostaszkowa i Miednoje oraz rzezi wotynskiej

Jeki nekanych w komunistycznych wiezieniach ,,zolnierzy wykletych”
Jeki konajacych robotnikéw Poznania, Wybrzeza, Radomia i kopalni ,, Wujek”
Jeki wszystkich, ktérzy cierpieli z powodu stanu wojennego

Jeki elity Narodu z katastrofy smoleniskiej

Wiare w Ciebie i ufno$¢ w nas samych
Nadzieje na zwyciestwo dobrej sprawy
Mito$¢ Polski, Ojczyzny naszej

Mestwo, madro$é, tagodnos¢ i solidarnos¢
Wolno$¢, chwale, szczescie i pokdj
Stuzbe w Swietej sprawie Twojej na ziemi

Wszystkie dary Ducha Swietego
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Przez Narodzenie Twoje bohatera wielkiego wzbudz nam, o Panie

Przez Naj$wietsze Zycie Twoje zy¢ dobrze naucz nas, o Panie
Przez Krzyz i Meke Twoja cierpienia nasze daj meznie znosic¢, o Panie
Przez Zmartwychwstanie Twoje z ciemnoSci grzechu wskrze$ nas, o Panie
Przez Wniebowstapienie Twoje Ojczyzne wielka, wolna i szczedliwa daj nam, o Panie
Przez Ducha Swietego Zeslanie ducha dobrego daj nam, o Panie
Przez Milosierdzie Twoje ducha i tradycje Narodu daj nam zachowag, o Panie
Przez Bogurodzice, Ojca Swietego i naszych pasterzy na dlugie lata zachowaj nam, o Panie
Przez Aniola — Opiekuna Polski bezpieczne bytowanie Ojczyzny, daj nam, o Panie
Przez czysta $w. Jadwigi Krélowej ofiare w jednoSci i suwerennosci nasza Polske zachowaj, o Panie
Przez cnoty wielkich Ojcéw naszych na Twe blogoslawienstwo daj nam zastluzy¢, o Panie
Boze Piastow i Jagiellonow nie opuszczaj nas, o Panie
Boze Sobieskiego, Pulaskiego i KoSciuszki nie opuszczaj nas, o Panie
Boze Kopernika, Hozjusza, Kordeckiego, Skargi, Hlonda i Sapiehy nie opuszczaj nas, o Panie
Boze Traugutta, Pileckiego, Andersa i Rodziny Ulmoéw nie opuszczaj nas, o Panie
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy Swiata przepus¢ nam, Panie
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy Swiata wystuchaj nas, Panie
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata zmiluj sie nad nami
Moédlmy sie:

Boze Wszechmogacy, Panie zastepéw, padamy do stop Twoich w dziekczynieniu, ze przez wieki otaczale$ nas swa przemozna
opieka. Dziekujemy Ci, ze Ojcéw naszych wyprowadzite$ z rak ciemiezcéw, najezdzcéw i nieprzyjaciét. Blogostawimy Cie
za to, Ze po latach niewoli obdarzale$ nas na nowo wolno$cia i pokojem.

W obecnych czasach, kiedy tyle sit potrzeba naszemu Narodowi, aby zachowa¢ wolnos¢ i suwerennos$¢, prosimy Cie, Boze,
napeknij nas moca Twojego Ducha. Uspokoj serca, dodaj ufnosci w Twoja mito$¢, oSwie¢ zaémione umysty naszych braci.

WzbudZ w Narodzie che¢ do cierpliwej walki o zachowanie ideatléw ewangelicznych i pokoju. Spraw, bySmy stali sie zdolni
wiasnymi rekami i wzajemna solidarnoscia budowac nasza przysztosé i zachowac Twoje Krélestwo w nas samych, w naszych
rodzinach, w naszym Narodzie, jak za czaséw naszych Praojcow.

Wybaw nas od glodu, nedzy i wojny. Obdarz nas chlebem. Blogostaw naszej pracy i wspomagaj na drodze uswiecenia. Panie
milosierny, Panie sprawiedliwy, Panie wszechmocny.

Boze Ojcze, niech Duch Swiety zmienia oblicze naszej ziemi i umacnia Tw6j lud. Daj nam, o Panie, aby$my po przyjeciu

w pokorze ,,bierzmowania dziejéw”, udzielonego Narodowi przez $w. Jana Pawla II, Twego Ducha nigdy nie zasmucali,

a przez zawierzenie Maryi, Matce KoSciola i Kr6lowej Polski, pozostali zawsze wierni Chrystusowi, KoSciotowi i OjczyZnie.
Amen
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