Jak rozwaza¢ meke Panska?
[Nauka Krzyza — IT*

Nao Novoa | Shutterstoc

5 marca 2025 r.
Jak powinnismy rozmyslac¢ nad mekq Panskq? Czy chodzi o tzy i wzruszenie?
Jak rozmyslaé nad meka Panska

Kiedy rozpoczynamy cykl rozmyslan wielkopostnych o tajemnicy meki Panskiej, zastanowmy sie
najpierw, jak powinniSmy nad nig rozmyslac? W tradycji Kosciota istnieje kilka sposobow
przezywania Drogi Krzyzowej. O pierwszym mowi sama Ewangelia:

A szto za Nim mnostwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzily i ptakaty nad Nim. Lecz
Jezus zwrdcit sie do nich i rzekt: «Corki jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mnq; ptaczcie
raczej nad sobq i nad waszymi dziecmi! Oto bowiem przyjdq dni, kiedy méwic bedq:
,»Szczesliwe nieptodne tona, ktore nie rodzity, i piersi, ktore nie karmity”. Wtedy zacznq
wotac do gor: Padnijcie na nas; a do pagorkow: Przykryjcie nas! Bo jesli z zielonym
drzewem to czyniq, coz sie stanie z suchym?” (Lk 23, 27-31)

Te kobiety byly prawdopodobnie ptaczkami, ktére zwyczajowo towarzyszyty skazancom.
Pierwszym ludzkim odruchem na cierpienie drugiego czlowieka, szczegélnie niewinnego, jest
wspolczucie. Patrzac na Jezusa biczowanego, cierniem koronowanego, upadajacego pod krzyzem

i powieszonego na nim w sposéb naturalny robi sie Go zal. Niesprawiedliwos$¢, przemoc budza nasz
sprzeciw i che¢ pomocy ofierze.

1 Rozwazania wielkopostne br. Damiana Wojciechowskiego SJ, 2025
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To Jezus wspotczuje nam

Jezus jednak obawia sie takiego wspdtczucia. Nie chce, abySmy sie na nim sie zatrzymali. Nie po to
sie wcielit i umart na krzyzu, zeby nam Go bylo zal. Jezus robi to dla nas i chce, abysSmy wzieli
na powaznie nasze zycie i Jego Smierc.

To Jemu jest zal nas i dlatego przyjat kielich cierpienia. To nie my mamy Go wesprze¢ naszym
wspotczuciem, lecz to On chce swoim krzyzem wzmocnic¢ nas w naszych problemach i trudach.
To nasze zycie byto dla Niego motywacja do przyjecia cierpienia.

Ckliwosc¢ i sentymentalnosc nie jest dobrg droga do rozwazania meki Panskiej. Jezus wzywa nas,
abysmy poszli za Nim i zyli Ewangelig Krzyza, abysmy od wspoétczucia Jemu doszli do
zrozumienia Jego mitosci do nas.
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Nie chodzi o nasze grzechy!
[Nauka Krzyza - Il]
ne

Firma V| Shutterstock
7 marca 2025 r.

W centrum smierci Jezusa na krzyzu nie stojq nasze grzechy. Nie one sq wazne w refleksji
nad Jego smierciq.

Zaczynajqc rozwazania meki Panskiej dobrze jest najpierw oczysSci¢ naszq pamiec

i wyobrazenie z tak wielu stow, jakie ustyszeliSmy juz o niej np. podczas nabozenstwa
Drogi Krzyzowej czy Gorzkich Zaléw. Czesto, kiedy w koSciele méwi sie o mece Jezusa,
kaznodzieje starajq sie wzruszy¢ stuchaczy lub wzbudzi¢ w nich poczucie winy. Niestety
takie podejscie moze nam bardzo przeszkodzi¢ w glebokim poznaniu tej tajemnicy.

Czy Jezusa krzyzuja nasze grzechy?

Czesto styszeliSmy na Drodze Krzyzowej, Ze z powodu naszej nieczystosci Jezus zostat odarty

z szat — to prawda, ale zatrzymanie sie na takiej interpretacji meki, ktora taczy nasze poszczeg6lne
grzechy z cierpieniem Jezusa, czesto prowadzi do falszywego poczucia winy lub wprost do
odrzucenia odkupienczej roli krzyza. Podejscie do meki, ktore skupia sie na naszej za nia
odpowiedzialnosci, ktére ukazuje jak to nasze grzechy doprowadzity do Smierci Wcielonego Stowa,
jest prawdziwe, ale ograniczajace duchowy horyzont.

Jezus nie po to wziat na siebie krzyz, abySmy sie biczowali, jak to jeszcze niedawno robiono na
procesjach wielkopostnych w Hiszpanii. To prawda, ze Jezus przyszed} na ziemie, aby nas
wyzwolic z grzechu, ale trudno nam to bedzie przyjac, jesli skupimy sie na naszych grzechach,

a nie na Jego mitosci. To nie my mamy sie zbawic¢ lub pomdc Jezusowi, lecz On ma nas podnie$¢
z naszych stabosci. Czasami 1Zej jest nam wspotczu¢ Ukrzyzowanemu lub oskarzac sie za nasze
winy niz przyjac prawde, Ze jesteSmy stabi, zagubieni i potrzebujemy Jego mitosierdzia.
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Smieré Jezusa nie byta piekna
[Nauka Krzyza - Ill]

ELEPHOTOS | Shutterstock

9 marca 2025 .
Krzyz Jezusa nie jest piekny. Jego Smier¢ nie byta piekna.
Krzyz nie jest piekny

Patrzac na krucyfiks mozemy zapomnie¢, jak w rzeczywistosci wygladata meka Chrystusa. Wielu
artystow przestawia Jezusa na krzyzu w glorii, niepoddajacego sie cierpieniu, z pieknym cialem,
spokojnego, a nawet usmiechnietego. Czesto jest to Jezus juz po Smierci, a nawet zmartwychwstaly,
wywyzszony. Jest to wizja bliska temu jak przedstawia meke Swiety Jan, w ktorego relacji Smierc
Jezusa ukazuje wiele glebokich prawd teologicznych.

Tymczasem Jezus na krzyzu byt zupelnie nagi. Jego cialo bylo zmasakrowane, a sam skazaniec
wykonywal nieustannie rozpaczliwe ruchy, aby zaczerpna¢ powietrza. Widok skazanca na krzyzu
wzbudzat obrzydzenie, niesmak i szyderstwo. To bylo celem tej kary przeznaczonej dla
buntownikéw i niewolnikéw. Pokazac ich jako nie-ludzi, wyrzutkow spoleczenstwa. Takim
wyrzutkiem by} na krzyzu réwniez Jezus.

Nie miat On wdzieku ani tez blasku,

aby na Niego popatrzec,

ani wyglqdu, by sie nam podobat.

Wzgardzony i odepchniety przez ludzi,

Maqz bolesci, oswojony z cierpieniem,

jak ktos, przed kim sie twarze zakrywa,
wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic. (Iz 53, 2-3)

Bog nie tylko chcial, aby Jego Syn przeszed! przez brame Smierci i w ten sposob doSwiadczy? tego,
czego w koncu doswiadczy kazdy z nas, ale tez dopuscil, ze Smierc ta polaczona z niestychanym
okrucienstwem i cierpieniem. Byla ona doswiadczeniem krancowego upodlenia i unizenia:
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Grob Mu wyznaczono miedzy bezboznymi,

i w Smierci swej byt [na réwni] z bogaczem,
chociaz nikomu nie wyrzqdzit krzywdy

i w Jego ustach klamstwo nie postato.

Spodobato sie Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem.
Jesli On wyda swe zycie na ofiare za grzechy,
ujrzy potomstwo, dni swe przedtuzy,

a wola Panska speini sie przez Niego. (1z 53, 9-10)

Aby pozna¢ los cztowieka

Bog jest wszechmocny, ale czy moze zrozumiec czlowieka, jesli sam nie moze doswiadczyc
cierpienia? Bog stal sie czlowiekiem, aby zaznac cierpienia tak, jak kazdy cztowiek.

Dlatego musiat sie upodobni¢ pod kazdym wzgledem do braci, aby stat sie mitosiernym
i wiernym arcykaptanem wobec Boga dla przebtagania za grzechy ludu. W czym
bowiem sam cierpiat bedqc doswiadczany, w tym moze przyjs¢ z pomocq tym, ktorzy sq
poddani prébom. (Hbr 2, 17-18).

Przez okrutng i upadlajaca Smier¢ Bog nie tylko okazal mitos¢ wobec nas, lecz takze stal sie nam
przez to bliski. Te Smier¢, unizenie i bol wlaczyt na zawsze w swoja boskos¢, absolut
i nieskonczonos¢:

Nie takiego bowiem mamy arcykaptana, ktéry by nie mogt wspotczuc naszym

stabosciom, lecz doswiadczonego we wszystkim na nasze podobienstwo, z wyjqtkiem
grzechu. (Hbr 4, 15)
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Bezsilny Bég
INauka Krzyza - IV]

Baramyou0708 | Shutterstock
11 marca 2025 r.
Chrzescijanie nie uzywali na poczqtku znaku krzyza. Dlaczego?

Najstraszniejsza kara

Ukrzyzowanie bylo na tyle strasznym i odrazajacym widokiem, znanym wszystkim ludziom
w czasach rzymskich, ze az do IV wieku nie spotykamy wizerunkéw Jezusa na krzyzu. Bylo to na
tyle okropne i napawajace strachem widowisko, ze chrzeScijanom nie przychodzito do glowy, aby

przedstawiac Jezusa na takim obrazie.
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Graffiti Aleksamenosa, Wikipedia | Domena publiczna

Najstarsze przedstawienie ukrzyzowania pochodzace z III wieku znaleziono w patacu
cesarskim na Palatynie w roku 1856. Przedstawia ono cztowieka z glowa osta wiszacego na
krzyzu. Obok widnieje napis: ,,Aleksamenos oddaje czes¢ bogu”. Wedlug powszechnego
mniemania tylko glupiec dalby sie dobrowolnie ukrzyzowac, a samo ukrzyzowanie byto
antytezq boskosci, piekna, prawdy, wolnosci.

Czy BA4g jest bezsilny?

Nie mozemy sobie wyobrazi¢, jak trudno bylo pierwszym chrzescijanom przyja¢, ze ich Bég
zawist na gwozdziach. Jak m6wiq biblisci, ten ,,skandal krzyza” jest jednym z najwazniejszych
watkow czterech Ewangelii, ktore staraja sie wytlumaczy¢ uczniom Jezusa, jaki byt sens tej
okrutnej Smierci.

Juz w roku 180 Celsus mowit ztosliwie do chrzescijan, ktorych uznano za ,,czcicieli krzyza”: ,,Jak
wygladaltby jako syn bozy ktos, ktérego ojciec nie potrafit uratowac od najbardziej hanbigcej
Smierci?”.
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Krzyz nie szokuje
[Nauka Krzyza — V]

Frame Stock Footage | Shutterstock

13 marca 2025 r.

Sw. Pawet bedzie mégt bardzo stusznie zauwazy¢, iz Chrystus ukrzyzowany jest
,»glupstwem” dla pogan, dla Zydéw stanowi zas ,,zgorszenie” (1 Kor 1, 23).

Zgorszenie i glupstwo

O ile u pogan krzyz wzbudzal uczucie pogardy, to u Zydéw powodowat przerazenie. W rozdziale
21 Ksiegi Powtdérzonego Prawa (22-23) napisane jest, Ze ,,wiszacy na drzewie jest przeklety przez
Boga”. Dlatego tez Pawel bedzie mogt bardzo stusznie zauwazy¢, iz Chrystus ukrzyzowany jest
»ghupstwem” dla pogan, dla Zydéw stanowi za$ ,,zgorszenie” (1 Kor 1, 23). Realng $mier¢ na
krzyzu odrzucato wiele herezji. Niektorzy twierdzili, ze Jezusa na krzyzu zastgpit Szymon

z Cyreny. Inni twierdzili, ze Jezus nie czut bélu, gdyz Jego ciato byto tylko pozorne. Tak samo
twierdzi islam, w swoich hadisach. Wedtug nich zamiast Jezusa powieszono Judasza lub jednego
z Jego uczniow, ktoremu Bog zmienit twarz na twarz Chrystusa. Tak o tym pisze Koran:

Oni ani Go nie zabili, ani Go nie ukrzyzowali, tylko im sie tak zdawato; i, zaprawde, ci,
ktorzy sie rozniq w tej sprawie, sq z pewnosciq w zwqtpieniu; oni nie majq o tym zadnej
wiedzy, idq tylko za przypuszczeniem; oni Go nie zabili z pewnosciq. Przeciwnie!
Wyniést Go Bog do Siebie! (4,157-158)

Dlaczego Mahomet tak sadzil? Poniewaz nie miescilo mu sie w glowie, ze Bog mogl dopuscic
takie nieszczesScie na najsprawiedliwszego z ludzi, ktéorym byl wedlug niego Jezus. Takie
cierpienie mogto spotkac tylko cztowieka niegodnego, ktory sprzeciwiat sie Bogu.

W 337 r. kiedy chrzescijanistwo bylto juz legalng religia, Konstantyn Wielki znidst ostatecznie ten
rodzaj kary. Przedstawianie Chrystusa wiszacego na krzyzu stato sie coraz popularniejsze w sztuce
chrzes$cijanskiej. Niestety przedstawienie Jezusa na krzyzu zaczeto banalizowac, znak krzyza
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w naszych kosciotach jest czesto elementem dekoracji i wykonczenia wnetrza. Krzyz nie szokuje,
nie zmusza do myslenia, nie jest powodem oburzenia czy niesmaku.
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Meka Jezusa to najwazniejsza czesc¢ Biblii
[Nauka Krzyza — VI]

Frame Stock Footage | Shutterstock

15 marca 2025 r.
Czy meka Jezusa nie jest najwazniejszym elementem Ewangelii?
Najwazniejsze przestanie Ewangelii

Tylko opis meki Panskiej ma identyczny schemat i bardzo podobna tres¢ we wszystkich czterech
Ewangeliach. Oznacza to, ze byla to najwczesniejsza cze$¢ przekazu Dobrej Nowiny, uswiecona
przez Tradycje, w ktorej Ewangelie byly spisywane. Meka Panska to pierwsza i najwazniejsza czesc¢
przepowiadania jak to juz widzimy w pierwszych kazaniach $w. Piotra. Cate Zycie Jezusa opisane
jest w kilkunastu rozdzial Ewangelii, natomiast Jego meka trwajaca tylko jeden dzien opisana krok
po kroku zajmuje az dwa dtugie rozdzialty. Ewangelisci interesujq sie kazdym szczegdtem,
prowadza nas za Jezusem sekunda po sekundzie, minuta po minucie. Tak bardzo wazne to bylo
dla pierwszego Kosciola.

Cala Biblia pelna jest odwotan do smierci Jezusa. Jesli przesledzimy uwaznie Ewangelie, to
zobaczymy, ze niemal na kazdej jej stronie sa nawigzania do meki i Smierci Jezusa. Tak jakby
Ewangelia byla w rzeczywistosci tylko komentarzem do tego jednego dnia z Zycia Jezusa.

Ewangelia $w. Marka o mece Jezusa

Pierwsza czes¢ Ewangelii $w. Marka koncentruje sie na cudach i uzdrowieniach. Jezus
przedstawiony jest jak lekarz, ktory uzdrawia wszelkie choroby, kalectwa, utomnosci, stabosci

i uwalnia od wptywu demonéw. Taki zbawiciel nie m6gt nie fascynowac i wzbudza¢ entuzjazmu
wsrod pierwszych chrzescijan. Ale w drugiej czesci cuda sie koncza, a Jezus skupia sie na
przepowiadaniu swojego Krzyza i jego konsekwencji dla uczniow. Taka zmiana calego
przepowiadania wzbudza wéréd uczniéw niezrozumienie, lek, a nawet sprzeciw. Smieré Zbawiciela
jest nie do przyjecia:
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Jezus pouczat bowiem swoich uczniow i mowit im: «Syn Cztowieczy bedzie wydany
w rece ludzi. Ci Go zabijq, lecz zabity po trzech dniach zmartwychwstanie». Oni jednak
nie rozumieli tych stéw, a bali sie Go pytac. (Mk 9, 31-32)

To wielokrotne podkreslane w Ewangeliach niezrozumienie uczniow powinno by¢ dla nas

przestrogg, abysmy sami nie podchodzili do tej tajemnicy zbyt lekkomyslnie lub pomijali jg
w naszym zyciu duchowym jako co$ niezrozumiatego i niezbyt waznego.
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Zdrada, ktora staje sie momentem chwaty
[Nauka Krzyza - VII]

™

Frame Stock Footage | Shutterstock

18 marca 2025 r.

Tylko ten, kto zostat cho¢ raz zdradzony, wie, czym jest zdrada. Zdradza zawsze ktos bliski,
ktos, komu ufamy. To jedno z najbardziej bolesnych doswiadczen naszego Zycia.

Moment zdrady = moment chwaty

13. rozdzial Ewangelii wedlug Sw. Jana ma oprécz Jezusa jeszcze jednego bohatera: Judasza. Jezus
w tym rozdziale wskazuje na cztowieka, ktory Go zdradzi. W niewielu miejscach Ewangelia mowi
o tym, Ze Jezus sie wzruszyt. Jednym z nich jest moment ujawnienia zdrajcy. Co ciekawe, Jezus
stwierdza, Ze moment ostatecznej decyzji o zdradzie jest momentem, kiedy Syn Czlowieczy zostat
otoczony chwala! Wydanie sie w rece zdrajcy to kulminacyjny moment zycia Jezusa. W opisie
pojmania w Getsemani Ewangeli$ci podkreslaja obecno$¢ Judasza.

Jak to mozliwe, ze moment zdrady moze by¢ takze momentem, kiedy ujawnia sie Boza moc i Jego
wielko$¢? Oddanie Syna Bozego szubrawcy i zdrajcy ma by¢ sukcesem Boga?! Bog oddajacy sie
w rece cztowieka jest staby, bezbronny i bezradny — tak jak my. To tu ukazuje sie Jego
wszechmocna mitos¢ do cztowieka. Jego wszechmoc nie wyraza sie w sile, przemocy, potedze,
wiadzy, lecz w mitosci.

Pycha zamykajaca na mitosierdzie

Judasz zrozumiat swoj blad. Na koniec nawet odrzucit pieniadze, ktére byty dla niego tak wazne

i ktérym shuzyt. Jednak w odréznieniu od Piotra nie potrafil przebaczy¢ samemu sobie swojej
podlosci, nie potrafil sie zgodzi¢ na swoja stabos¢. Postanowil sam siebie ukara¢. To pycha
zamyka nas na Boze milosierdzie. Poczucie wyzszo$ci nie daje nam przyzna¢, ze jestesSmy stabi

i ulegamy pokusie i egoizmowi.
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Porazka Jezusa. Szyderstwo z sensu Jego zycia
[Nauka Krzyza — VIII]

mady70 | Shutterstock

20 marca 2025 r,

Rozmyslajqc nad Jezusem wyszydzonym i ponizonym, mozemy wspomnie¢ podobne sytuacije
Z naszego zycia.

Cios w sens zycia Jezusa

Wyszydzenie Jezus na krzyzu, jak i wcze$niej, podczas sadu, nie jest po prostu psychicznym
znecaniem sie nad cztowiekiem, lecz podwazaniem sensu catej misji Jezusa. Wezwanie do zejscia
z krzyza, drwina: ,, Innych wybawial, niechze teraz siebie wybawi, jesli On jest Mesjaszem,
Wybrancem Bozym”, wymierzone sa w samo centrum zycia Jezusa, Jego powolania i relacji
z Ojcem.

Jezus przyszedl, aby zbawic¢ cztowieka od grzechu, smierci, choréb, szatana, nienawisci,

a szyderstwa faryzeuszy zdajg sie sugerowac, ze cata Jego misja spalita na panewce. Jest
bankrutem, cztowiekiem, ktory stracit wszystko, zatosnym mistyfikatorem i oszustem, uzurpatorem
i bluznierca. Szatan przez stowa ludzi ukazuje Mu Jego kleske: ci, ktorych miat zbawi¢, dla ktorych
umiera, nie tylko odrzucaja Go i Jego zbawienie, ale jeszcze drwiq z Jego misji i powotania. Cho¢
Jezus moglby wezwac zastepy anielskie, aby Go uratowaly i pokazaly Jego moc, dalej wisi na
krzyzu i pozwala sie poniza¢ — nie chce uzy¢ sity wobec ludzi, ktérzy Go odrzucaja.

Wyszydzony Bég, wyszydzony cztowiek

Zdrada Judasza, a takze Piotra, musiaty by¢ dla Jezusa najbardziej bolesng czescia Jego ponizenia.
Wedlug Judasza Jezus zawiodt swoich uczniow, nie potrafit stang¢ na wysokosci zadania, poniést
kleske jako przywoddca, nie potrafil poprowadzi¢ uczniéw do zwyciestwa, a tylko wykonywat
groteskowe gesty.
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Rozmyslajac nad Jezusem wyszydzonym i ponizonym, mozemy wspomnie¢ podobne sytuacje

z naszego zyciu. Patrzmy, jak Jezus na to reagowat i skad brat site, aby przejs$¢ przez to niezwykle
druzgocace doswiadczenie. Aby bol krzywdy wywotany pogarda i upokorzeniem nas nie niszczyt,
nie byt Zrodtem zgorzknienia, nienawisci, w tym takze do siebie samego, potrzebujemy przyjs¢

z tymi uczuciami do Jezusa i przedstawi¢ Mu to wszystko, co nas spotkato. Jezus przeszed! przez

takie doswiadczenie i jako B6g ma moc nie tylko nas od tego wyzwolié, ale przeksztalci¢ to

w dobro. Tylko Bog potrafi ze zta wyprowadzi¢ blogostawienstwo.
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Szymon nie niost krzyza z Jezusem, ale zamiast Niego
[Nauka Krzyza — IX]

Frame Stock Footage | Shutterstock

22 marca 2025 r,

Najprawdopodobniej rzymscy zotnierze, widzqc Jezusa upadajqcego pod ciezarem
patibulum i niemajqcego juz sit, zeby z powrotem powstac, postanowili zmusic¢ do niesienia
ciezaru Szymona Cyrenejczyka, co byto zresztq zgodne z rzymskim prawem.

Patibulum

Kiedy bylem niedawno w kaplicy bylego seminarium w Nowosybirsku , zobaczylem intrygujaca
droge krzyzowa. Jezus nie niesie na niej catego krzyza, tylko poprzeczng belke, do ktorej
przybijano rece skazanca. Taka belka nazywala sie patibulum i wazyta okoto 45 kg. I che¢
przywykliSmy, ze Jezus niesie caly krzyz, jak to w swoich wizjach widziala Katarzyna
Emmerich i co pokazal Mel Gibson w swojej ,,Pasji”, to wszystko wskazuje na to, Ze niést
tylko patibulum, do ktérego mial przywiazane rece.

Marsz z taka belka wygladat duzo straszniej i byt o wiele okrutniejszy, poniewaz

w przypadku potkniecia skazaniec nie mogt sie podeprzec¢ rekami. Jezus nie mogt nies¢
catego krzyza, poniewaz nawet bardzo silny i zdrowy mezczyzna nie mogltby przenies¢
ciezaru kilkuset kilograméw na taka duza odlegtosc. Natomiast dla cztowieka
torturowanego i wyczerpanego niesienie 45 kg bylo juz ogromnym wysitkiem.
Najprawdopodobniej rzymscy zohierze, widzac Jezusa upadajacego pod ciezarem
patibulum i niemajgcego juz sit z powrotem powsta¢, postanowili zmusi¢ do niesienia
ciezaru Szymona Cyrenejczyka, co bylo zresztg zgodne z rzymskim prawem, ze kazdy
z poddanej ludnosci byt zobowigzany nies¢ 1000 m jakis ciezar z polecenia rzymskiego
urzednika albo Zotnierza.
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Droga krzyzowa w Nowosybirsku, Arch. prywatne
Legionisci nie byli litoSciwi
Rzymscy zZotnierze nie oswobodzili Jezusa od patibulum z powodu mitosierdzia i wspétczucia,
a z praktycznych wzgledow: ich zadaniem byto ukrzyzowanie skazanca, a nie zameczenie go
w drodze na miejsce kazni. Gdyby dopuscili do jego Smierci podczas drogi krzyzowej, naruszyliby
regulamin i mogliby zostac za to surowo ukarani. Musieli znalez¢ kogos, kto poniesie belke na
Golgote.

Ta belka mogta by¢ na tyle krotka, ze niewygodnie byloby ja nies¢ we dwoch. Bardzo mozliwe,
ze Szymon nidst ja samodzielnie. Ta scena ma dla nas gleboki duchowy sens. Jezus przyjmuje
pomoc Szymona, choc ta nie jest dobrowolna. Aby wypehi¢ swojq misje, potrzebuje drugiego
cztowieka, ktory poniesie ciezar krzyza na Golgote.
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Rubén Betanzo S. - Mi PC, Domena publiczna

Pokora w przyjeciu pomocy

Pokora polega na przyznaniu, ze nie dajemy rady ze swoimi problemami, ciezarami, cierpieniami
i krzyzami. Bog przysyla nam réznych ludzi, czasami przypadkowych i obcych, ktérzy chcg nam
ulzy¢ w naszych cierpieniach. Nie odtracajmy ich pomocy. Zg6dZmy sie na to, aby nam ulzyli.
Miejmy pokore przyznac sie do swojej stabosci, niemoznosci niesienia wlasnego krzyza.
Dziekujmy Bogu za kazdy gest zyczliwoS$ci, wspotczucia i pomocy ze strony innych. Jezus, cho¢
byt Zbawicielem, przyjat pomoc nieznajomego, cho¢ byla ona ponizajaca, bo przymusowa.

Jezus potrzebuje tez naszej pomocy w swojej mece. Moze by¢ tak, ze nasz krzyz spada na nas
niespodziewanie, bez naszej zgody, tak, ze trudno nam go zaakceptowac. Przypomnijmy sobie
wtedy Szymona Cyrenejczyka, ktorego zmuszono do niesienia krzyza jakiego$ przestepcy
skazanego na Smier¢. Szymon wykonat nieduza prace, ale w ten sposéb uczestniczyt w Bozym
planie zbawienia catej ludzkosci. Tak samo nasze cierpienie, nasz krzyz, cho¢ niezrozumialy, dla
nas bezwartosciowy, moze uzyskac sens, kiedy przyjmiemy, Ze niesiemy go z Jezusem. Nasze
cierpienie mozemy ofiarowac za tych, ktérzy potrzebuja zbawienia, pomocy i nawrécenia.
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NieS¢ krzyz z radosScia? To niemozliwe
[Nauka Krzyza - X]

Frame Stock Footage | Shutterstock

24 marca 2025 r.

Krzyz nie jest nigdy mity, nigdy nie jest wybrany i oczekiwany — jest zawsze narzucony, dany
nam wbrew naszej woli.

Szymon Cyrenejczyk nie mégt sie cieszy¢ z rozkazu zohierzy, szczeg6lnie ze krzyz byt
znakiem hanby. Nikt nie chce niesS¢ krzyza. Ale czesto jest tak, Ze mimo naszych oporow
i buntu musimy go dZzwigac¢. Spada na nas bez naszej zgody. Krzyz jest tym, co cztowiek
odrzuca.

Krzyz nie jest mity

Musimy odrzuci¢ sentymentalne wyobrazenie, zZe bedziemy rado$nie nies¢ krzyz z Jezusem.
Dopdki to bedzie krzyz wymyslony przez nas samych, ktory podniesie nasza wartos¢ we wiasnych
i cudzych oczach, dopéty chetnie go weZmiemy, mozemy sie nawet w nim lubowa¢, bo bedzie
karmit naszq chorg mito$¢ wlasna. Lecz jesli spadnie na nas prawdziwy krzyz, ktéry bedzie nas
niszczyt, ponizal, to czy nie bedziemy go odrzucac i bluzni¢ Bogu?

Krzyz nie jest nigdy mity, nigdy nie jest wybrany i oczekiwany — jest zawsze narzucony, dany nam
wbrew naszej woli. Bedziemy potrzebowali czasu, duchowego nawrécenia, aby go przyjac. Znam
mistrzow zycia duchowego, podziwianych przez tysigce, ktorzy zrobili wszystko, co mozliwe, zeby
uciec od krzyza. On niszczy nasze plany, nasze osiggniecia, nasz obraz siebie, szacunek ze strony
bliskich, w koncu odbiera nam zycie. Odrzucenie krzyza jest jak najbardziej ludzka reakcja, ktora
Jezusa nie gorszy i nie gniewa, bo wziecie go jest szczytem bycia uczniem Jezusa i nikt nie
przyjmuje go od razu z entuzjazmem. Rados¢ niesienia krzyza z Jezusem zmieszana jest ze
sprzeciwem, zwatpieniem i rozpacza, ktérych doswiadczat sam Jezus.
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Przyjmijmy pomoc

Kiedy przezywamy jakie$ cierpienie, miejmy tez pokore przyja¢ pomoc, wspotczucie

i wspolcierpienie bliznich, tak jak to zrobit Jezus stosownie do swoich stow ,,jeden drugiego
brzemiona noscie”. Czasami nasze cierpienie daje nam poczucie wartosci, sensu zycia, co moze
nawet prowadzi¢ do pychy i uzywania wlasnego krzyza do ponizania innych. Nie pozwdlmy, aby
cierpienie byla narzedziem wygrywania czegos u bliznich. Kiedy Bog przysyta nam naszego
Szymona Cyrenejczyka, przyjmijmy jego pomoc z dziekczynieniem i radoScig. Umiejetnos¢
oddania sie w rece innych, na przyktad w czasie choroby, kalectwa i starosci, jest oznakg
dojrzatosci i pokory. Jest to rodzaj dzieciectwa, do ktorego wzywa nas Jezus. Cierpienie nie ma by¢
centrum i sensem naszego zycia, lecz jesli Bog tak chce, zrobmy wysitek, aby przyja¢ Jego pomoc
poprzez ludzi, ktorych do nas wysyta.
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Jezus doskonale zna cierpienie kazdego cztowieka
[Nauka Krzyza - XI]

StunningArt | Shutterstock

26 marca 2025 r,

Ta piesn jest wiec jednym z najlepszych objasnien, czym byla i jakie ma znaczenie meka dla
kazdego z nas.

Pierwsze ,,Ewangelia” meki

Pierwsza wspolnota chrzescijan nie posiadata jeszcze spisanego opisu meki Chrystusa. Opowies¢

o drodze krzyzowej Jezusa byta przekazywana przez apostotow i innych uczniéw w formie ustnej.
Opis meki zostat spisany dopiero kilkadziesiat lat po Smierci i zmartwychwstaniu Zbawiciela.
Rownoczesnie pierwotny Kosciét w Jerozolimie byt ztozony z zydow, ktérzy na pamiec¢ znali Stary
Testament. Ze zdumieniem odkrywali oni, Ze wiele fragmentéw Pisma, szczego6lnie Prorokow

i Psalmow, bardzo konkretnie opisywalo meke Jezusa. Te teksty ze Starego Testamentu byty
pierwszymi Ewangeliami meki pierwotnego KosSciota. Fragmenty tych tekstow weszty pozniej jako
cytaty do ewangelicznych swiadectw Smierci Chrystusa. Byly one i p6Zniej uznawane za najlepsze
komentarze i objasnienia drogi krzyzowe;j.

Jednym z takich tekstow jest Psalm 22. W sposéb bardzo szczeg6towy opisuje cierpienie Jezusa,
zwracajac szczegolng uwage na to, jak przezywat to sam Skazaniec. Psalmista wchodzi niejako

w serce Jezusa i przekazuje nam Jego przezycia. Oczywiscie ten psalm jest poetycka modlitwa
cztowieka, ktory zyt setki lat przed narodzeniem Chrystusa, ale jego stowa byly tak Mu bliskie, tak
dobrze oddawaty Jego uczucia i stan ducha, Ze sam Jezus wiszac na krzyzu cytuje pierwszy wers
tego psalmu. Modlitwa anonimowego zyda stala sie modlitwa Boga wiszacego na krzyzu. Ta piesn
jest wiec jednym z najlepszych objasnien, czym byla i jakie ma znaczenie meka dla kazdego z nas.
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Bo6g Go opuscit

Z drugiej strony Jezus, cytujac ten psalm, wskazuje nam, zZe utozsamia sie z kazdym czlowiekiem,
ktory w jakims okresie Zycia przezywa to samo cierpienie co psalmista. Tak wiec w tym
psalmie nastepuje zjednoczenie przezy¢ psalmisty, Jezusa i kazdego z nas przezywajacego swoje
cierpienie, swoja droge krzyzowa. By¢ moze nasze cierpienie nie ma wymiaru fizycznego, lecz
duchowy lub psychiczny, co nie oznacza, zZe jest 1zejsze. Psalm 22 moze byc¢ takze naszq modlitwa
w chwilach osamotnienia, zdrady, bezsilnosci, strachu, zalamania.

Zwrocmy uwage, Ze wiszac na krzyzu Jezus wybral wiasnie werset tego psalmu, by wyrazi¢ swoja
samotnosc¢, swoje odrzucenie, przerazajace odczucie, ze Ojciec o Nim zapomnial. W ten sposéb
Jezus zjednoczy! sie z tymi wszystkimi, ktérzy przed Nim i po Nim w sposob radykalny

i jednoznaczny doswiadczyli tego, ze Béog ich opuscil. Jezus nie boi sie wyraza¢ w ten sposéb
swojego zwatpienia. Tak wiec osSmieleni przez Jezusa mozemy razem z Nim zanosi¢ do Boga te
modlitwe, kiedy zdaje sie nam, ze Bog nas zostawit, kiedy wszystko traci sens i warto$¢. Kiedy
mamy poczucie, ze wszyscy zwrdcili sie przeciw nam, ze wszyscy cieszq sie z naszej kleski, gotowi
sq rozszarpac nas na strzepy. Kiedy jesteSmy tak udreczeni, Ze nasze ciato sie rozsypuje. Czytajac
ten psalm pozwo6lmy sobie wspomnie¢ te momenty naszego zycia, ktére byla tak bolesne, ze
zakopalismy je w najglebszych obszarach naszej pamieci, aby to cierpienie nas nigdy wiecej nie
przygniatato. Te chwile tkwig w nas i nas zatruwaja, i mozemy sie od nich wyzwoli¢ tylko wtedy,
kiedy przezyjemy je razem z Jezusem.

Odczytujmy ten psalm do konca. Dajmy sie prowadzi¢ przez psalmiste i samego Jezusa od
zwatpienia do wiary w Boza interwencje. Nie zatrzymujmy sie wiec tylko na naszych trudnych
chwilach, lecz pozwolmy sie poprowadzi¢ do wiary, ze Pan jest ze mna. Cho¢by wszyscy odwrocili
sie ode mnie, to Bog pozostaje wierny i szybko przyjdzie z pomoca.

Psalm 22

Boze moj, Boze moj, czemus$ mnie opuscit?
Daleko od mego Wybawcy stowa mego jeku.

Boze moj, wotam przez dzien, a nie odpowiadasz,
[wotam] i noca, a nie zaznaje pokoju.

A przeciez Ty mieszkasz w Swiatyni,
Chwato Izraela!

Tobie zaufali nasi przodkowie,
zaufali, a TyS ich uwolnik;

do Ciebie wolali i zostali zbawieni,
Tobie ufali i nie doznali wstydu.

Ja za$ jestem robak, a nie cztowiek,
posmiewisko ludzkie i wzgardzony u ludu.

Szydza ze mnie wszyscy, ktérzy na mnie patrza,
rozwierajg wargi, potrzasaja glowa:

«Zaufat Panu, niechze go wyzwoli,
niechze go wyrwie, jesli go mituje».
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Ty mnie zaiste wydobyte$ z matczynego tona;
Ty mnie czynite$ bezpiecznym u piersi mej matki.

Tobie mnie poruczono przed urodzeniem,
Ty jestes moim Bogiem od tona mojej matki,

Nie st6j z dala ode mnie, bo kleska jest blisko,
a nie ma wspomozyciela.

Otacza mnie mnoéstwo cielcow,
osaczaja mnie byki Baszanu.

Rozwierajq przeciwko mnie swoje paszcze,
jak lew drapiezny i ryczacy.

Rozlany jestem jak woda
i roziaczajq sie wszystkie moje kosci;

jak wosk sie staje moje serce,
we wnetrzu moim topnieje.

Moje gardlo suche jak skorupa,
jezyk moj przywiera do podniebienia,
kladziesz mnie w prochu $mierci.

Bo [sfora] psow mnie opada,
osacza mnie zgraja ztoczyncéow.

Przebodli rece i nogi moje,
policzy¢ moge wszystkie moje kosci.

A oni sie wpatruja, syca mym widokiem;
moje szaty dziela miedzy siebie
i los rzucaja o moja suknie.

Ty za$, o Panie, nie stdj z daleka;
Pomocy moja, spiesz mi na ratunek!

Ocal od miecza moje zycie,

z psich pazuréw wyrwij moje jedyne dobro,
wybaw mnie od Iwiej paszczeki

i od rogéw bawolich - wystuchaj mnie!

Bede glosit imie Twoje swym braciom
i chwali¢ Cie bede posrod zgromadzenia:

«Chwalcie Pana wy, co sie Go boicie,
stawcie Go, cate potomstwo Jakuba;
bojcie sie Go, cate potomstwo Izraela!

Bo On nie wzgardzit ani sie nie brzydzit nedzq biedaka,
ani nie ukry} przed nim swojego oblicza
i wyshuchat go, kiedy ten zawotat do Niego».
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Dzieki Tobie moja piesn pochwalna ptynie w wielkim zgromadzeniu.
Sluby me wypekie wobec bojacych sie Jego.

Ubodzy beda jedli i nasyca sie,
chwali¢ beda Pana ci, ktérzy Go szukaja.

«Niech serca ich zyja na wieki».
Przypomng sobie i wroca

do Pana wszystkie krance ziemi;

i oddadzq Mu poklon

wszystkie szczepy poganskie,

bo wladza krélewska nalezy do Pana
i On panuje nad narodami.

Tylko Jemu oddadza pokton wszyscy, co Spia w ziemi,
przed Nim zegna sie wszyscy, ktorzy w proch zstepuja.

A moja dusza bedzie zyla dla Niego,

potomstwo moje Jemu bedzie stuzyc,

opowie o Panu pokoleniu przysztemu,

a sprawiedliwosc Jego oglosza ludowi, ktory sie narodzi:
«Pan to uczynib».
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»Mozecie mnie zabi¢, tylko je uratujcie!”
[Nauka Krzyza - XIlli]

Shutterstock Al | Shutterstock

28 marca 2025 r,

Bog nie zwaza na cene, ktorq musi zaptacic, aby wyrwac nas z grzechu, cierpienia
i potepienia. To jest wlasnie mitos¢, ktora idzie az do krzyza, by ratowac tego, kto jest
ukochany.

Zadoscéuczynienie

W przesztosci w teologii odkupienia przewazato podejscie prawne. Grzech cztowieka jest
catkowitym zaburzeniem harmonii Swiata, nieskonczong obrazq Boga. Bog sprawiedliwy
nie moze pozostawic zia bez osadzenia i kary, inaczej nie bytby Sprawiedliwoscia.
Obrazajac nieskonczonego Boga, sam grzech staje nieskonczony, tak wiec przywracajaca
sprawiedliwos¢ odptata powinna by¢ rowniez nieskonczona. Bog stajac sie cztowiekiem
przyjmuje na siebie kare, ktora wymierzona Jemu, niewinnemu i nieskonczonemu, sama jest
nieskonczona. W ten sposob sprawiedliwos¢ zostaje przywrocona, a cztowiek
usprawiedliwiony ze swojej winy. Takie wyjasnienie odkupienczej misji Jezusa obecne jest
réwniez w Piémie Swietym, lecz nigdy nie wyczerpywalo i nie wyczerpie tajemnicy meki
Jezusa.

Kiedy Nowy Testament thumaczy nam sens $Smierci krzyzowej Chrystusa odwoluje sie do pojecia
ofiary, zado$¢uczynienia za grzechy:

Niemozliwe jest bowiem, aby krew cielcow i koztéw usuwata grzechy.
Przeto przychodzqc na swiat, mowi:

Ofiary ani daru nie chciates,

ales Mi utworzyt cialo;
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catopalenia i ofiary za grzech

nie podobaly sie Tobie.

Wtedy rzeklem: Oto ide -

w zwoju ksiegi napisano o Mnie -

abym spetniat wole Twojq, Boze.

Wyzej powiedziat: ofiar, daréw, catopalen i ofiar za grzech nie chciates i nie podobaly sie Tobie,
cho¢ sktada sie je na podstawie Prawa. Nastepnie powiedziat: Oto ide, abym spetniat wole Twojq.
Usuwa jednq [ofiare], aby ustanowic innq. Na mocy tej woli uswieceni jesteSmy przez ofiare ciata
Jezusa Chrystusa raz na zawsze. (Hbr 10, 4-10)

Autor listu do Hebrajczykow dla wyjasnienia sensu zbawienia odnosi sie wiasnie do tej koncepcji
prawnej, do ofiar krwawych ze zwierzat, ktore byly sktadane w Swiatyni w Jerozolimie dla
oczyszczenia z grzechow i odkupienia, ktore jednak nie mogty osiagna¢ swojego celu.

Ofiara staje sie obca

Dzisiaj coraz trudniej zrozumie¢ pojecie ofiary, szczego6lnie wobec Boga (oprécz moze ofiary na
tace). Ofiara jest juz bardzo obca naszej religijnosci. Trudno jq wyjasni¢ wspétczesnemu
cztowiekowi, ktory patrzy na swiat przede wszystkim poprzez doswiadczenie swojego zycia. Kiedy
slowa o ofierze Jezusa na krzyzu wzbudzajq nasz niepokdj i niezrozumienie przypomnijmy
sobie, ze ofiara Jezusa bedzie zawsze tajemnicg, ktora przekracza nasze pojmowanie. Nigdy
nie bedziemy w stanie do konca zrozumiec jej logiki. Zarazem wychodzac pokornie od stwierdzenia
swojej niewiedzy, ograniczenia naszego umystu prosmy Boga, aby pomo6g} nam stopniowo pojac
madros$¢ i nauke krzyza. Tajemnica cierpienia Chrystusa wykracza bowiem poza prawne
wyjasnienie procesu zbawienia. Jest ono przede wszystkim bezgraniczng mitoscia Boga do kazdego
z nas, mitoscia, ktora nie zraza sie nasza staboscia, bylejakoscia, tchérzostwem i zaklamaniem. Bog
ciagle na nowo chce nas kochac, gotow wszystko i calego siebie do konca poswiecic¢ za kazdego
zZ nas, poniewaz jestem jego ukochana cérka i synem.

Krzyk mitosci Ojca

Wiele lat temu ustyszalem od mojej znajomej z Nowosybirska pewng historie. Oksane z powodu
komplikacjach pierwszej cigzy przywieziono do szpitala na oddziat ginekologiczny. W tamtych
czasach kobiety, ktérych cigza byla zagrozona, i te, ktore decydowaty sie na aborcje trzymano na
jednej sali.

Niektore kobiety czekaly na aborcje, drugie wlasnie po niej wracaly na sale, a jeszcze inne czekaty
na pomoc lekarza, aby uratowac swoje dziecko. I wtedy nagle na korytarzu rozlegt sie przerazliwy
ryk: ,Rébcie ze mna, co chcecie, tnijcie mnie na kawalki, tylko je uratujcie! Mozecie mnie
zabig, tylko je uratujcie!”. Tego krzyku zrozpaczonej matki stuchaty te, ktére wiasnie miaty zabic¢
swoje dziecko, i te, ktore dopiero co je zabily.

Ten krzyk oddaje mitos¢ Boga Ojca (ktdry jest takze nasza Matka) do kazdego z nas, nawet
najgorszego, najbardziej godnego pogardy. Bog nie zwaza na cene, ktérg musi zaptaci¢, aby
wyrwac nas z grzechu, cierpienia i potepienia. To jest wlasnie mitos¢, ktora idzie az do krzyza, by
ratowac tego, kto jest ukochany.
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Szpital polowy pod krzyzem
[Nauka Krzyza — XIlI]

fizkes | Shutterstock

1 kwietnia 2025 .

Jesli ciggle chowamy przed Nim swoje rany, jesli ciqgle ukrywamy przed Nim swdj bol

i hanbe przezytego ponizenia i wzgardy, to znaczy, ze tak naprawde ani Go nie znamy, ani
nie chcemy przyjqc¢ Jego mitosci.

Nie bdj sie iS¢ do Jezusa

Nie bojmy sie by¢ razem z Jezusem w Jego drodze krzyzowej, przytaczajqc sie do Niego ze
swoimi cierpieniami, krzywdami, zniewazeniem i pogarda, ktdrej doswiadczylisSmy, zdrada,
ktorg przezyliSmy. Cierpienie w naszym zyciu, tak fizyczne, jak moralne i psychiczne, jest
wielka tajemnicg i pozostawia straszne, niejednokrotnie niegojace sie rany. Odwazmy sie
pojsc do Jezusa wiszacego na krzyzu z nasza bolesna przeszloscia, z przezyciami, ktore
czesto chowamy w glebi siebie, 0 ktorych chcemy zapomnie¢, a ktore mimo to tkwia

w naszej terazniejszoSci. Trzeba sie wyzby¢ falszywego poczucia niegodnosci, wyzby¢
falszywej pokory, ktéra wmawia nam, ze nasza krzywda nie moze mie¢ nic wspolnego

z Jego krzywda, Ze nasze zniewagi i upodlenie nie moze by¢ porownane z Jego
doswiadczeniem na krzyzu. Bog stat sie czlowiekiem, aby przezyc to cierpienie, ktore nas
niszczylo i odcztowieczato.

Jesli ciagle chowamy przed Nim swoje rany, jesli ciagle ukrywamy przed Nim swdj bol i hanbe
przezytego ponizenia i wzgardy, to znaczy, ze tak naprawde ani Go nie znamy, ani nie chcemy
przyjac¢ Jego mitosci. Jezus ciagle czeka na krzyzu i méwi: ,,Pragne!” Jezus pragnie nas,
zranionych cudzym okrucienistwem i egoizmem. Pragnie, abysSmy mu opowiedzieli o tym
wszystkim, co przezyliSmy, aby mogt oczysci¢ i uleczy¢ nasze rany. Pieknie ujat te prawde prorok
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Izajasz, ktory juz 6 wiekow przed meka Chrystusa, tak opisuje cierpienie tajemniczego Stugi Jahwe
i zwigzek Jego meki z cierpieniem do$wiadczanym przez nas.

Lecz On sie obarczyt naszym cierpieniem,

On dzwigat nasze bolesci,

a mysmy Go za skazanca uznali,

chtostanego przez Boga i zdeptanego.

Spadta Nan chitosta zbawienna dla nas,

a w Jego ranach jest nasze zdrowie. (Iz 53, 4-5)

Ku uleczeniu

To wielka tajemnica zbawienia, ze kiedy przyblizamy sie do Jezusa wiszacego na krzyzu z naszymi
ranami, cierpieniami, ktore czesto nosimy w sobie latami, a nawet dziesiecioleciami, to wtedy
mozemy doswiadczyc¢ uzdrowienia. Jesli tylko przyznamy sie, ze jesteSmy stabi, skrzywdzeni,
zdradzeni, wykorzystani, oszukani, jesli przestaniemy udawac, ze jesteSmy mocni i
samowystarczalni, to mozemy dzieki oddaniu sie Jezusowi doswiadczy¢ Jego uleczajacej mitosci.

Nie takiego bowiem mamy arcykaptana, ktory by nie mogt wspétczu¢ naszym
stabosciom, lecz doswiadczonego we wszystkim na nasze podobienstwo, z wyjqtkiem
grzechu. Przyblizmy sie wiec z ufnosciq do tronu taski, abysSmy otrzymali mitosierdzie
i znalezli taske dla [uzyskania] pomocy w stosownej chwili. (Hbr 4, 15-16)

Duszo Chrystusowa...
Modlmy sie tgq piekng modlitwa, abySmy umieli przytozy¢ swoje rany do ran Chrystusa:

Duszo Chrystusowa, uswie¢ mnie.
Ciato Chrystusowe, zbaw mnie.

Krwi Chrystusowa, nap6j mnie.

Wodo z boku Chrystusowego, obmyj mnie.
Meko Chrystusowa, umocnij mnie.

O, dobry Jezu, wystuchaj mnie.

W ranach swoich ukryj mnie.

Nie dozwol mi odlaczy¢ sie od Ciebie.
Od wroga ztosliwego bron mnie.

W godzine Smierci mojej wezwij mnie.
I kaz mi przyjs¢ do Siebie,

Abym ze Swietymi Twymi chwalil Cie
Na wieki wiekdw.

Amen.
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Prawdziwe chrzescijanstwo
[Nauka Krzyza — XIV]
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3 kwietnia 2025 r.

Prawdziwe chrzescijanstwo zaczyna sie dopiero tam, gdzie ustyszymy wezwanie, by
porzucic¢ wszystko, na czym opiera sie nasze zycie.

Co Jezus méwi o swojej mece?

Meka Jezusa to Dobra Nowina. Jezus dobitnie podkresla to wiele razy. Ale co to znaczy? I jak
Dobrg Nowing moze by¢ tak okrutna Smier¢ cztowieka sprawiedliwego? Jednym ze sposobow
odpowiedzi jest wystuchanie tego, co sam Jezus mowi o swoim ukrzyzowaniu i jego
konsekwencjach dla nas.

Pierwszy poziom chrzescijanstwa

Gdy wybierat sie w droge, przybiegt pewien cztowiek i upadtszy przed Nim na kolana,
pytat Go: «Nauczycielu dobry, co mam czyni¢, aby osiqgnqc¢ zycie wieczne?» Jezus mu
rzekt: «Czemu nazywasz Mnie dobrym? Nikt nie jest dobry, tylko sam Bég. Znasz
przykazania: Nie zabijaj, nie cudzotdz, nie kradnij, nie zeznawaj fatszywie, nie oszukuj,
czcij swego ojca i matke». On Mu rzekt: «Nauczycielu, wszystkiego tego przestrzegatem
od mojej mtodosci». Wtedy Jezus spojrzat z mitosciq na niego i rzekt mu: «Jednego ci
brakuje. Idz, sprzedaj wszystko, co masz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat skarb w
niebie. Potem przyjdz i chodz za Mnq!» Lecz on spochmurniat na te stowa i odszedt
zasmucony, miat bowiem wiele posiadtosci. (Mk 10, 17-22)

Pierwszy poziom zycia chrzescijanskiego to przestrzeganie przykazan, szczegdlnie tych, ktore
dotycza naszych relacji z innymi ludzmi. Zachowywanie Dekalogu taczy chrzescijan ze wszystkimi
ludZmi, takze wyznawcami innych religii, ktorzy szukajg dobra i sprawiedliwosci. Prawdziwe
chrzescijanstwo zaczyna sie jednak dopiero tam, gdzie uslyszymy wezwanie, by porzucic
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wszystko, na czym opiera sie nasze zycie: dobra materialne, pozycje w spoteczenstwie, wiedze,
inteligencje, osiggniecia i pdjS¢ za Jezusem. A to oznacza wziecia krzyza na ramiona:

Kto nie bierze swego krzyza, a idzie za Mngq, nie jest Mnie godzien. Kto chce znalez¢
swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je. (Mt 10, 38-39)

Najwieksze wymaganie chrzesScijanstwa

Mlody cztowiek wyobrazat sobie chrzescijanstwo jako radosne podazanie za prawda i nie
spodziewat sie, Ze to moze kosztowac, ze moze oznaczac wziecie na siebie tego, co najbardziej mu
niemite i przeciwne. Nie mozna iS¢ za Jezusem nie biorac swojego krzyza na ramiona, nie
porzucajac swojego zycia, wszystkiego, na czym nam zalezy i dzieki czemu czujemy sie
bezpieczni.

To bardzo wymagajace wezwanie. Mlody cztowiek zrozumiat to i pokornie odszedt od Jezusa.
Wszyscy jesteSmy wezwani do przezycia razem z Jezusem Jego meki. Wszystkich wzywa do
zaparcia sie siebie, wziecia swojego krzyza i stracenia swojego zycia, lecz do niewielu dociera
prawdziwy sens tych stéw. Niewielu je rozumie i niewielu rusza za Jezusem. Wezwanie do stracenia
zycia, do porzucenia wszystkiego, co dla nas cenne — a zycie jest ostatecznie rzeczq najcenniejsza —
przeraza nas i powoduje, ze powoli wycofujemy sie, myslac, ze to wezwanie dla jakichs swietych,
meczennikow i mistykow. Taka reakcja jest zupelnie normalna. Po grzechu pierworodnym kazdy

z nas dziala wedlug logiki przeciwnej wezwaniu Jezusa: o zycie trzeba walczy¢, nie mozna
okazac slabosci, lecz wszyscy muszg wiedzie¢, ze jestem na tyle silny, aby sie obronic. Tak wiec
z jednej strony mamy wezwanie Jezusa, by odda¢ swoje zycie, traci¢ wszystko, co najcenniejsze,

a z drugiej wezwanie Swiata, w ktorym zyjemy, aby nie pozwoli¢ odebrac¢ sobie czegokolwiek,

Co stanowi 0 naszym szczesciu i bezpieczenstwie.
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Co znaczy straci¢ swoje zycie?
[Nauka Krzyza — XV]

Billion Photos | Shutterstock

4 kwietnia 2025 r.

Co znaczy stracic swoje zycie? Czesto nieswiadomie usprawiedliwiamy siebie, ze to nas nie
dotyczy, myslqc, ze chodzi tu o meczennikéw z dawnych wiekow.

Najwieksza tajemnica

Meka Jezusa jest niezglebionym bogactwem madrosci Boga. Jezus wychowuje uczniéw w Nauce
Krzyza i proponuje nam, abySmy weszli w posiadanie tej madros$ci. Czego wiec uczy nas Krzyz?
Za kazdym razem, kiedy Jezus wspomina o swojej mece, mowi jakie konsekwencje ma ona dla
Jego uczniow:

Jesli kto chce is¢ za Mnq, niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz
swoj i niech Mnie nasladuje! Bo kto chce zachowac swoje zycie, straci je, a kto straci
swe Zycie z mego powodu, ten je zachowa. £k 9, 23-24

Sa to jedne z najwazniejszych stéw, jakie Bog skierowat do cztowieka. Jesli stwarzaja one dla nas
trudnos$c i nie rozumiemy, o co w nich chodzi, to powinniSmy sie przyznac do swojej niewiedzy

i prosi¢ Jezusa, abym nam objawit te tajemnice, ktora jest sercem Dobrej Nowiny. Te stlowa nie sa
skierowane do kazdego, lecz tylko do tych, ktorzy chca iS¢ za Jezusem. Jest to droga na cate
zycie i cale nasze zycie bedzie wtedy zglebianiem tej tajemnicy i stopniowym wcielaniem jej

w Zycie.

Co znaczy straci¢ swoje zycie?

Co znaczy straci¢ swoje zycie? Czesto nieSwiadomie usprawiedliwiamy siebie, Ze to nas nie
dotyczy, myslac, ze chodzi tu o0 meczennikéw z dawnych wiekow. Zaprzec sie samego siebie,
straci¢ swoje Zycie — to wezwanie, ktére przekracza granice naszego myslenia, poniewaz
podstawowym mechanizmem naszego dziatania jest troska o wlasne zycie, walka o jego
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zachowanie, ktére uznajemy za droge do osiagniecia szczescia. Na skutek grzechu
pierworodnego kazdy z nas walczy nieustannie o swoje zycie, o to, by nie ulec innym, nie
zosta¢ wykorzystanym, oszukanym, zepchnietym na margines, pozbawionym praw i szczescia.
Zycie we wszelkich jego wymiarach jest naszym najwiekszym skarbem, ktérego strzezemy ze
wszystkich sit. Walka o byt wyczerpuje nas i im bardziej wygrywamy, tym bardziej niszczymy
naszych najblizszych i w konicu zostajemy sami na placu boju. By¢ moze w tej walce nie mozna
zwyciezyc?

Jak wyjsé w btednego kota?
Jezus proponuje nam wyjscie z tej sytuacji:

Kto nie bierze swego krzy:za, a idzie za Mnq, nie jest Mnie godzien. Kto chce znalez¢
swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je. Mt 10, 38-39

Traci¢ zycie z powodu Jezusa, to nie tylko meczenstwo, to przede wszystkim oddawanie swego
zycia innym. To zachowywanie przykazan, ktore Jezus pozostawil nam w Kazaniu na Gorze.
Mozemy przeczytac teraz Ewangelie Mateusza rozdziat 5-7 i rozmysla¢ na tym, ze radykalnym
wypelnieniem tych przykazan byla Smier¢ Jezusa na krzyzu, my zas jesteSmy przez Niego
zaproszeni kazdego dnia, abySmy podejmowali nieustanny wysitek wcielania Jego stow w Zycie:

Nie stawiajcie oporu ztemu. Lecz jesli cie kto uderzy w prawy policzek, nadstaw mu

i drugi! Temu, kto chce prawowac sie z tobq i wziqc twojq szate, odstqp i ptaszcz!
Zmusza cie kto, zeby iS¢ z nim tysiqc krokdw, idZ dwa tysiqce! Daj temu, kto cie prosi,
i nie odwracaj sie od tego, kto chce pozyczy¢ od ciebie. Styszeliscie, ze powiedziano:
Bedziesz mitowat swego blizniego, a nieprzyjaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja
wam powiadam: Mitujcie waszych nieprzyjaciot i modicie sie za tych, ktorzy was
przesladujq; tak bedziecie synami Ojca waszego, ktory jest w niebie; poniewaz On
sprawia, ze stonce Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On zsyta deszcz na
sprawiedliwych i niesprawiedliwych. BqdZcie wiec wy doskonali, jak doskonaly jest
Ojciec wasz niebieski. Mt 5, 37-48.
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Logika brania kontra logika dawania
[Nauka Krzyza — XVI]

Audry Labor | Shutterstock
6 kwietnia 2025 r.
Samo zycie ,,przymusza” nas do zachowan zgodnych z Naukq Krzyza, z logikq ,,dawania™.

Podazenie za Jezusem niosacym krzyz, oddawanie swojego zycia innym nie jest przygnebiajaca
procesja, jaka mozna w okresie Wielkiego Postu zobaczy¢ na ulicach hiszpanskich miast.

jesus-leon|Wikipedia|cc-by-2.0

Wziecie swojego krzyza, wypelianie Kazania na Gorze, moze by¢ dla nas Zrodtem szczescia
i radoSci. Sw. Pawel przeczuwajac swoja bliska $mier¢, kiedy zegnat sie z KoSciotem w Efezie,
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przytoczyt stowa Jezusa, ktorych nie ma w zadnej Ewangelii, a ktore Pawel chciat zostawi¢ jako
swoj testament:

Wiecej szczescia jest w dawaniu anizeli w braniu. (Dz 20, 35).

Te stowa sq krétkim streszczeniem catej Ewangelii i zycia Jezusa. Sq one takze praktyczng
kwintesencja Nauki Krzyza. Zyjemy w innej logice, w logice brania. Branie przedmiotéw
materialnych, uczué, wrazen, innych ludzi instynktownie uznajemy za zZrédto szczescia.
Natomiast dawanie kojarzy nam sie ze stratg, zubozeniem, pustka. Jezus odwraca jednak ten
porzadek i chce nam dodac¢ odwagi, abysmy sprobowali zy¢ tak jak On. Czesto bezwiednie
postepujemy wedtug logiki Swiata, logiki ,,brania”. Tymczasem samo zycie ,,przymusza” nas do
zachowan zgodnych z Nauka Krzyza, z logika ,,dawania”. Kobieta 9 miesiecy karmi swoje dziecko
sobg, potem wiasnym mlekiem i poswieca mu bezinteresownie cate swoje zycie. Macierzynstwo

i szerzej rodzicielstwo, a takze matzenstwo, gdzie obie strony powinny dawac, a nie tylko brac,

sq wspanialg szkolg zycia wedtlug logiki dawania i wiasnie dlatego wspotczesnie mtodzi ludzie tak
czesto boja sie trwatego zwigzku, boja sie dac siebie do konca, nieodwotalnie i dlatego pozostaja
samotni i nieszczesliwi.

Madros¢ Krzyza

Przyjdicie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciqzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. WeZcie moje
jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla
dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie. Mt 11, 28-30.Jarzmo to
chomato, ktore naktada sie koniowi lub wotowi, zeby ciagnat za sobg woz lub ptug. Dla zydow ten
obraz oznaczal Prawo Mojzeszowe, Boze Przykazania, ktére kazdy zyd zobowiazuje sie
zachowywad, ,.kladzie” je sobie na szyje i ciagnie przez zycie.

Jarzmo Jezusa to Jego przykazania, przede wszystkim Kazanie na Gorze. Przykazanie oddawania
sie innym. Lekkie brzemie to krzyz, nasz indywidualny, niezastuzone cierpienie, ktére spotyka nas
w naszym zyciu. Cierpienie, przeciw ktéremu sie buntujemy i jak Hiob pytamy: Dlaczego? Jednak
codzienna ,,walka o byt”, szamotanie sie z innymi o swoje interesy, lek o swoje zycie powoduja, Ze
jestesmy ,utrudzeni i obcigzeni”. Mozemy prébowac zrzuca¢ swoj krzyz, szczeg6lnie na drugich,
ale Jezus przekonuje, ze jesli chcemy ukojenia dla naszej duszy, aby w naszym sercu
zapanowal pokaoj, to lepiej wziac krzyz i zachowywac Jego przykazania. I wtedy okaze sie, ze
ten trud niesienia Jego jarzma oraz krzyza jest stodki i nie taki ciezki, jak sie obawialiSmy. Trzeba
tylko sprobowac cho¢by w matych rzeczach wejs¢ w logike zycia wedlug madrosci Krzyza, ktorg
proponuje nam Jezus.
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Opuszczenie przez Kosciot, opuszczenie przez Boga
[Nauka Krzyza — XVII]
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Szczegolnym przypadkiem przyjecia Nauki Krzyza, zaparcia sie siebie, tracenia wtasnego
Zycia i podqzania za Jezusem odrzuconym i wzgardzonym sq historie ludzi, ktorzy
doswiadczyli niesprawiedliwosci i cierpienia ze strony Kosciofa.

Opuszczenie przez Kosciot

Kobieta, ktéra doswiadczyla tego, byta Sw. Joanna d’Arc, ktora stata sie ofiara mordu sadowego.
Biskup i inni ludzie Kosciota skazali ja na Smier¢ z przyczyn politycznych, oskarzajac o herezje.
Zostala wiec zdradzona przez przedstawicieli Kosciola, ktérzy naduzyli wladzy danej im
przez Boga. Pozostala wierna prawdzie, Jezusowi i swojemu powotaniu az do spalenia na stosie.
Jej opuszczenie i udreczenie w momencie Smierci mozna wiec poréwnac z tym, co przezywat

w czasie meki Jezus uznany za przestepce religijnego, wystepujacego przeciw Bozemu Prawu.
Mozemy przypuszczac, ze posrdd ofiar inkwizycji byto wielu podobnych swietych, ktérzy dali
Swiadectwo wiernosci Bogu w sytuacji szczegdlnego odrzucenia i upodlenia, ktérzy tak jak Jezus
byli uznawani ,,za zdeptanych przez Boga”. Ich duchowy obraz najlepiej oddaje 53. rozdziat ksiegi
Izajasza:

Wzgardzony i odepchniety przez ludzi,

Maz bolesci, oswojony z cierpieniem,

jak ktos, przed kim sie twarze zakrywa,
wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic.

Lecz On sie obarczyt naszym cierpieniem,

On dzwigat nasze bolesci,

a mysmy Go za skazanca uznali,

chlostanego przez Boga i zdeptanego. (1z 53, 3-4)
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W tym obrazie jednoczy sie posta¢ Jezusa z wieloma Swietymi i sprawiedliwymi, ktorzy
doswiadczyli zta ze strony samego Kosciota. Np. btogostawiona siostra Mary MacKillop

z Australii, zatozycielki siostr jozefitek, ktéra w wyniku réznych intryg zostata nawet
ekskomunikowana w 1871 roku. Ks. Dolindo Ruotolo z Neapolu, pobozny i gorliwy kaptan,

w latach 1907-1937 by} podejrzewany o herezje, stawat przed Swietym Oficjum, by} poddawany
badaniom psychiatrycznym, umieszczony w ,,areszcie” inkwizycji i zawieszany w obowigzkach
kaptanskich na wiele lat. Podobnie zresztg jak Sw. ojciec Pio, ktory doznat wielu szykan ze strony
Watykanu, tak Ze czasowo zakazano mu nawet publicznego sprawowania mszy Swietej, a sam
$wiety otrzymane stygmaty uznawat za dopust Bozy i wielkie upokorzenie. Sw. Jan od Krzyza,
reformator zakonu karmelitow z XVI wieku, zostat uwieziony przez wiasnych wspétbraci, ktérzy
znecali sie nad nim w taki sposéb, ze tylko ucieczka uratowata go od prawdopodobnej smierci

z wycienczenia. Te liste mozna by mnozy¢ bez konca, bo wielu, wielu Swietych i blogostawionych
doznalo cierpienia ze strony ludzi i instytucji Kosciota.

Opuszczenie przez Boga

Doswiadczenie Krzyza to nie tylko cierpienie fizyczne, nie tylko unizenie, ale takze doswiadczenie
opuszczenia i zapomnienia przez Boga:

Okoto godziny dziewiqtej Jezus zawotat donosnym glosem: «Eli, Eli, lema
sabachthani?» (Mt 27, 46).

Tymi stowami Jezus wszedt w doswiadczenie tych wszystkich, ktérzy odczuli kraficowa samotnos¢
i odrzucenie przez samego Boga, jak wola psalmista:

Boze moj, Boze mdj, czemus mnie opuscit?
Daleko jestes, moj Wybawco, chociaz jecze w bolu.
Boze maj, wotam w ciqgu dnia, a nie odpowiadasz,
i nocq, a nie zaznaje spokoju! (Ps 22, 2-3).

Jest to wielka tajemnica Smierci Jezusa, radykalnego doswiadczenia samotnosci i odrzucenia, ktére
podzielit on z tyloma ofiarami ludzkiego okrucienistwa, nienawisci i ztosci. Niestety to odrzucenie,
nienawisc i ztoS¢ bylto czesto dzieltem ludzi, ktorzy reprezentowali Boga.
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Kenoza w Barcelonie cz. 1
INauka Krzyza — XVIII]

artinl | Shutterstock
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Aby przezy¢ w swoim zyciu zmartwychwstanie, trzeba najpierw przezy¢ smier¢. Jest to
banalne stwierdzenie, lecz ma ono fundamentalne znaczenie dla naszego zycia
chrzescijanskiego. C6z to moze znaczy¢? Najlepiej wyttumaczyc¢ to na konkretnym
przyktadzie.

Carmen Hernandez

W zesztym roku tuz przed samym wyjazdem do Hiszpanii na Camino wpadta mi w rece biografia
Carmen Hernandez (,,Carmen Hernandez. Noty biograficzne”, Aquilino Cayuela),
wspolzatozycielki Drogi Neokatechumenalnej. Wiele styszalem o Kiko Argiiello, ktory w potowie
lat 60. rozpoczat ten nowy ruch w Kosciele. W barakach Madrytu zy} razem z najbiedniejszymi

i ich ewangelizowal. Natomiast o Carmen nie wiedzialem prawie nic i mialem przekonanie, ze ta
Hiszpanka, o troche meskiej twarzy, po prostu krecita sie wokot Kiko.
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Aquilino Cayuela
Carmen Herndandez

| Nete biografiche

Prefazione di
Kiko Argiiello

Okazalo sie, ze powstanie neokatechumenatu miato dwutorowy poczatek i Carmen byta w nim
obecna od samego poczatku. Wczesniej byla ona cztonkinig nowego instytutu Misjonarek
Chrystusa Jezusa, zatozonego w latach 40. w Javier (rodzinnym miescie Sw. Franciszka Ksawerego,
patrona misji katolickich) przy udziale jezuity pracujacego wczesniej w Japonii. Celem instytutu
byto wspieranie misji. Carmen od mtodosci byta réwniez pod duchowym kierownictwem jezuitow
i chciata wyjecha¢ na misje do Indii. To byto marzenie jej mtodosci, tak jak innej Hiszpanki,

Sw. Teresy Wielkiej z Avili, ktora uciekla z domu w wieku 7 lat, bo chciata nawraca¢ Mauréow

i zgina¢ Smiercig meczenska. Z marzeniem misji w Indiach Carmen wstepuje do zgromadzenia.

Ztamane marzenia

Jednak po kilku latach misjonarki zmieniajq swoj styl zycia, chca sie upodobni¢ do innych,
starszych zakonow (np. przyjac¢ habity), natomiast Carmen uwaza, ze nalezy byc blizej zycia
,hormalnych” ludzi, blizej realnosci i nie oddzielac sie od Swiata, ktory chca ewangelizowac.
Nieuchronnie dochodzi do konfliktu z przelozonymi. Ze zgromadzenia ,,wypraszane” sg kolejne
milodsze siostry z pokolenia Carmen. Na koniec przychodzi kolej na nig samg. Carmen nie chce
opuscic instytutu, poniewaz dla niej jest to miejsce spelnienia marzen o pracy na misjach i, na ten
moment, sensem catego jej zycia. Po odejsciu z zakonu w glebokim duchowym kryzysie, kiedy
rozsypaly sie jej wszystkie plany, nadzieje i sens zycia, chodzila po ulicach Barcelony i wtedy
wlasnie ,,przypadkowo” trafita do jednego muzeum:
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Przypomina mi sie, jak spacerowatam w okolicach katedry. Obok znajduje sie Muzeum
Marésa. Niezwykte krucyfiksy romanskie, nie takie, jak sie robi teraz, z wykrzywionymi
Chrystusami, ale krzyze, na ktorych Jezus Chrystus kréluje, na ktorych jest Panem.
Pamietam, ze jednym z moich pocieszen byto to muzeum, tam sie chronitam. Pamietam,
Ze ptakatam, widzqc te krucyfiksy, poniewaz zrozumiatam to, co Jezus wycierpial. Ten
czas byt dla mnie czasem kenozy, wielkiej meki... poniewaz one (przetozone) chciaty,
Zebym odeszta (ze zgromadzenia), ale ja nie potrafitam. Bytam gotowa na to, Ze mnie
wyrzucq... One jednak nie chcialy mnie wyrzucac, tylko Zzebym sama odeszia.
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llu ludzi, tyle Smierci. Kenoza w Barcelonie cz. 2
[Nauka Krzyza — XIX]

Lia Koltyrina | Shutterstock

9 kwietnia 2025 r.

Ewangeliczna Smier¢ jest wydarzeniem niezwykle indywidualnym, niepowtarzalnym
i nieprzekazywalnym, ale to wlasnie doswiadczenie jest Dobrq Nowing, ktorq Jezus glosi
nie tylko stowami, ale catym swoim zyciem.

Muzeum krzyzy

W zesztym roku biegatem po Barcelonie, wiedzac, Ze mam bardzo mato czasu, aby zobaczy¢
wszystkie budowle Gaudiego i miejsca zwigzane ze Sw. Ignacym, ale gleboko w pamieci chodzita
mi po glowie mysl: ,,Gdzie jest to muzeum z krucyfiksami, o ktérych pisze Carmen?” W koncu
ostatniego dnia zapytatem o to jednego z moich wspotbraci jezuitéw. Okazalo sie, zZe przechodzitem
koto niego wielokrotnie, bo potozone jest obok katedry! Marés byt wariatem, ktory zbierat
wszystko: fajki, laski, lalki i a takze — krucyfiksy. Postuchajmy Carmen:

Wczoraj (1 lipca 1962) bylam w Muzeum Marés, gdzie jest petno krucyfiksow,
wspaniate romanskie krucyfiksy z Chrystusem. Tak sie wzruszytam, ze zaczetam ptakac.
Ktoregos dnia wroce, zeby zobaczyc¢ je wszystkie, bo nie mogtam dokonczy¢ wystawy.
Wysztam, bo tak Sciskato mi sie serce. Totalna stabos¢ fizyczna. Teraz jestem
przeszczesliwa i zadowolona z tego tygodnia, gdy moje biedne ciato byto scisniete jak
ktorys z tych Chrystuséw. Zapewniam, ze gdyby ktos wywiesit mnie w Muzeum,
budzitabym wspotczucie. Zostatam jak chodzqca skora, ktora ma tylko dusze i nalezy
catkowicie do Jezusa.

Doswiadczenie smierci
Carmen opisuje tutaj swoje doswiadczenie $mierci, o ktérym Jezus moéwi w ten sposob:
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Jesli kto chce pdjs¢ za Mnq, niech sie zaprze samego siebie, niech weZmie krzyz swoj
i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowac swoje Zycie, straci je; a kto straci swe
zycie z mego powodu, znajdzie je. (Mt 16, 24-25).

Tracenie wlasnego zycia, planéw, mozliwosci, osiggnie¢, pragnien jest tym doSwiadczeniem, do
ktorego prowadzi nas Ewangelia. Jest ono paradoksalne, przeciwne temu wszystkiemu, czym
zazwyczaj Zyjemy, czego uczy nas otaczajacy Swiat.

[lu ludzi, tyle Smierci. Ewangeliczna Smierc jest wydarzeniem niezwykle indywidualnym,
niepowtarzalnym i nieprzekazywalnym, ale to wlasnie to doswiadczenia jest Dobra Nowinag,
ktora Jezus glosi nie tylko slowami, ale calym swoim zyciem. To Smier¢, ktdra nie zabija, tylko
prowadzi do wyzwolenia z grzechu, strachu, wszelkich zniewolen, egoizmu i prowadzi nas do
nowego zycia. Tylko przechodzac przez wrota takiej Smierci mozemy do$wiadczy¢
zmartwychwstania. Zmartwychwstaje tylko ten, kto umart. Inaczej zmartwychwstanie pozostaje
tylko obiecanka, czyms, co by¢ moze wydarzy sie po naszej Smierci cielesnej, ale nie ma nic
wspOlnego z naszym, realnym zyciem na ziemi.
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Zmartwychwstaje tylko ten, kto umart.
Kenoza w Barcelonie cz. 3
[Nauka Krzyza — XX]

qingqing | Shutterstock

10 kwietnia 2025 r.

Kontynuujemy rozwazanie, czym jest umieranie ewangeliczne — kenoza — na przyktadzie
doswiadczenia Carmen Hernandez, wspotzatozycielki Drogi Neokatechumenalnej.

Co to jest kenoza?

C6z to jest ta kenoza? Inni pisarze duchowni uzywaja w takim przypadku stowa ogotocenie. Sw.
Pawel pisze o tym tak:

Ale to wszystko, co byto dla mnie zyskiem, ze wzgledu na Chrystusa uznatem za strate.
I owszem, nawet wszystko uznaje za strate ze wzgledu na najwyzszq wartos¢ poznania
Chrystusa Jezusa, Pana mojego. Dla Niego wyzutem sie ze wszystkiego i uznaje to za
smieci, bylebym pozyskat Chrystusa i znalazt sie w Nim — nie majqc mojej
sprawiedliwosci, pochodzqcej z Prawa, lecz Bozq sprawiedliwosc, otrzymang przez
wiare w Chrystusa, sprawiedliwos¢ pochodzqcq od Boga, opartq na wierze — przez
poznanie Jego: zaréwno mocy Jego zmartwychwstania, jak i udziatu w Jego
cierpieniach — w nadziei, ze upodabniajqc sie do Jego Smierci, dojde jakos do petnego
powstania z martwych. (Flp 3, 7-11).

Jeden z naszych klerykéw przed Camino poprosit mnie, abym pomodlit sie o ,,doSwiadczenie
Bozego zmartwychwstania dla calego mojego rocznika ze wstapienia”. Na co ja odpowiedziatem:
,INie wiecie, o co prosicie — najpierw jest Krzyz. Rado$¢ zmartwychwstania to nie jakie$ dobre
samopoczucie, euforia, ktéra nam daje w prezencie Pan B6g. Zmartwychwstanie przezywaja
tylko ci, ktorzy doswiadczyli w jakis sposob Smierci i przezyli to razem z Chrystusem. Tak
wiec zmartwychwstaja, tylko ci, ktérzy najpierw umarli. I nie tylko zmartwychwstanie jest taska,
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ale tak samo $mier¢, ogotocenie, wyzucie sie ze wszystkiego, kenoza. Kazdy przezywa to inaczej
i w czasie ktorego przewidzie¢ nie moze.

Podczas Wigilii Paschalnej styszymy takie stowa Sw. Pawla:

Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy, ktorzysmy otrzymali chrzest zanurzajqcy

w Chrystusa Jezusa, zostalismy zanurzeni w Jego smier¢? Zatem przez chrzest
zanurzajqcy nas w Smierc zostalismy razem z Nim pogrzebani po to, abysmy i my
wkroczyli w nowe zZycie — jak Chrystus powstat z martwych dzieki chwale Ojca. Jezeli
bowiem przez smierc, podobng do Jego smierci, zostalismy z Nim ziqczeni w jedno, to
tak samo bedziemy z Nim ziqczeni w jedno przez podobne zmartwychwstanie. To
wiedzcie, ze dla zniszczenia grzesznego ciata dawny nasz cztowiek zostat razem z Nim
ukrzyzowany po to, bysSmy juz wiecej nie byli w niewoli grzechu. Kto bowiem umart, stat
sie wolny od grzechu. Otoz, jezeli umarliSmy razem z Chrystusem, wierzymy, ze z Nim
rowniez zy¢ bedziemy. (Rz 6, 3-11).

Nikt nie chce umieraé

W rzeczywistosci nikt nie chce przezywac takiego umierania i nie chciala doswiadczac tego
rowniez Carmen Hernandez. Buntowata sie wobec tej niesprawiedliwosci, ktora jg spotkata i latami
nie mogla znaleZ¢ dla siebie drogi. Nikt z apostolow, nie chciat uczestniczy¢ w $mierci Chrystusa.
Réwniez Szymon Cyrenejczyk zostat przymuszony do niesienia krzyza. Uczniowie idacy do Emaus
z ogromnym rozczarowaniem opowiadajg o ukrzyzowaniu Jezusa.

Jednak Jezus zmartwychwstaty ukazuje sie nie wszystkim mieszkancom Jerozolimy, tylko
niewielkiej grupie swoich uczniéw, ktérzy chcac nie chcac przezyli razem z nim Jego sSmierc.
Widzieli jak pozbawiony swoich szat, przybity do krzyza i pozbawiony wladzy nad wilasnym
ciatem zostal wyzuty, ogotocony ze wszystkiego. Utracili wtedy wszelka nadzieje, rozsypaty im sie
ich plany i sens zycia. I dlatego tylko oni byli w stanie przyjac¢ dar zmartwychwstania. Kazdy
z uczniow Jezusa widzac Jego Smier¢ przezywat swoja wiasng $mier¢: ruine swoich planéw,
marzen, obietnic, tych trzech lat przezytych z Mistrzem, unicestwienie Jego nauki, zaprzeczenie
Jego cudow. I cho¢ ich Smier¢ i cierpienie nie byta poréwnywalna z Jego $mierciq i cierpieniem,
to byt to dla nich poczatek wcielania w zycie Jego Dobrej Nowiny o Krzyzu. Wiele razy musieli
jeszcze umierac, uczy¢ sie na nowo oddawac wszystko, bo ciggle na nowo zmartwychwstawac

i otrzymywac nowe zycie.
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Wygrac zycie
INauka Krzyza — XXI]

carlos castilla | Shutterstock

11 kwietnia 2025 r,

Zycie to jest to najcenniejsze co mamy. Nikt nie chce traci¢ swego zycia, wszyscy o nie
walczymy i zazdrosnie strzezemy.

Nie ma nic cenniejszego od zycia

Bez meki nie ma zmartwychwstania, ktore jest najwazniejszq Dobra Nowing KosSciota. Nie mozna
rozwazac meki Jezusa bez tgczenia jej z Jego zmartwychwstaniem. Niestety czesto w Kosciele byta
tendencja skupiania sie na mece, na cierpieniu, na Smierci bez zauwazenia tego, ze Smierc Jezusa
prowadzita do zmartwychwstania.

Jesli kto chce pojsc¢ za Mnq, niech sie zaprze samego siebie, niech weZmie krzyz swoj
i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowac swoje zZycie, straci je; a kto straci swe
zycie z mego powodu, znajdzie je (Mt 16, 24-25).

Spokojny Jezus

Kiedy ogladatem krucyfiksy w muzeum Marés zdumiato mnie to, Ze Jezus jest tam zawsze
przedstawiony juz po agonii, spokojny, peten godnosci, a nawet usmiechniety. Jakby nie byt
martwy, ale spat. Jakby chcial nam powiedziec¢ i doda¢ otuchy, Ze umieranie z nim nie jest takie
straszne i zaprosi€ nas do wspolnego przejscia przez to doswiadczenie:

Przyjdicie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciqzeni jestescie, a Ja was pokrzepie.
WeZcie na siebie moje jarzmo i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokornego serca,
a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem stodkie jest moje jarzmo, a moje
brzemie lekkie (Mt 11,25-30).
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Krzyz z muzeum Mares, Arch. prywatne

Wygraé zycie

Tak wiec Nauka Krzyza nie jest jaka$ fatalistyczna, pesymistyczng ideologia upajajaca sie
cierpieniem, ub6stwem i Smiercia. Jezus pokazuje nam, ze zyjac logika $wiata, walki o byt,
staniemy sie w koficu smutni, przestraszeni i zaleknieni o siebie, swoje zycie i wszystko, co
nagromadzilismy.

Ewangelia Jezusa uczy nas, ze oddajac siebie innym, wygrywamy nasze zycie, otrzymujemy
rados¢, ktorej nikt nie moze nam odebra¢. Dokladnie tak jak kazda matka, ktora oddaje swojemu
dziecku calq siebie i zyskuje w ten sposob sens i radosc¢ zycia. Ten, kto wszystko gromadzi dla
siebie, kto zazdrosnie strzeze swoich bogactw, moze by¢ tylko wesotkowaty, a nie szczesliwy.

Poczucie kleski

W latach 80. jako jezuicki nowicjusz przechodzitem w szpitalu onkologicznym praktyke jako
salowy. Pamietam jak pewien pacjent w sile wieku, zazwyczaj ponury i milczacy wzigt mnie na bok
i mnie 19-letniemu chtopakowi i podzielit sie madroscia zycia, ktora zdobyt dopiero pod jego
koniec: ,,Oszukali mnie! Oszukali! Jestem cztonkiem partii i uwierzytem w to, ze zycie polega na
tym, zeby wszystko zagarnac dla siebie: kariera, dom, samochdd, wakacje w osrodku rzadowym,
dzieci na studia. A teraz umieram na raka watroby i nie zostata mi absolutnie nic. Tylko poczucie
kleski i straconego zycia”.
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Grzech odrywa nas od Boga, a Krzyz z Nim jednoczy
[Nauka Krzyza — XXII]

ChristianChan | Shutterstock

12 kwietnia 2025 r.

Ojcze, powierzam sie Tobie, Uczyn ze mnq co zechcesz. Cokolwiek uczynisz ze mngq,
dziekuje Ci.

Grzech odrywa nas od Boga

Tak jak grzech pierworodny i kazdy grzech jak odrzuceniem Boga, zaufania, nadziei i wiary w Jego
mitos¢, tak przyjecie wlasnego krzyza, zaparcie sie siebie, utrata wlasnego zycia, planow, troski

0 sobie jest powrotem do zaufania wobec Ojca, bezwarunkowego oparcia sie na Nim, rzucenia

w Jego objecia. Pieknie o tym bezgranicznym oddaniu sie¢ Bogu mowi $w. Ignacy Loyola

w modlitwie na zakonczenie kontemplacji pomocnej do uzyskania mitosci, ktéra wienczy jego
Cwiczenia Duchowne:

Zabierz, Panie, i przyjmij
catq wolnos¢ mojq, pamie¢ mojq i rozum,
i wole mojq calq,
cokolwiek mam i posiadam.
Ty mi to wszystko dates

— Tobie to, Panie, oddaje.
Twoje jest wszystko.
Rozporzqdzaj tym w petni
wedle swojej woli.

Daj mi jedynie mitos¢
Twojq i taske,

albowiem to mi wystarcza.
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Zmartwychwstanie nie jest abstrakcja

Kiedy styszymy, Ze poprzez swojq Smierc¢ Jezus otworzyt nam bramy raju, to czesto od razu
wylaczamy sie i odkupienie przez Krzyz staje sie dla nas abstrakcyjng prawda, niemajaca nic
wspolnego z naszq codzienno$cia i naszym szczesciem na ziemi. Moze wrdécimy do tego na starosc,
kiedy ogarnie nas strach przed tym, co bedzie potem?

W przesztosci ludzie byli bardziej Swiadomi rzeczywistosci grzechu i Smierci, kruchos¢ swojego
zycia na ziemi, tak ze nadzieja zmartwychwstania, wyzwolenie od Smierci wiecznej byto dla nich
waznym motywem wyborow duchowych i moralnych. Teraz smierc jest czesto tak odlegla, ze
wszystko, co jest po niej, jest dla nas mato realne.

Tymczasem zmartwychwstanie dotyczy naszego zycia tu i teraz, zmartwychwstanie daje nam moc,
by grzech, cierpienie, staboS¢ nas nie niszczyly. Zmartwychwstanie przemienia nasze cierpienie,
nadaje mu sens, tak ze mozemy sie radowac¢ wsrod bolesci. Kto zapiera sie siebie samego, traci
swoje zycie, wchodzi w logike Krzyza, ten przemienia sie i zmartwychwstaje juz tu na ziemi.
Warunkiem tego jest jednak przejscie przez doswiadczenie Krzyza, pojScie razem Jezusem tak jak
On przeszed! przez swoje ciezkie, niszczace, ponizajace doSwiadczenia.

To wielka tajemnica, ktéra nazywa sie chrzescijanstwo. To nie stowa, teorie, to samo zycie, decyzje,
wybory, trudnosci i poznanie Jezusa, Jego Meki, ktéra moze stac sie naszq sita.

Przyjac¢ tajemnice Krzyza

W przyjeciu tajemnicy Krzyza, moze nam pomoc modlitwa Sw. Karola de Foucaulda. Dla Sw.
Karola pustynia spotkania z Bogiem, wyrzeczenie sie wlasnego zycia nie byly symbolem, lecz
realnoscia zycia na Saharze, gdzie pokochat Tuaregow, ktorych chciat zapali¢ swoja mitoscia,
a ktorzy go zabili.

Ojcze, powierzam sie Tobie,
Uczyn ze mnq co zechcesz.
Cokolwiek uczynisz ze mnq dziekuje Ci.

Jestem gotéw na wszystko,
Przyjmuje wszystko,

Aby Twoja wola spetniata
sie we mnie i we wszystkich
Twoich stworzeniach.

Nie pragne nic wiecej moj Boze.

W Twoje rece powierzam ducha mego,
Z catq mitosciq mojego serca.
Kocham Cie

i mitos¢ przynagla mnie,

by oddac sie catkowicie w Twoje rece,
Z nieskonczongq ufnoscigq,

Bo Ty jestes moim Ojcem.
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Kim jesteSmy na drodze krzyzowej Jezusa?
[Nauka Krzyza — XXIII]

Davizro Photography | Shutterstock

13 kwietnia 2025 r.

Marek chce nam pomdc skonfrontowac sie z tajemnicq meki, tak abysmy wcielajqc sie w te
rozne postacie, poznali prawde o sobie, o swoim zyciu, o swoim chrzesScijanstwie i naszej
relacji z Jezusem.

Droga krzyzowa

Sw. Marek przedstawia nam ludzi, ktérych Jezus spotyka na swojej drodze krzyzowej. Kazdy z nich
na inny sposéb uczestniczy w Jego mece i ma do niej inny stosunek. W ten sposéb L.ukasz chce
nam poméc skonfrontowac sie z tajemnicq meki, tak abySmy wcielajac sie w te rézne postacie,
poznali prawde o sobie, 0 swoim Zyciu, o swoim chrzescijanstwie i naszej relacji z Jezusem. Nie
oskarzajmy sie tylko, ale umiejmy tez zobaczy¢ swoje wspétczucie, che¢ pomocy, bél, solidarnos¢
czy pragnienie pocieszenia i wsparcia Jezusa, szacunek, mitos¢, wdzieczno$¢. Oczywiscie nie
pomijaja uczu¢ trudnych: niezrozumienia, obojetnosci, dystansu, zagubienia, ztosci, rozczarowania.
Czytajmy wiec powoli meke wedlug Marka (rozdziat 14-15) przygladajqc sie poszczeg6lnym
postaciom i prébujgc zrozumied, jakie sq ich motywacje, mysli, uczucia.

Uczniowie

Uczniowie nie rozumiejq co sie wokoét nich dzieje. Zasypiajac chcg uciec do niepewnej przysziosci.
Jeszcze niedawno byli pewni swojego przywigzania do Mistrza, byli nim zachwyceni, a teraz jeden
za drugim uciekaja w poptochu. Przeraza ich to, Ze nie rozumiejq Jezusa, jego motywacji i planu
dzialania. Popatrzmy na Piotra, ktéry w sposéb niezwykle bolesny poznaje samego siebie.

Z cztowieka, ktéry wszystko wie i chce wszystkim kierowac staje sie tchérzem, ktéry ratuje swoja
skore. Judasz wzgardziwszy Mistrzem, ktory go zawiddl, zdobywa finansowaq gratyfikacje. Jest
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pelen frustracji, ze stracit nadzieje, ze by} naiwny, zainwestowat siebie w chybiony projekt i przez
to stracit cze$¢ zycia,

Zydzi

Arcykaptani czuja zadowolenie, Ze nareszcie moga zatatwic sprawe tego wichrzyciela, ktory
podwazat ich autorytet. Faryzeusze, uczeni w piSmie wyladowuja swoja skrywang z}osc¢ i ponizenie,
ktérych doswiadczali po stownych utarczkach z Jezusem. Niektorzy z nich czuja zadowolenie, ze
zkapali heretyka, bluZnierce. Studzy chca sie przypodobac¢ swoim chlebodawcom, a zarazem da¢
upust frustracji, poczuciu nizszos$ci. Falszywi swiadkowie nie pierwszy raz wystuguja sie za
pieniadze. Mysla, Ze komus$ jeszcze raz zycie pokazato jego miejsce. Sa tacy, ktérym zadawanie
bolu, znecanie sie daje dzika satysfakcje, podnieca ich. Ale sg tez tacy, ktorzy z przerazeniem patrzq
na to co sie dzieje. Probujq ratowac sprawiedliwego, ale ulegaja przed presjq pozostatych.
Nikodem, J6zef z Arymatei w bezsilnosci i rozpaczy patrzq na orgie niesprawiedliwosci.

Pitat

Pilat — czlowiek polityki i intryg, dobrze zna mechanizmy tego Swiata. Jednak ten dziwny
oskarzony wzbudza jego sympatie, a nawet zabobonny lek. Kim jest? Dziwakiem, nawiedzonym,

a moze rzeczywiscie dzialaja tutaj bogowie? Stara sie uwolni¢ skazanca, ale tak, aby samemu
niczym nie zaryzykowac. Ulega prostackiemu szantazowi arcykaptanow, bo wie, ze w Rzymie
gotowi sq uwierzy¢ w kazdq bzdure, aby tylko jego, Pilata, pograzy¢. Umywa rece, aby sobie
samemu pokaza¢ wyzszo$¢ nad dzikim thtumem. Zabrani przed Pitatem zydzi, to ludzie niezbyt
Swiadomi swoich uczu¢ i tego co robig. Widzowie, ktorzy ulegajq ogolnej atmosferze, ale niektorzy
z nich chca wytadowac ztos¢ na cztowieku, ktéry ich zawiddl, oSmieszyt i ponizyt w oczach innych,
tych, ktorzy byli madrzejsi i nie witali Go, rzucajac palmy pod nogi.
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MitoS¢ zrodzona pod Krzyzem przetrwata
[Nauka Krzyza — XXIV]

Freedom Studio | Shutterstock
14 kwietnia 2025 r.

Kontynuujemy czytanie meki Pariskiej wedtug Marka (rozdziaty 14-15) i probujemy
wyobrazniq wejs¢ w kazdq z postaci przestawionych przez Ewangeliste. Dluzej
zatrzymujemy sie na tych, ktorych zachowanie nas porusza, przypomina wydarzenia

z naszego zycia. Nie tylko oskarzamy sie, ale tez widzimy dobro, cierpienie i wspotczucie,
ktére odkrywamy w naszym wnetrzu.

Zolnierze

Znudzeni Zohierze ochocza biora sie za tortury — moga zabawi¢ sie cudzym kosztem. Jeden
drugiego przesciga w okruciefistwie. A tutaj maja do czynienia z Zydem, jednym z tych, kt6rzy
uwazajq zotierzy za nieczystych. Wsrod takich ludzi zawsze znajdzie sie jaki$ sadysta lub
psychopata. Inni przyjmujq to jako kolejne zadanie do wykonania, jeszcze jeden dzien wojskowej
shuzby. Zajmuje ich wlasna przyszios¢, wysokosc¢ zotdu. Setnik pilnuje, aby zadanie zostato
wykonane zgodnie z regulaminem — skazaniec jest mu absolutnie obojetny.

Tium

Patrzmy na thum, ktéry Jezus spotyka na swojej drodze krzyzowej. Jedni czujq po prostu
obrzydzenie i nieche¢, bo nie lubia by¢ Swiadkami makabrycznych wydarzen. Inni przechodza
zupelie obojetni, zaabsorbowani swoimi problemami. Sa tacy, ktorzy wspétczujq skazancowi
myslac, jak okrutne jest nasze zycie. Moze pytaja sami siebie, dlaczego Bog dopuszcza takie
cierpienie.
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Kto$ zastanawia sie i pyta, za co ten cztowiek zostal skazany, bo przeciez nie moze by¢ niewinny.
Inny mysli z satysfakcja, Ze jednak na swiecie jest sprawiedliwos¢, ktora dosiega przestepcow.
Moga by¢ tez tacy, ktorzy ciesza sie, Ze nie sq na miejscu tego nieszczes$nika. Placzki wypetniajq
z nawigzka swoja powinnos$¢. Przeciez dzisiaj skazancem jest prorok i cudotworca z Galilei!
Jeszcze pare dni temu wszyscy radosnie witali go podczas wjazdu do Jerozolimy. A teraz nastepny
sprawiedliwy zostaje zgladzony sposréd zyjacych. Swiat jest okrutny i nic nie mozemy z tym
zrobic.

Skazancy

Zokierze chcg szybko wykona¢ swoja robote i wréci¢ do koszar, zjes¢ i wyspac sie. Gardza tym
stabeuszem i w og6le wszystkimi Zydami: dziwakami i fanatykami. Pod krzyzem zebrali sie ci
wszyscy, ktérym nie wystarcza sama Smier¢ samozwanca. Chca osobiScie nacieszy¢ sie upadkiem
oszusta, zatriumfowac, ze to oni mieli racje, a nie ten oszust. Prawda zatriumfowata i oni moga by¢
dumni, ze staneli po wtasciwej stronie, po stronie samego Boga. Przestepcy, ktérzy wisza obok
Jezusa, konicza swoje nedzne zycie. Jeden z nich peten jest rozpaczy, nienawisci do ludzi i do Boga.
Z}o0s¢ za nieudane zycie, za wszystkie niesprawiedliwe upokorzenia i cierpienia zaslepia go. Jedyna
ulga to napasc na tego ghupca, ktory sam dat sie powiesic¢, cho¢ przeciez miat dosy¢ czasu, by uciec.
Drugi w tej ostatecznej chwili widzi cate zto, ktére wyrzadzit innym, nabiera jednak ufnos¢, ze
nawet teraz wszystko moze sie zmienic, ze Bog gotow jest mu przebaczyc i przyjac do siebie.

Setnik

Smier¢ Jezusa i Jego zachowanie na krzyzu wzbudza zdumienie setnika, czlowieka, ktéry ludzka
podtoé¢ i stabo$¢ zna jak mato kto. Cho¢ daleki jest od wiary Zydéw, to jego prawe sumienie widzi
tutaj co$, co przekracza zwyczajny przebieg rzeczy.

Takze Zydzi, ktérym bliski by} Jezus, Jego nauka, stali i milczeli z dala od krzyza. Teraz widzac,
jak odszedl}, napelnieni sg trwogg, bo dociera do nich, ze byli Swiadkami czego$ niezwyklego
i zatrwazajacego, czego do konca nie moga zrozumiec.

Ludzka mitosé

Pod krzyzem stojq ci, ktorzy Go kochali. Kochali Go jako syna, nauczyciela, zbawiciela. Kochali
go ludzka mitoscia, za to jakim by}, co dla nich zrobil, co im powiedziat. To zwykla ludzka mitos¢,
ktora przezwycieza strach, szyderstwa, wstyd. Ta mitoS¢ przeradza sie w uwielbienie, kontemplacje,
wplywa gleboko do serca i zostanie przekazana nastepnym pokoleniom uczniow Jezusa. Mitos¢

i wspolnota zrodzona pod Krzyzem przetrwata i dotarta przez wieki do nas, ktorzy dzisiaj
rozwazamy meke Panska.
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Czy na Eucharystii jestes oprawca Jezusa?
[Nauka Krzyza — XXV]

Sebastian Duda | Shutterstock

17 kwietnia 2025 r.

Jezus karmi nas samym sobq, daje nam odwage, aby samemu zy¢ takq mitosciq
i doswiadczac, ze jarzmo Jego nauki jest stodkie, a krzyz wltasnego zycia niesiony razem
z Nim jest lekki.

Jezus w serduszku

Pan Jezus juz sie zbliza,
juz puka do mych drzwi,
Pobiegne Go przywitac,
z radosci serce drzy.

O szczescie niepojete,
Bdg sam odwiedza mnie.
O Jezu, wspomoz taskq,
bym godnie przyjqt Cie.

Ta piekna piesn kojarzy sie z Pierwszq Komunia Swieta, moze z dobra i kochajaca siostra zakonna
lub katechetka. Takie zrozumienie Eucharystii dobre jest dla 8-letniego dziecka, ale jesli

w dorostym zyciu ciggle myslimy tylko, ze Jezus przychodzi do naszego serduszka, to znaczy, ze
daleko jesteSmy od daru Eucharystii, ktore chce nam da¢ sam Jezus i Nowy Testament.

Nie by¢ oprawca

Eucharystia to nie produkcja ,,Panéw Jezuskéw”, ktérzy zamieszkaja w naszym serduszku:
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Ilekro¢ bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, Smier¢ Panskq glosicie, az
przyjdzie. Dlatego tez kto spozywa chleb lub pije kielich Panski niegodnie, winny bedzie
Ciala i Krwi Panskiej. Niech przeto cztowiek baczy na siebie samego, spozywajqc ten
chleb i pijqc z tego kielicha. Kto bowiem spozywa i pije nie zwazajqc na Ciato
[Panskie], wyrok sobie spozywa i pije. Dlatego to wlasnie wielu wsrod was stabych

i chorych i wielu tez umarto. (Kor 11, 26-30).

Na Eucharystii uczestniczymy, uobecniamy i przezywamy ofiare Jezusa na krzyzu i Jego
zmartwychwstanie. Kto tego nie rozumie i nie przezywa, ten jakby staje sie jednym z oprawcow
Chrystusa — to bardzo mocne stwierdzenie Sw. Pawtla, ale wypowiedziane dlatego, ze juz

w pierwszym Kosciele byt problem z wlasciwym przezywaniem tego misterium.

Centrum KosSciota

Msza Swieta to centralne wydarzenie, wokot ktorego ,kreci sie” cate zycie Kosciota. Za kazdym
razem w niedziele podczas Eucharystii wracamy do tego momentu, kiedy Jezus oddaje swoje zycie
dla nas - kiedy przez smierc idzie ku zmartwychwstaniu, aby nas samych poprowadzi¢ ta sama
droga. Kazda Eucharystia wzywa nas takze do wziecia na powaznie Nauki Krzyza, do tracenia
swojego zycia dla innych. Zarazem kazda Eucharystia jest dla nas przypomnieniem nadziei, ze
kiedy tracimy siebie, wtedy wiasnie siebie zdobywamy, nasze zycie staje sie pelne radosci, kiedy
oddajemy je innym, kiedy przezwyciezamy strach.

W Eucharystii wzmacniamy sie mitoScig Jezusa, mitoscia w wymiarze Krzyza, ktdra nie boi sie, ze
moze za bardzo oddac sie innym. Jezus karmi nas samym sobg, daje nam odwage, aby samemu
zy¢ takq mitoSciq i doswiadczag, ze jarzmo Jego nauki jest stodkie, a krzyz wlasnego zycia niesiony
razem z Nim jest lekki.
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Zdruzgotany dla nas
[Nauka Krzyza — XXVI]

artinl | Shutterstock

18 kwietnia 2025 r,

Dzisiaj wspominamy i przezywamy meke Chrystusa, ktora rozpoczeta sie wczoraj Ostatniq
Wieczerzq, gdy Jezus ofiarowat siebie za swoich uczniow, kiedy Judasz zdradzit swojego
Mistrza.

Meka Jezusa zawsze pozostanie dla nas niezglebiong tajemnicg. B6g Wszechmocny

i Wszechwiedzacy unizy? sie do tego, by stac sie ograniczonym w czasie i przestrzeni, konkretnym
cztowiekiem. Poddany cierpieniu i wszelkim ograniczeniom, ktére niesie ludzka egzystencja,
zdradzony, odrzucony przez wszystkich i uSmiercony w bestialski sposéb jako przestepca. I cho¢ to
jest tajemnica, to jednak co roku przezywajac ja w atmosferze skupienia, mozemy odstoni¢ jej
kolejne fragmenty, niby zastone. Jesli patrzymy na Jezusa na krzyzu, medytujemy nad Ewangelie

i wlasnym zyciem, to ta tajemnica staje sie krok za krokiem prawda naszego zycia.

Zdruzgotany dla nas

Nie ma lepszego sposobu na wyjasnienie Pisma Swietego niz za pomoca samego Pisma. Jednym
z najlepszych komentarzy do drogi krzyzowej jest 53. rozdziat ksiegi proroka Izajasza, napisany
600 przed narodzeniem Jezusa, w czasach, kiedy Naréd Wybrany byt w niewoli w Babilonie.

W 8. rozdziale Dziejow Apostolskich znajdziemy wspanialy przyklad tego, jak pierwotny KosSci6t
uzywat tego fragmentu Starego Testamentu, aby glosi¢, czym jest Smierc i zmartwychwstanie
Jezusa. Diakon Filip przy pomocy 53. rozdziatlu Izajasza glosi etiopskiemu dworzaninowi Dobrg
Nowine o Jezusie.

To wrecz nieprawdopodobne, zZe prorok Izajasz, zyjacy setki lat przed Jezusem, tak dokladnie opisat
nie tylko meke, ale takze Jego zycie i postannictwo. Stowa Izajasza byty inspiracje dla
natchnionych autoré6w Nowego Testamentu, kiedy opisywali cierpienia Mesjasza i szukali
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najlepszych poje¢, aby zrozumiec jej sens dla nas samych. Tajemniczy Stuga Jahwe doswiadcza nie
tylko fizycznego cierpienia, lecz takze jest opuszczony przez wszystkich, wzgardzony, okryty
hanba, uznany za przekletego przez Boga, jego widok jest odrazajacy. Wziat na siebie
doswiadczenie grzechu i stabosci wszystkich ludzi, dobrowolnie przyjat meke i w konicu zostat
zamordowany. Co niezwykte prorok Izajasz nie zatrzymuje sie na Smierci, lecz méwi o tym, ze
Mesjasz zachowa swoje zycie i stanie sie Panem catej ludzkos$ci. Czytajmy wiec powoli i uwaznie
to niezwykle proroctwo o Jezusie i zobaczmy, ze Stluga Jahwe opisany przez Izajasza i Jezus

z Nazaretu, to ta sama postac.

PieSn o Studze Pana

Kt6z uwierzy temu, cosmy ustyszeli?

na kimze sie ramie Panskie objawito?

On wyrdést przed nami jak mtode drzewo

i jakby korzen z wyschnietej ziemi.

Nie miat On wdzieku ani tez blasku,

aby na Niego popatrzec,

ani wyglqdu, by sie nam podobat.
Wzgardzony i odepchniety przez ludzi,
Maz bolesci, oswojony z cierpieniem,

jak ktos, przed kim sie twarze zakrywa,
wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic.
Lecz On sie obarczyt naszym cierpieniem,
On dzwigat nasze bolesci,

a mysmy Go za skazanca uznali,
chlostanego przez Boga i zdeptanego.
Lecz On byt przebity za nasze grzechy,
zdruzgotany za nasze winy.

Wszyscysmy pobitqdzili jak owce,

kazdy z nas sie obrdcit ku wiasnej drodze,
a Pan zwalit na Niego

winy nas wszystkich.

Dreczono Go, lecz sam sie dat gnebic,
nawet nie otworzyt ust swoich.

Jak baranek na rzeZ prowadzony,

jak owca niema wobec strzygqcych jq,

tak On nie otworzyt ust swoich.

Po udrece i sqdzie zostat usuniety;

a kto sie przejmuje Jego losem?

Tak! Zgtadzono Go z krainy zyjqcych;

za grzechy mego ludu zostat zbity na smier¢.
Grob Mu wyznaczono miedzy bezboznymi,
i w Smierci swej byt [na réwni] z bogaczem,
chociaz nikomu nie wyrzqdzit krzywdy

i w Jego ustach klamstwo nie postato.
Spodobato sie Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem.
Jesli On wyda swe zycie na ofiare za grzechy,
ujrzy potomstwo, dni swe przedtuzy,

a wola Panska spetni sie przez Niego.

Po udrekach swej duszy,

ujrzy swiatto i nim sie nasyci.

Zacny moj Stuga usprawiedliwi wielu,
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ich nieprawosci On sam dZwiga¢ bedzie.
Dlatego w nagrode przydziele Mu ttumy,
i posiqdzie moznych jako zdobycz,

za to, ze Siebie na smier¢ ofiarowat

i policzony zostat pomiedzy przestepcow.
A On poniost grzechy wielu,

i oreduje za przestepcami. (Iz 53, 2-12)
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