Nowenna za mezczyzn za wstawiennictwem $w. J6zefa'

DZIEN PIERWSZY
Za mezczyzn niedojrzalych

Maz Jej, Jozef, ktory byt cztowiekiem sprawiedliwym i nie chcial narazi¢ Jej na
znieslawienie, zamierzat oddali¢ Jq potajemnie (Mt 1,19).

Swiety Jozef, chociaz nie rozumiat misji, ktéra otrzymat od Boga, spehit zadanie —
ochronit Maryje i Jezusa. Po zaslubinach Maryja wyrusza do sw. Elzbiety. Gdy
spotykajq sie ponownie w Nazarecie, cigza Maryi jest juz widoczna, nie da sie jej
ukry¢. Co powinien wedlug Prawa Mojzeszowego zrobi¢ Jozef? Byt przeciez
prawowitym Zydem. Jednego jest przeciez pewien — na pewno nie byt obecny przy
poczeciu zycia, ktore Maryja nosi pod sercem. Powinien zatem wyda¢ Maryje
kaptanom. Kara moze by¢ tylko jedna — $mier¢ przez ukamienowanie. Smier¢ Maryi
i Jezusal!

W rekach Jozefa sa losy zbawienia, sa losy catego swiata! J6zef postepuje inaczej.
Chce da¢ Maryi list rozwodowy, mowiac inaczej — chce wzia¢ na siebie calg wine.
To jego od tej chwili beda wytykac palcami, zZe zostawit sama kobiete z dzieckiem,
jego dzieckiem.

1 Zrédlo: Modlitewnik Stowarzyszenie Pomocnikéw Mariariskich (SPM)
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Modlmy sie za mezczyzn, ktérzy w swojej niedojrzatosci nie potrafig wziac¢
odpowiedzialnosci za mitos¢, mitos¢, ktorg rozbudzili w sercu kobiety. Za osoby,
ktore chcg kochac tylko na probe, za tych, ktérzy myla meskos¢ z pozadaniem.

Za osoby, ktore zyja jakby byly malzenstwem, a poza oddaniem swego ciata brakuje
im odwagi na dzielenie swojego zycia w mitosci z drugim cztowiekiem.

Ojcze nasz..., Zdrowa$ Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowad? nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.

DZIEN DRUGI
Za meiczyzn zniecheconych

W owym czasie wyszto rozporzadzenie Cezara Augusta, zeby przeprowadzic spis
ludnosci w calym panstwie. Pierwszy ten spis odbyl sie woéwczas, gdy wielkorzadca
Syrii byt Kwiryniusz. Wybierali sie wiec wszyscy, aby sie dac¢ zapisa¢, kazdy do
swego miasta. Udat sie takze Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta
Dawidowego, zwanego Betlejem, poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby
sie dac zapisac z poslubiong sobie Maryja, ktdra byla brzemienna (Lk 2,1-5).

J6zef jako prawy i odpowiedzialny cztowiek wypelniat nie tylko przepisy prawa
Bozego, ale i prawa panstwowego. Byt odpowiedzialny za mitos¢, za osoby, ktore mu
zaufaly. Nie bat sie wyzwan. Ilu ludzi, majac w perspektywie dtuga, prawdopodobnie
dwutygodniowa wedrowke z ciezarng zona, szukaloby wymowek, by tego nie zrobic?
[lu ludzi, stojac wobec problemu braku miejsca do godziwego porodu, wpadtoby

w panike? Jozef meznie i zdecydowanie wyszedt z klopotliwej sytuacji.

Modlmy sie za mezczyzn, ktérzy zatamuja sie i zniechecaja wobec trudnosci, ktore sq
ich udziatem. Médlmy sie za mtode pokolenie, zwlaszcza za mtodych zagubionych
zyciowo, ktérzy nie zaznajac biedy i wyrzeczen, nie potrafig szanowac pracy,
bliznich i dobra, ktorego dosSwiadczyli. Prosmy Sw. Jozefa, aby wyprosit im site do
wdziecznosci za dobro, ktdre otrzymali oraz do dzielenia sie sobg nie tylko

z réwiesnikami, ale i ze swoja matka, swoim ojcem. ProSmy o naprawe oraz
umocnienie zerwanych wiezi i relacji rodzinnych.

Ojcze nasz..., Zdrowa$ Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.
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DZIEN TRZECI
Za mezczyzn w kryzysie

Pasterze mowili nawzajem do siebie: «P6jdzmy do Betlejem i zobaczmy, co sie tam
zdarzyto i o czym nam Pan oznajmib». Udali sie tez z pospiechem i znalezli Maryje,
Jozefa i Niemowle, lezace w ztobie (Lk 2,15-16).

Sw. Jézef moégt wyjechac ,,za chlebem” do miasta, opusci¢ rodzine na dtugie dni

i tygodnie, aby w imie dostatku pozbawic ich swojej obecnosci. Nie zrobit tak
jednak, bo wiedzial, ze mitos¢, takze mitos¢ do zony i do dziecka, trzeba codziennie
od nowa przezywac. Raz dana mitos¢, bez podlewania codzienng zyczliwoscia

i zainteresowaniem, bez uzyZniania codziennym dzieleniem sie sobg, swoimi
obowigzkami, smutkami i radoSciami, uschnie. Straci swéj smak.

Modlmy sie za mezczyzn pozostajacych w kryzysie i w rozterkach. Za rodziny, ktére
cho¢ formalnie trwajq, niewiele majg wspolnego z prawdziwym zwigzkiem
kochajacych sie serc. Polecajmy matzonkow, ktérzy od dawna ze soba nie
rozmawiajg, a ich codzienne relacje sprowadzajg sie do komunikowania wlasnych,
bardzo przyziemnych, potrzeb.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.

DZIEN CZWARTY

Za ojcow

Gdy potem uptynely dni ich oczyszczenia wedlug Prawa Mojzeszowego, przyniesli
Je do Jerozolimy, aby Je przedstawic¢ Panu (Lk 2,22).

Dla J6zefa prawo Boze bylo prawem jego zycia. Nie stanowito dla niego problemu
nawet wtedy, gdy wigzalo sie z wyrzeczeniem i ofiarg. Madrosc Jozefa polegata na
tym, Ze wiedzial, iz bez oddania czastki siebie nie bedzie sie mogt sam rozwijac, jak
rowniez nie bedzie sie moglo rozwijac jego matzenstwo. Tego samego uczyt matego,
a pozniej nieco wiekszego, Jezusa. Dzisiaj wielu rodzicow chce maksymalnie ulzy¢
swoim dzieciom. Jest to najzupelniej zrozumiate. Czy w tej checi jednak nie idziemy
o krok za daleko? Czy nie odbieramy swoim najblizszym samodzielnosci, nie
wyreczamy we wszystkim? Czy nie rzadzimy swoimi najblizszymi, wypominajgc im
naszg opieke i zaangazowanie? Czy nie utwierdza to nas w mniemaniu o wiasnej
wyjatkowosci, o swoim wyjatkowym poswieceniu? I tutaj chcemy by¢ najlepsi, tutaj
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poddajemy sie swoistej rywalizacji ze znajomymi, kolegami i kolezankami. Moze
brakuje w nas po prostu mitosci?

Prosmy Swietego Jézefa za mezczyzn, ktérzy gubig sie w wychowaniu, zbyt mato
uwagi poswiecajg swoim dzieciom, jak rowniez za tych, ktorych nadopiekunczosc
przynosi wiecej szkody niz pozytku.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.

DZIEN PIATY

Za bezdzietnych mezczyzn

A zyt w Jerozolimie czlowiek, imieniem Symeon. Byl to cztowiek prawy i pobozny,
wyczekiwat pociechy Izraela, a Duch Swiety spoczywal na nim. Jemu Duch Swiety
objawil, ze nie ujrzy Smierci, az zobaczy Mesjasza Panskiego. Za natchnieniem wiec
Ducha przyszedt do Swiatyni. A gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Jezus, aby postapic¢
z Nim wedlug zwyczaju Prawa, on wziagt Je w objecia, blogostawil Boga i mowit:
«Teraz, o Wiadco, pozwol odejs¢ studze Twemu» (Lk 2,25-29).

Po raz kolejny Jozef dziwi sie, co jest mOwione o Jezusie. Przeczuwa z pewnoscia,

ze to jeszcze nie koniec zadziwien. Zadziwienie jest solg naszego zycia. Ilez byloby
warte zycie matki czy ojca bez zadziwienia nad darem zycia, ktorym obdarowujg swe
potomstwo? Co byloby warte zycie bez zachwytu nad pierwszym uSmiechem
dziecka, nad jego pierwszymi chwiejnymi krokami, ktére w oczach rodzicow sa tak
niezwykle cenne?

Modlmy sie za tych wszystkich, ktorzy nie mogq zachwycac sie swoimi dziecmi.
Modlmy sie za tych, ktérzy z r6znych powodow, czesto z przyczyn wyzszych,
zrezygnowali z daru przekazywania zycia, aby poswiecic sie mitosci drugiemu —

w kaptanstwie, zyciu zakonnym, czy po prostu, prozaicznie, w codziennym spalaniu
sie w mitosci dla drugiego: starszych rodzicow, chorych, potrzebujacych. Médlmy sie
za wszystkich ktorzy, mimo otwartego na mitosc¢ serca, nie znalezli swojej drugiej
potowy. Aby nigdy nie zgorzknieli i nie zestarzeli sie w egoizmie.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.
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DZIEN SZOSTY
Za zagubionych mezczyzn

Gdy oni odjechali, oto aniot Panski ukazat sie J6zefowi we $nie i rzekt: «Wstan, wez
Dziecie i Jego Matke i uchodz do Egiptu; pozostan tam, az ci powiem; bo Herod
bedzie szukat Dzieciecia, aby Je zgladzi¢». On wstal, wzigt w nocy Dziecie

i Jego Matke i udat sie do Egiptu; tam pozostat az do Smierci Heroda. Tak miato sie
spelic stowo, ktore Pan powiedziat przez Proroka: Z Egiptu wezwalem Syna mego
(Mt 2,13-15).

W rodzinie niezwykle istotna jest wzajemna stuzba, ktéra polega na speknianiu swojej
roli. Nie jest przypadkiem, zZe wiasnie z J6zefem komunikuje sie aniot. Do Maryi
przychodzi aniot tylko w akcie Zwiastowania. Kazde kolejne przestanie z nieba jest
komunikowane Jozefowi. Jest to znak wyjatkowej roli, jaka w planie stworzenia Bog
przeznaczyl mezczyznie — roli kierowania, prowadzenia rodziny. To wlasnie J6zef
bierze pelng i catkowitg odpowiedzialnosc za losy i bezpieczenstwo matego Jezusa.
To wlasnie Jozef chroni swojq mitos¢. Nie ztorzeczy Bogu, nie narzeka, ze musi
ponosic trudy ucieczki i emigracji. Zachowuje sie jak odpowiedzialny mezczyzna.
Modlmy sie szczegolnie za zagubionych mezczyzn. Za tych, ktorym brakuje odwagi,
stanowczosci, ktérym brakuje mitosSci. Za tych, ktorzy juz dawno przestali mowic
swojej zonie, Ze ja kochaja. Modlmy sie o rozpalenie ognia mitosci nawet tam, gdzie
mitoS¢ zostala utopiona w jeziorze wylanych tez.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.

DZIEN SIODMY
O madrosc dla mezczyzn

A gdy Herod umart, oto J6zefowi w Egipcie ukazat sie aniot Panski we $nie, i rzek}:
«Wstan, wez Dziecie i Jego Matke i idZ do ziemi Izraela, bo juz umarli ci, ktorzy
czyhali na zycie Dzieciecia». On wiec wstal, wziat Dziecie i Jego Matke i wrocit do
ziemi Izraela. Lecz gdy postyszal, ze w Judei panuje Archelaos w miejsce ojca
swego, Heroda, bat sie tam iS¢. Otrzymawszy zas we $nie nakaz, udat sie w strony
Galilei (Mt 2,19-22).

Jozef umiat stuchac i korzystac z dobrych rad. Nie uwazatl, ze jest najmadrzejszy
i tylko on ma racje. Potrafit swoje plany zZyciowe dostosowac do realiow zycia.
Najwazniejsze dla niego byto dobro powierzonych mu osob. Nie wiemy, czy Jézef
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byt wyksztalcony. Wiemy za to na pewno, ze byt madry madrosScia ptynaca

z wlasciwego wychowania i doSwiadczenia zyciowego jego i jego rodzicow,
dziadkow, znajomych. Byt madry madroscia catego pokolenia rodu Dawida. Byt

z pewnoScig odwazny. Nie bat sie podejmowac trudnych decyzji, nie bat sie iS¢ pod
prad, nawet wtedy, gdy mogt go spotkac ostracyzm i odrzucenie otoczenia. Byt
wreszcie honorowy. Raz danego stowa nigdy nie ztamat. W jego sercu byto miejsce
tylko dla jednej kobiety — Maryi.

Modlmy sie o takich mezczyzn — madrych, odwaznych i honorowych. O mezczyzn,
ktorzy beda w stanie otoczyc¢ opieka powierzone im kobiety: matki, zony, corki.

Ojcze nasz..., Zdrowa$ Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.

DZIEN OSMY

Za chlopcow

Dopiero po trzech dniach odnalezli Go w Swiatyni, gdzie siedziat miedzy
nauczycielami, przystuchiwat sie im i zadawatl pytania. Wszyscy zas, ktorzy Go
stuchali, byli zdumieni bystroscig Jego umystu i odpowiedziami. Na ten widok
zdziwili sie bardzo, a Jego Matka rzekta do Niego: «Synu, czemu$ nam to uczynit?
Oto ojciec Twdj i ja z bolem serca szukaliSmy Ciebie». Lecz On im odpowiedziat:
«Czemuscie Mnie szukali? Czy nie wiedzieliScie, ze powinienem by¢ w tym, co
nalezy do mego Ojca?». Oni jednak nie zrozumieli tego, co im powiedziat (Ek 2,41-
50).

J6zef nie rozumial postepowania matego Jezusa. Nie wiedzial, z czego ono wynikato.
Pewnie po ludzku, tak zwyczajnie, byto mu po prostu przykro. My czesto w swoim
zyciu planujemy z przesadng drobiazgowoscig zycie innych ludzi. Najpierw chcemy
zmienia¢ swoich rodzicow, pozniej wybrang osobe, z ktora pragniemy dzieli¢ reszte
swojego zycia, a w koncu planujemy i zmieniamy zycie swoich dzieci. Nasze dzieci
maja by¢ najlepsze, najpiekniejsze, takie, ktorymi mozna sie pochwali¢ przed rodzing
i znajomymi. Czy nasze dzieci sg jednak w takiej relacji szczesliwe? Kto jest dla nas
wazniejszy: my czy nasze dzieci, nasze plany, wyobrazenia czy ich wlasne marzenia?
Jak bardzo potrzebujemy daru madrosci, aby z jednej strony wtasciwie przekazac
mtodemu pokoleniu wiare, mitos¢ do Boga, ojczyzny i KosSciola,

a z drugiej strony nie sttamsic¢ ich naturalnej potrzeby wolnosci. Trzeba madrosci, ale
nade wszystko wlasnego przyktadu. Od kogo dzieci maja sie uczy¢ mitosci,
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poswiecenia, odpowiedzialnosci, jak nie od swych rodzicow? Jest to trudne,
ale i piekne. Stowa ucza, ale przyklady pociagaja.

Modlmy sie za wstawiennictwem $w. Jozefa za mtode Polki i mtodych Polakéw.
Niech podazaja za wezwaniem serca do mitosci, niech mtodziencze idealty wypeiniaja
cate ich zycie. Niech wspierani roztropng pomoca rodzicOw rozwijajq sie i pracuja na
chwate Boga, Ojczyzny i Kosciota.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.

DZIEN DZIEWIATY
Za przodkow

Przybyl do miasta, zwanego Nazaret, i tam osiadl. Tak miato sie spehic stowo
Prorokow: Nazwany bedzie Nazarejczykiem (Mt 2,23).

Jozef powrdcil, zyl, pracowat i umart w Nazarecie. Kazdy z nas potrzebuje domu,
gdzie czas ptynie monotonnie, ale w tej monotonii i przewidywalnosci kazdy
odnajduje spokdj i site ptynaca z wielu pokolen, ktére byty przed nami. Nawet gdy
zabraknie matki, ojca — wspomnienie ich glosu, uSmiechu, ciepta w przytuleniu
bedzie SwiadczyC o naszym miejscu na ziemi, 0 naszym miejscu w Bozym planie
zbawienia.

Modlmy sie za wszystkich naszych przodkow, bez ktdrych by nas nie bylo, a ktorzy
poprzedzili nas w drodze do domu Ojca. Niech Swiety Jozef, patron dobrej Smierci,
wyjedna nam taske spotkania sie z nimi u Ojca w niebie.

Ojcze nasz..., Zdrowa$ Maryjo..., Chwata Ojcu...
P. Swiety J6zefie — opiekunie Maryi i Jezusa

W. Prowadz nas i wspieraj w naszej drodze do Swietosci.
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