Smutki i rados$ci objawow starosci?

Ide ulica - ktos mi sie klania.

Oddaje ukton - znam przeciez drania:

ta twarz, ten uSmiech i ten btysk w oku ...
To mity facet, znam go od roku.

Jakze u diabta on sie nazywa?

... Dziura, w pamieci. Czasem tak bywa.
Wtedy mysl smutna w glowie sie rodzi:
Nic nie poradzisz - staros¢ nadchodzi.

Z trzeciego pietra schodze radosnie,

bo w kalendarzu ma sie ku wios$nie,

no i spaceru gna mnie potrzeba

zwlaszcza, ze stonce i blekit nieba...

Gdy juz po parku ide alei

nagle pot zimny koszule klei,

bowiem pytanie w glowie mi tkwi:

czy aby kluczem zamknatem drzwi?

W Spiesznym powrocie znow mysl sie rodzi:
Nic nie poradzisz - staros¢ nadchodzi.

Siedze i czytam. Nagle mysl zywa
jakim$ pragnieniem z fotela zrywa.
Robie trzy kroki, staje przy szafie

i jak to ciele na niqg sie gapie ...
Pojecia nie mam, po co ja wstatem?
Czego tak bardzo i nagle chcialem?
Oj, coraz bardziej mi to juz szkodzi,
Ze ta nieszczesna staro$¢ nadchodzi.

Jade na urlop - prasuje spodnie.

zeby wsrod ludzi wygladac godnie.

Biore walizke, pedze nad morze ...

Lecz tam zamiast Sledzi¢ dziewczyny hoze,
zamiast podziwiac plazowe akty ...

...Czy wylaczytem wtyczke z kontaktu?
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Moze dom sptonat? Strach we mnie godzi ...
Tak to jest, kiedy staro$¢ nadchodzi.

Zeby nie znalez¢ sie kiedy$ w nedzy
zaoszczedzitem troche pieniedzy.

W duzej kopercie, zamknietej klejem,
dobrze ukrylem je przed ztodziejem.
I teraz ... juz od paru miesiecy

nie moge znalez¢ moich tysiecy.

Ech, nie pojmiecie tego wy mtodzi
jak mito zy¢ gdy staros¢ nadchodzi.

Pomimo moich najlepszych checi

nie zawsze moge ufa¢ pamieci.

Wiec by jej pomoc, a przez nig sobie,
czasem na chustce wezelki robie.

A potem jeden Bog wiedziec raczy

co ktéry wezet ma dla mnie znaczyc?
Cho¢ mi sie nawet niezle powodzi,
wcigz mam klopoty. Staro$¢ nadchodzi.

Dwa razy dziennie - raz przy sniadaniu, s
a potem w obiad, po drugim daniu :
zazywam leki, tabletki biate:

cztery potowki i cztery cate.

Czesto sie piekle /bom nie aniotem/,

gdy w obiad nie wiem czy rano wzigtem?
Te gorycz kleski watpliwie stodzi
wiedza, ze oto staro$¢ nadchodzi.

Zuje kolacje - w niej poledwica

me podniebienie smakiem zachwyca.
Pogodnie dumam o tej starosci ...

Czy ona musi stale nas ztoScic?

Przeciez jest piekna. Masz sporo czasu ...

Chcesz is¢ nad wode, albo do lasu,
to sobie idziesz - nikt ci nie broni.
Z Y6zka zbyt wczesSnie tez nikt nie goni,
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bowiem nie musisz pedzi¢ do pracy
jak wszyscy twoi mtodsi rodacy.

Co prawda wigor z wolna przekwita,
lecz po co wigor u emeryta?
Podwyzki pensji juz nie wyprosisz,
nalezng gaze poczta przynosi ...

Spokojnie patrzysz jak Swiat sie zmienia,
gdyz wiek ci dajem g d r o $ € spojrzenia ...
Wiec wiwat staros¢! Niechaj nam shuzy,
nawet gdy troche chwilami nuzy.

Bowiem - jak sadze - w tym jest rzecz cata,
by jak najdluzej ta staros¢ trwata ...
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