
Recepty na szczęście małżeńskie

● Chwal męża/żonę i dziękuj za każdą rzecz jaką zrobi.

● Podkreślaj jego/jej mocne strony.

● Nie zapominaj o komplementach, życzeniach, prezentach 

i czułych słówkach.

● Jeśli musisz mu/jej czegoś odmówić, zrób to uprzejmie 

i łagodnie.

● Naucz się cierpliwości. Miej poczucie humoru i miły sposób 

bycia.

● Próbuj go/ją od czasu do czasu czymś mile zaskoczyć.

● Spróbuj odgadnąć, czego w waszym małżeństwie brakuje 

twemu mężowi/twej żonie. Wychodź naprzeciw jego/jej 

potrzebom.
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