MODLITWA NA STAROSC!

Sw. Franciszek Salezy

Panie, Ty wiesz lepiej ode mnie, Ze starzeje sie z dnia na dzien i ze nadejdzie chwila,
kiedy bede stary. Nie dopuszczaj do mnie mysli, Ze powinienem zawsze i wszedzie
wypowiadac sie na kazdy temat. Chron mnie przed nieprzepartg checig porzadkowania
spraw swoich bliznich.

Naucz mnie by¢ roztropnym i chetnym, by nie§¢ pomoc, nie usitujac przy tym
potepiac i rozkazywac.

Wydaje mi sie, ze szkoda nie dzieli¢ sie nadmiarem madrosci, ale Ty, Panie, wiesz, ze
chcialbym zatrzymac przy sobie kilkoro swoich przyjaciét.

Naucz mnie, bym umial w milczeniu znosi¢ swoje zmartwienia i choroby. Coraz to
ich przybywa i che¢ mdéwienia o nich rosnie z roku na rok.

Nie oSmielam sie prosi¢, aby$ ofiarowatl mi dar wystuchania z radoscia bliZnich,
kiedy mowig o swoich dolegliwosciach, ale naucz mnie znosic to bez zniecierpliwienia.

Nie odwazam sie takze prosic o lepsza pamiec, lecz jedynie o troche wiecej
skromnosci i mniej pewnosci siebie, gdy moja pamiec nie zgadza sie z pamiecig innych.

Naucz mnie zadziwiajgcej madrosci: umiec sie mylic.

Podtrzymuj mnie i wspieraj, abym by! - na ile to mozliwe — zyczliwy i wyrozumiaty.
Stary zrzeda to koronne dzielo diabta.

Naucz mnie odkrywa¢ w bliZnich niespodziewane talenty i ofiaruj mi piekny dar,
abym nie wzdragat sie o nich méwic.

Mam zmarszczki i siwe wlosy. Nie chce sie uskarzac, ale Tobie, Panie, to wyznam:
boje sie starosci. Czuje sie tak, jakby zblizat sie czas pozegnania, nie moge powstrzymac
czasu. Czuje, jak z dnia na dzien opuszczaja mnie sity i trace dawng urode.

Bylem dumny z tego, Ze wciaz jeszcze moge mierzy¢ sie z mtodymi. Teraz czuje
i przyznaje, ze nie jestem juz do tego zdolny. Bylbym $Smieszny, gdybym podejmowat takie
proby. Ale Ty, Panie, powiadasz: ,,Kto we mnie wierzy, temu niczym orlu wyrosng
skrzydta” (Iz 40,31).

Daj sercu mojemu dosc¢ sity, bym przyjat zZycie, tak jak Ty je dla mnie zgotowates.

Nie zrzedliwie, nie zatosnie, nie w przygnebieniu, nie jako odchodzacy, ale jako
wdzieczny i przygotowany na wszystko, do czego mnie jeszcze powotlasz. I abym temu
sprostal, daj do$¢ sity mojemu sercu. Amen.

1 Zrédlo: Modlitewnik ,,M6dlmy sie z Chrystusem, Maryja i §wietymi przez caly rok”, ks. Zbigniew Sobolewski,
Wydawnictwo ,,Jedno$¢”, Kielce 2018, str. 540-541


https://brewiarz.pl/czytelnia/swieci/01-24a.php3

MODLITWA ZA OSOBY STARSZE?

Sw. Hiacynta Marescotti

Przedwieczny Ojcze, Ty zawsze jeste$ ten sam, cho¢ lata ptyna: badz przy ludziach
starszych. Choc¢ ich cialo stabnie, pozw6l im by¢ mocnego ducha, aby z cierpliwoscia
znosili zmeczenie i zmartwienia, i aby u kresu zycia wyszli na spotkanie Smierci spokojnie.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

MODLITWA O DOBRA SMIERC?

Sw. Hiacynta Marescotti

Ojcze ukochany!

Z kazdym dniem zblizam sie coraz bardziej
do kresu mego ziemskiego pielgrzymowania.

Czekasz na mnie za progiem $mierci,

aby mnie wprowadzi¢ do bram swego Krolestwa radosci.
Naucz nas wszystkich - mtodych i starych

madrego pielgrzymowania do Ciebie.

A gdy nadejdzie wieczor zycia z udrekami starosci,
zwlaszcza z udrekq osamotnienia,

rozjasnij nam ten najtrudniejszy

i najwazniejszy odcinek drogi brzaskiem

Twego wieczystego poranku.

Tylko w promieniach Twej prawdy i mitoSci
nie popadniemy w zgorzknienie starosci,
ale bedziemy wsrod swych najblizszych
wcigz rosngcC i dojrzewac dla Ciebie.

Prace dawniej spelnione i zebrane zastugi
nie zwalniajg nas od nowych wysitkow
dojrzewania do konca,

az do chwili radosnego spotkania z Tobg
twarzq w twarz na zawsze. Amen.

2 Zrédlo: Modlitewnik ,,Médlmy sie z Chrystusem, Maryja i $wietymi przez caly rok”, ks. Zbigniew Sobolewski,
Wydawnictwo ,,Jedno$¢”, Kielce 2018, str. 564

3 Zrédlo: Modlitewnik ,Médlmy sie z Chrystusem, Maryja i $wietymi przez caty rok”, ks. Zbigniew Sobolewski,
Wydawnictwo ,,Jednos¢”, Kielce 2018, str. 565
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