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 Bądźcie ostrożni w krytykowaniu działań innych ani nie chwalcie się żadną 
waszą zaletą.

 Bądźcie powolni w osądzaniu.

 Bezczynni na koniec życia odczują wielki wyrzut sumienia, z powodu 
straconego czasu.

 Biada temu, kto pracuje, oczekując chwały od świata. Świat odpłaca zawsze 
niewdzięcznością.

 Biedny nie jest bynajmniej mniej dumny od bogatego, ale może być 
gwałtowniejszy.

 Błogosławiony ten, kto w chwili śmierci może stwierdzić, że w swoim życiu 
czynił dobrze.

 Bycie dobrym nie polega na tym, że nie popełnia się żadnego błędu; bycie 
dobrym polega na posiadaniu woli poprawy.

 Być radosnym, dobrze czynić i wróblom pozwolić ćwierkać – to najlepsza 
filozofia.

 Chętnie znoś wady innych, gdy chcesz, aby inni znosili twoje.

 Ciało musi pomagać duszy w czynieniu dobra, musi jej służyć – a dusza jest 
panią ciała.

 Ciernie życia będą kwiatami wieczności.
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 Cierpliwością porządkuje się wiele rzeczy.

 Co pomoże opłakiwanie wielkiego zła? Lepiej jak się postaramy ze wszystkich 
naszych sił, by je umniejszyć.

 Co to jest szacunek ludzki? Jest to papierowe monstrum, które nie gryzie.

 Czas jest cenny. Dlatego należy usunąć wszystkie przeszkody, które mogą 
przeszkadzać w jego dobrym wykorzystaniu.

 Człowiek narodził się do pracy, lecz tylko ten, kto pracuje z miłością 
i pilnością, swój trud znajduje lekki.

 Doskonałość zdobywa się z trudnością i bardzo powoli.

 Doświadczenie wykazuje, że wdzięczność w dzieciach jest zapowiedzią 
szczęśliwej przyszłości.

 Działajcie tak, jak działają ludzie poważni i roztropni.

 Historia uczy, że w każdym czasie kochano cnotę i zawsze szanowano tych, 
którzy ja praktykowali.

 Jeżeli ktoś cieszy się szacunkiem, wszystko co czyni, przyjmowane jest za 
dobrą monetę.

 Jeśli rzeczy idą dobrze, nie trzeba ich zmieniać pod pretekstem, by szły lepiej.

 Każda chwila czasu jest cenna, a każdy czas, który dobrze spożytkujesz, będzie 
skarbem zdobytym przez ciebie.

 Każdy wyuczony język jest pokonaniem nowej bariery dzielącej nas i miliony 
naszych braci z innych narodowości.

 Kiedy zdają ci z czegoś relację, wszystkiego wysłuchaj i postaraj się dobrze 
wyjaśnić fakty oraz wysłuchać obydwu stron, zanim osądzisz.

 Kochaj twoje zadania, jeśli chcesz je dobrze spełniać.

 Kto chce pracować owocnie, musi mieć w sercu miłość, a w pracy cierpliwość.

 Łagodność w mowie, działaniu i ostrzeganiu zyskuje wszystko i wszystkich.

 Mądrość jest sztuką dobrego rządzenia własną wolą.

 Miłość, czystość i pokora to trzy królowe, które zawsze kroczą razem i nie 
mogą istnieć bez siebie.

 Muzyki i dzieci słucha się sercem, a nie uszami.

 Nadzieja nas uzupełnia, gdy wydaje nam się, że cierpliwość zawodzi.
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 Najlepszym przyjacielem jest ten, kto pytając o powód twego smutku, potrafi 
sprawić, że znów wraca radość.

 Należy ukrywać błędy innych i nie wystawiać na pośmiewisko kogoś, kto 
zastaje obrażony.

 Nie boję się wcale ludzi, gdy mówię im prawdę, boję się tylko tego, co mógłby 
uczynić Bóg, gdybym skłamał.

 Nie ma wartości materialnej, która wynagrodziłaby najmniejszą szkodę 
moralną.

 Nie mów ciągle tego, co wiesz, ale dobrze poznaj, co mówisz.

 Nie nazywajcie radością tego, co pozostawia gorycz duszy.

 Nie osiąga się nigdy wiedzy, przewracając w tym samym czasie kartki wielu 
książek.

 Nie pysznijcie się nigdy tym, co wiecie. Im więcej ktoś wie, tym 
świadomszym jest swojej niewiedzy.

 Nie szukaj sposobów, by rozgrzeszyć się ze swoich braków. Szukaj raczej 
sposobu jak się ich pozbyć.

 Nie uważaj za przyjaciół tych, którzy cię nadmiernie chwalą.

 Nie wystarczy znać dobro, trzeba je praktykować.

 Niechaj każdy będzie cierpliwy w służbie, jaką sprawuje. Niechaj wypełnia ją 
tak dobrze, jak może i nie rozprasza się w myślach.

 Niech dobre dzieła, których ktoś może dokonać, nie czekają na jutro.

 Niech twoja mowa będzie przepełniona zawsze łagodnością.

 Nigdy nie czyń czegoś, czego w przyszłości byś pożałował. Czyń zawsze to, 
co w przyszłości może ci się przysłużyć.

 Nigdy nie ma dość walki i dość zwycięstw pomiędzy dwoma wrogami, 
namiętnościami i ludzkim szacunkiem.

 Nigdy nie powinniśmy pozwolić uciec okazji, która daje nam Pan do czynienia 
dobra.

 Nigdy nie proś o radę dumnych ani niedoświadczonych.

 Nigdy nie widziałem, aby ktoś w momencie śmierci lamentował, że uczynił za 
wiele dobra.
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 Nigdy nie zapominajcie, że chłopcy więcej broją przez swoją żywotność niż 
przez złośliwość.

 Nigdy o nikim nie mówić źle, najlepiej zawsze mówić dobrze o wszystkich, 
a jeżeli nie możecie mówić dobrze, to milczcie.

 O chorych, dzieci i starszych oraz ubogich troszczcie się szczególnie, 
a zyskacie błogosławieństwo Boże i życzliwość ludzi.

 Odrobina dobra wszystko naprawi.

 Odwaga niegodziwców składa się wyłącznie ze strachu innych.

 Pamiętaj, że na tym świecie nie mamy czasu pokoju, ale czas ciągłej wojny.

 Pamiętajcie także o uczciwej rekreacji, by rozrywki były korzystne, 
restaurowały siły ciała i odmieniały ducha.

 Patrzcie, jak pracuje pszczoła, tak powinniśmy pracować my: wybrać to, co 
pożyteczne.

 Pewnie, że jest łatwiej zdenerwować się niż opanować, zagrozić dziecku niż 
mu wytłumaczyć.

 Pierwszą cnotą młodego człowieka jest posłuszeństwo ojcu i matce.

 Pochwały ludzkie są nic nie warte, pobudzają ambicję i wbijają w pychę.

 Pocierp chociaż trochę dla tego Boga, który tyle wycierpiał dla ciebie.

 Postarajcie się przezwyciężyć te iluzje, które mają młodzi ludzie, to znaczy 
myśleć, że macie jeszcze wiele lat życia.

 Postępuj w taki sposób, aby wszyscy, z którymi rozmawiasz, stali się twoimi 
przyjaciółmi.

 Powiedzieć o ważnych rzeczach, że jakoś idzie, znaczy tyle samo, co 
powiedzieć, że idzie źle.

 Pracować na tyle na ile pozwala zdrowie – nie więcej. Niech każdy jednak 
strzeże się bezczynności.

 Pracujcie dzisiaj w ten sposób, byście jutro nie musieli się czerwienić.

 Pragnę, byście byli mniej wrażliwi na pochwały i na krytyki.

 Prawdziwą zemstą katolika jest przebaczenie i modlitwa za osobę, która nas 
obraża.

 Pycha jest robakiem, który toczy duszę i przyczynia się do utraty zasług za 
wszystkie nasze dobre czyny.
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 Smutny święty to żaden święty.

 Spełniajcie szybko dobre uczynki, bo może zabraknąć wam czasu.

 Sprytni chrześcijanie dobrymi uczynkami zaniosą do wieczności – pieniądze 
życia.

 Strzeżcie się mówienia z pogardą o młodym z powodu jakiejś wady, 
a zwłaszcza w obecności jego lub jego przyjaciół.

 Szczęście dziecka polega na świadomości tego, że jest kochane.

 To, co cię unieszczęśliwi w starości, to złe przyzwyczajenia w młodości.

 To, co podtrzymuje cierpliwość, musi być nadzieją nagrody.

 To, co uświęca to nie cierpienie, ale cierpliwość.

 Trzeba działać tak, jakbyśmy mieli nigdy nie umrzeć i żyć tak jakbyśmy mieli 
umrzeć każdego dnia.

 Tyle samo czasu zajmuje mi przeczytanie wspaniałej lektury, ile innej pełnej 
wulgarności.

 Uczcie się powściągliwości; to jest sposób, by mieć wielu przyjaciół, 
a żadnego wroga.

 Unikajcie w rozmowie gorzkich i uszczypliwych słów, i umiejcie znosić się jak 
dobrzy bracia.

 Uprzejmość w mowie, w działaniu, w uprzedzeniu zyskuje wszystkich 
i wszystko.

 W chwili śmierci zabieramy to, co zasialiśmy w ciągu życia.

 Wszędzie jest jakaś gorycz, którą musimy znosić. Wyjdziemy z niej zwycięscy, 
jeśli będziemy spoglądać na Jezusa ukrzyżowanego.

 Wzywaj swego Anioła Stróża w chwili pokusy, gdyż bardziej on chce ci 
pomóc, niż ty chcesz jego pomocy.

 Zabezpieczeniem najskuteczniejszym przeciw złości jest opóźnić jej wyżycie 
się.

 Złym synem jest ten, kto źle mówi o ojcu swoim.

 Żadne kazanie nie jest skuteczniejsze od dobrego przykładu.

 Myśli św. Jana Bosko na każdy dzień w roku   (plik ‘pdf’)
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