Odpusty — co to wtasSciwie jest?

Tomasz Wytrwat OP

I jak to sie robi?

Cho¢ prawda jest, ze nauka o odpustach jest oparta na zashugach Chrystusa i Swietych, to jednak
nie chodzi tu o Swietych, ktérzy swoje zastugi ,,rozdaja” za zycia. Takie stanowisko zajmuje
obecnie obowigzujacy wykaz odpustow, ktory jasno stwierdza, ze nikt nie moze przekaza¢ osobom
zyjacym odpustow jakie sam zyskuje (Enchiridion..., s. 16, n. 3).

Troche teologii

Pojednanie grzesznika z Bogiem i Kosciolem dokonuje sie poprzez sakrament pokuty,

w ktérym zostaje zgladzona wina penitenta. Jednak nauka Kosciota o czy$¢cu ukazuje, ze nawet
wtedy, gdy wina zostata odpuszczona w sakramencie pojednania pozostaje jeszcze kara za
popelnione zto, ktérg grzesznik musi sptaci¢, aby w pehni sie oczySci¢ (Indulgentiarum Doctrina,
nr 3).

Kara za popelniony grzech to z jednej strony pokuta naznaczona przez spowiednika oraz wlasne
praktyki pokutne, ktore skladaja sie na zadoscuczynienie za wyrzadzone zto; a z drugiej strony to
naturalne skutki grzechu, ktére Bog na podstawie praw przyrody przywigzat do pewnych
grzesznych czyndw, np.: marsko$¢ watroby przy grzechu pijanstwa.

Jednak tatwo mozna zauwazy¢, ze dzisiejszy sakrament pojednania uwalniajac penitenta z winy
grzechu, nie zawsze stosuje pokute umozliwiajaca w pelni uwolni¢ sie od kary. Dlatego kara,
pozostajaca po odpuszczeniu winy, ktora jest przynalezna za ten grzech, musi by¢ odpokutowana
albo w tym zyciu poprzez uczynki mitosierdzia, albo w przysztym zyciu przez odpokutowanie kar
czy$ccowych.

Kosciot wyszedt takze z pomoca pokutujagcemu grzesznikowi poprzez nauke o odpustach.

Odpust jest to darowanie wobec Boga kary doczesnej za grzechy, zgtadzone juz co do winy.
Dostepuje go chrzescijanin odpowiednio usposobiony i pod pewnymi, okreslonymi warunkami za
posrednictwem KoSciola, ktory jako szafarz owocow odkupienia rozdaje i prawomocnie przydziela
zado$¢uczynienia ze skarbca zastug Chrystusa i Swietych (Indulgentiarum Doctrina, n.1).

Odpust jest czastkowy albo zupelny zaleznie od tego, czy od kary doczesnej naleznej za grzechy
uwalnia w czesci czy w catosci (Indulgentiarum Doctrina, n.2).

Odpusty czy to czastkowe czy zupelne moga by¢ zawsze ofiarowane za zmartych na sposob
wstawiennictwa (Indulgentiarum Doctrina, n.3).

Odpusty opieraja sie na dwoch prawdach Kosciota Katolickiego: Swietych obcowaniu i skarbcu
zastug Chrystusa. Prawda o Swietych obcowaniu oznacza wspolnote wiernych, ktorzy tworzg jeden
Kosciol, czyli jedno Mistyczne Ciato, ktérego Glowa jest Jezus Chrystus. Cztonkami Mistycznego
Ciala, czyli KoSciota, sq zarowno swieci, ktdrzy juz osiggneli swoj cel i cieszq sie ogladaniem Boga
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Twarza w twarz, stanowigc Kos$cidt tryumfujacy; jak rowniez ci wszyscy, ktorzy jeszcze w czys$cécu
dopelniajg kary za swoje grzechy odpuszczone co do winy, tworzac Kosciot cierpiacy.

My wszyscy wierni na ziemi tworzymy Koscidt pielgrzymujacy i z jednej strony mozemy
doswiadczac¢ pomocy od Swietych, a z drugiej strony jestesmy zobowigzani do pomocy duchowej
naszym braciom, ktérzy poprzedzili nas i cierpig w czysécu.

Prawda o skarbcu zastug Chrystusa i Swietych jest mocno zwigzana z historig zbawienia. Czlowiek
poprzez grzech zaciagnat dlug wzgledem Bozej sprawiedliwosci i sam poprzez wiasne uczynki
zashugujace nigdy nie zdotalby dostatecznie sptaci¢ tego diugu. Przyszedt wiec na Swiat Jezus
Chrystus, ktéry zado$¢uczynit za nas ofiarujqc siebie samego swojemu Ojcu: On bowiem jest ofiarq
przebtagalnq za nasze grzechy i nie tylko nasze, lecz rowniez za grzechy catego swiata (1J 2,2).

Troche prawa

W Kaosciele sq dwa rodzaje odpustow: zupelne i czesSciowe. To czy dany odpust jest zupelny czy
nie — zalezy od tego czy od kary doczesnej naleznej za grzechy uwalnia w czesci czy w catosci
(Indulgentiarum Doctrina, norma 2).

Przez odpust zupelny rozumiemy odpuszczenie wszystkich kar doczesnych na jakie zastuzyt
grzesznik za swoje grzechy odpuszczone juz co do winy. Osobe, ktora uzyskata odpust zupelny
mozna porownac z dorostym, ktéry dopiero co otrzymat sakrament chrztu swietego. Dlatego gdyby
kto$ bezposrednio po uzyskaniu odpustu zupelnego zmarl, wierzymy iz bez czyscca dostatby sie do
nieba.

Odpust zupelny wierny moze uzyskac tylko jeden raz w ciagu dnia. Wyjatek stanowi odpust
zupelny w godzine smierci, ktory wierny moze uzyskac chociazby tego dnia zyskat juz inny odpust
zupehy. Kosci6l widzac wielkie dobro duchowe w odpustach daje wiernym mozliwosc¢ ,tatwego”,
bo codziennego uzyskania jednego odpustu zupelego przez:

* Adoracje Najswietszego Sakramentu trwajgcq przynajmniej pét godziny lub

* Pobozna lekture Pisma Swietego trwajaca przynajmniej pét godziny lub

* Pobozne odprawienie Drogi Krzyzowej lub

* Wspodlne odmoéwienie rézanca w kosSciele, w kaplicy publicznej, w rodzinie, we wspdlnocie
zakonnej, w poboznym stowarzyszeniu.

Zyskujac odpust czastkowy mozna otrzymac odpuszczenie tylko pewnej czesci kary za popetnione
grzechy. Natomiast ile ,,dni czyS¢cowych” gladzi tego rodzaju odpust, tego nie wiemy, ani nie
jesteSmy w stanie oznaczy¢. Jednego mozna by¢ pewnym, ze odpust czastkowy uzyskany w tym
zyciu odpuszcza w czy$¢cu odpowiadajaca mu kare lub czes¢ tej kary. Dlatego nowy wykaz
odpustéw przyjat nowe kryterium odpustu czastkowego, ktore okres$la sie poprzez wysitek

i gorliwos¢ z jaka wierny wykonuje czynnos¢ obdarzona odpustem bez jakiegokolwiek okreSlenia
dni albo lat.

Wierny, ktéry w swoim codziennym zyciu bedzie czesciej podejmowat akty obdarzone odpustem
czastkowym oprocz wzrostu taski zastuzy na wieksze odpuszczenie kary. Natomiast gdyby podjat
czynnos$¢ obdarzong odpustem zupelnym, ktora mozna tatwo podzieli¢, np. rozaniec, i dla stusznej
przyczyny nie mog} tej czynnosci wykonac w catosci, a tym samym zyskac¢ odpustu zupelnego
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moze uzyskac odpust czastkowy proporcjonalny do czesci poboznej czynnosci, ktora podjat
i wykonat.

Wszystkie warunki jakie musi spelni¢ wierny, aby uzyska¢ odpust mozna podzieli¢ na og6lne,
szczegoOtowe i zwigzane z danym odpustem.

Warunki og6lne sq najbardziej podstawowymi, ktére musi spelni¢ wierny zawsze i niezaleznie od
rodzaju odpustu: zupelnego czy czastkowego. I tak aby ktos mogt by¢ zdolnym do uzyskania
odpustu musi by¢:

* ochrzczony,
* wolny od ekskomuniki,
* w stanie laski uswiecajacej przynajmniej pod koniec wykonywania przepisanego dziela,
* poddany temu, kto udziela odpustu,
* musi posiada¢ przynajmniej ogélng intencje uzyskania odpustu,
* musi wypehic¢ okreslong czynno$¢ w wyznaczonym czasie w sposob pobozny, nalezyty
i przewidziany w nadaniu odpustu (Enchiridion..., s. 21, n. 22 oraz kan. 996 w: KPK 193).

Warunki szczegotowe nalezy spelic¢ zawsze przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z odpustem
zupelnym. Do uzyskania odpustu zupelnego wymaga sie wykonania dzieta obdarzonego odpustem
i zawsze wypelnienia trzech nastepujacych warunkéw szczegdtowych:

* spowiedZ sakramentalna,

* Komunia eucharystyczna,

 modlitwa w intencjach Ojca Swietego,

* ponadto wymaga sie wykluczenia wszelkiego przywigzania do grzechu, nawet
powszedniego.

Jezeli nie zostang wypelnione powyzsze warunki, wtedy odpust bedzie tylko czastkowy
(Indulgentiarum Doctrina, norma 7, Enchiridion..., s. 22, n. 26).

Spowiedz sakramentalna — po jednej spowiedzi sakramentalnej mozna uzyskac kilka odpustéw
zupelnych. Chodzi tu przede wszystkim o to, by starajacy sie uzyskac odpust zupelny byt w stanie
taski uswiecajacej i wolnym od przywigzania do grzechu.

Komunia Swieta — po jednej Komunii Swietej mozna uzyskac tylko jeden odpust zupelny. Komunia
Sw. musi mie¢ miejsce w dniu zyskania odpustu.

Modlitwa w intencjach Papieza — po jednej modlitwie w intencjach Papieza mozna uzyskac tylko
jeden odpust zupelny. Modlitwa ta musi mie¢ miejsce w dniu, w ktérym wykonuje sie dzielo
obdarzone odpustem. Warunek dotyczacy modlitwy w intencjach Papieza wypehia sie catkowicie
przez odmoéwienie jeden raz Ojcze nasz... i Zdrowas.... Pozostawia sie jednak wiernym swobode
wyboru jakiejkolwiek innej modlitwy, zgodnie z ich poboznoscia.

Troche praktyki

Jezeli chodzi o warunki odpustu czastkowego to wystarczy spelni¢ warunki ogolne i wykonac
czynnoS$¢ przypisang do odpustu.
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Odpusty zupelne lub czastkowe zawsze mozna ofiarowac za zmartych na spos6b wstawiennictwa.
Nalezy przy tym jednak zawsze pamieta¢, ze zmartym mozna i nalezy przychodzi¢ z pomoca nie
tylko przez ofiarowanie w ich intencji odpustow, ale przede wszystkim przez ofiare Mszy Swietej.

Odpusty mozna i nalezy ofiarowac¢ we wtasnej intencji czyli za siebie. Natomiast nikt nie moze
przekaza¢ osobom zyjacym odpustéw jakie sam zyskuje (Enchiridion..., s. 16, n. 3, oraz
Indulgentiarum Doctrina, norma 3, a takze kan. 994 w: KPK 1983).

W zyciu kazdego wiernego moze zaistnie¢ sytuacja, iz mimo spelnionych wszystkich warunkow
odpustu zupeinego lub czastkowego nie bedzie on mogt go uzyskac. Sytuacja taka zachodzi
wowczas, gdy wierny jest zobowigzany do wykonania czynnosci, ktorej przypisany jest odpust, na
podstawie prawa lub nakazu, chyba Ze co innego zostalo zastrzezone w samym nadaniu odpustu.
Nieco inaczej przedstawia sie sytuacja wiernego, ktory podczas sakramentalnej spowiedzi otrzymat
pokute, do ktorej przywiazany jest odpust. Woéwczas wypehniajac czynnosc¢ stanowiaca pokute
sakramentalna, obdarzong takze odpustem, wierny moze jednocze$nie zadoS¢uczyni¢ pokucie

i uzyskac odpust (Enchiridion..., s. 23, n. 31).
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