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Kiedy$ nadejdzie staros¢

Zdarza sie spotkaé ludzi starych, a glupich i grzesznych, ktérzy kompro-
mitujg sie swoim zachowaniem. Z reguty jednak jest inaczej.
U starszych predzej znajdzie sie madros¢i rade. Jak to jest z ta staroscia?

MICHAEL WOICIECHOWSKI
aturalnym dodwiadczeniem
N starszego wielku jest to, ze niesie

on ze soba ostabienie, czasem
i umystowe, gorsze wzrok, stuch i pa-
mieé, mniejsza aktywnosd, a w kon-
cut wiedzie ku smierci. Z drugiej stro-
oy, starzy ludzie nagromadzili wigce]
wiedzy 1 maja wiecej doswiadczenia
niz ci, co dopiero zaczynaja swoje Zy-
cie. Tym, co widzieli i co wiedza, moga
wzbogaci¢ miodszych. Czesto lepie]
i glebiej przezywaja tez religijnosc.
Starosd, jak wiele zjawisk w zyciu, ma
dwie strony.

Sprawy te wiadciwie s3 znane, ale
warto je sobie przypomnied. Temat
staradci oraz sytuacyiludzi staryeh jest
2 koniecznosci obecny we wszystkich
krajach i epokach. Nic zatem dziw-
nego, 7e znajdziemy go takie w wielu
miejscach Pisma Swigtego i wchrzed-
cijaristwie. MoZna go odwietlic takze
od strany wiary.
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Pewne wskazdawki kryja sie juz w bi-
blijnych terminach dotyczqeych sta-
rasei. Siwizna' po hebrajsku z jednej
strony sugeruje slabodd, z drugiej -
stanowi symbol madrosci 1 wiecznos-
ci. Wihagnie dlatego Boga Ojca przed-
stawiamy na obrazach jako siwego
istarego. A zatem z jednej strony czlo-
wiek mo#e by¢ stary, posuniety w la-
tach i bliski kresu, a z drugiej moze
byé sytym dni", ;pelnym lat” i dhugo-

_wiecznym, co wskazuje na spelnienie
" zycia.”

Nie jest wiec przypadkiem, Ze Bi-
blia wymienia wielu bohaterdw
wiary, wodzdw 1 prorokdw, Lté-

tzy byli juz starzy. Dhugo 2yl pa-
. triarchowie Izraela (lata ich zy-
ria s symbolicznie zawyzone, ale
stuzy to podkresleniu wartos-
ci wieku podesziego). Mojzesz
zyt bardzo diugo, a po nim
Jozue i Kaleh. Tak sama

sedzia Gedeon, krdl Da-
wid, Hioh, meczennik

Y

Eleazar, aw Nowym Testamnencie —Sy-
meon i Anna.

Na przewage starodci wskazu-
je tez czesty w Biblii termin starsi”,
kidry oznaczat w tej epoce przeloZo-
nych albo rade. Po lacinie senat" (se-
natus) to wlasnie rada starszych. Star-
szy oznacza tutaj kogos, kiowyprzedza
innych, géruje nad nimi. Po grecku
tald starszy” to preshyteros. Stowo to
w chrzeseijanstwie oznacza duchow-
nego jako przetozonego wspolnoty,
Jprezhitera’, kidremu nalezy sie auto-
rytet starszego wieku,

Dhugie Zycie jest naturalnym prag-
nieniem czlowicka, MozZe on prosié
o nie podczas modlitwy: Prosit Cie-
bie o zycie i Ty go obdarzytes diugimi
dniami” (por. Ps 21, 3). To diugie Zycie
jest nagroda od Boga. Pomagajac 1u-
dziom, Hiob wyraza nadzieje, ze jego
dmibeda liczne jak ziarnka piasku (por.
Hi 29, 18) - i tak sie stato, mimo nie-
szczesd, ktore go dotknely. Psalm 92.
zawiera przekonanie, ze: | Sprawiedli-
wy zakwitnie jak palma, rozrognie sie
jakcedrna Libanie” (Ps 92, 13-14); drze-
wa le 0siagaja znaczny wielk

Warunkami udanej starosci sa, we-
diug Biblii, uczeiwe Zycie i bliskosd
z Bogiem. Nie kazdy ma to szczescie,
ze diugo zachowa zdrowie, ale o spo-
kojne sumienie moze zadbac kaz-
dy. A Zyjac dobrze, madrze, poboz-
nie i troszezac sie o innych, czlowiek
eromadzi pewien kapitat, bo na sta-
roé¢ moze liczyd na uznanie, serdecz-
nosé, sympatie i ludzka pomoc, czy to
ze strony wiasnych dzieci, przyjacict,
sasiaddw, czy wspdtpracownikiow lub
ucznidw. Potem zas gotdw jest naspot-
lianie z Bogiem.

Zreszta 1 materialne warunki &ycia
na staroéé w znacznym stopniu zale-
#3 od tego, jak sie Zylo. Nie chodzi tu
o sam wybdr zawodu. Jedni pracuja,
majg pomysty, buduja, drudzy trwonia
na alkohol czy papierosy i tracy czas.
Przyniesie to zie skutki dla ich po-
myslnogei i zdrowia, Inaczej mdwiac—
naudang starosc trzeba zapracowac,
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Do pomyslnego zycia nalezy zato-
zenie rodziny. Nie ma gwarancji na
udane matzeristwo ani udane dzie-
ol czy wnuld, jednakie gdy madrze
wybleramy i madrze wychowujemy,
znacznie zwickszamy nasze szanse
na przyszie owoce, w tym na szczesli-
wa starogd. Przed Slubem warto wigc
wiedziet, jak druga strona zapatruje
sie na posiadanie dzieci. Nie znam Iu-
dzi zatujacyeh, ze mieli duzo dzieci, ale
znam wielu takich, ktdrzy dostrzega-
ja, e mieli ich za mato. Czasami starsi
ludzie narzekaja na zajecia przy wnu-
kach, ale czy byliby szczesliwsi, gdyby
ich nie mieli?

Nawet w kategoriach ekonomicz-
nych dzieci nie sa kosztem i pro-
blemem, lecz inwestycia, czy-
1i whiadem, ktdry w przysziosci
przyniesie korzys$é., Tak jest
iw skali kraju, i w skali rodzi-
ny. W starszym wieku Zycie
1 sukeesy naszych dzieci sta-
ja sie wazniejsze niz nasze.
Lepiej tez wiazad swoja przy-
sztosé z rodzina niz z eme-
rytura. Przy postepujacym
starzeniu sie spoleczerstwa
i coraz mniej licznych miodych
pokoleniach moze nie byé szans
na dostatnia emeryture i dobra opie-
ke, przez co wielu czekajq na starosé
bieda i samotnose. Kio chee sie przed
tym zabezpieczy¢, powinien mieé co
najmniej trdjke dzieci.

Dobrze jest mied dzieci, kochad je
i troszezyc sie onie. Okazuje sigjednalk,
Ze posiadanie licznego potomstwa,
wedug Biblii, jest znakiem szczescia
i blogoslawienstwa nie tylko z powo-
ddw moralnych. Jak czesto bywa w zy-
ciy, to, co moralnie dobre, okazuje sie
tez korzystne praktycznie. Ponadto,
wedhug Biblii, ludzka plodnosé zosta-
ta zaplanowana i poblogostawiona juz
przy stworzeniu: ,BadZcie plodni i roz-
mnazajcie siel" (Rdz 1, 28). Dlatego: .Sy-
nowie twoi jak gatazki oliwne dokola
twojego stohw. Oto jest blogostawieri-
stwo dla meza, ktdry boi sie Pana” (por.
P's 128, 3-4). Znakiem specjalnego bio-
gostawieristwa BoZego sa dzieci uro-
dzone w painym wieku matzonkdw
{Abraham i Sara, Zachariasz i Elzbie-
ta).
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Specjalnym dorobkiem ludzi star-
szych jest, wedlug Pisma Swiete-
g0, madro$¢ — nagromadzona przez
nich wiedza i doswiadczenie zyciowe,
z ktdrych wynikaja poboinosd i dobry
przyktad dla innych. Owszem, zdarza
sie spotkaé ludzi starych, a ghupich
i grzesznych, ktdrzy kompromituja
sig swoim zachowaniem. Z reguty jed-
nak jest inaczej. U starszych pre-
dzej znajdzie sie madrogé
i rade. Przewaznie traf- .
niej oceniaja $wiat.
Dlatego starszych
Prorokini Anna Mojzesz
jezyka obcego, bo to daje do-
step do nowej wiedzy i przy-
jemmnoesci, Moja mama po wyj-
driu dzieci z domu nauczyka sig
dobrze mdwié po wlosku.
Przypomina mi sie tu anegdo-
ta o starszym panu, ktéry za-
pisat sie na nauke faciny.
Po co panu ten kurs? -
pyta lektor, — Zeby
rozmawiad ze
swietymi w nie-
bie. Leltor na to:
— A jak pan pdj-
dzie do piekia?

Symeon — Niemieckii1o-
syjski juz znam.

trzeba szanowad,

Skadinad madrosé “

osiagnigta w mio- Chociaz perspekty-

dodei daje mtodszemu
cechy ludzi starszych.
JSynu, od miodoscei troszez
sig 0 wyksztatcenie [gr. paideial,
ado siwizny znajdziesz madrosé” (por.
Sy1 6, 18).

Wiedza i madro$¢ to nie tylko
wyksztalcenie formalne, to przede
wszystkim znajomosé fycia i krytycz-
ne mysélenie. Jednalkée 1 w starszym
wielm, mimo gorszej pamieci, war-
to sie systematycznie uczyc. Wiedy
umyst jest sprawniejszy, a Zycie bar-
dziej interesujace. Podjecie studidw,
na ktdre przedtem nie bylo czasuy, to
przypadek rzadkd, ale warto sie ksztal-
cié samemu przez odpowiednie ksigz-
ki czy Almy badZ uniwersytety Lrzecie-
20 wieku, Warto poprawic znajomosé

wa starosci moze sie
wielu wydawad odle-
gha, to okazuje sig, ze war-
to byé przewidujacym i juz we
wezesniejszym wieku sie do niej
przygotowad. Obejmuje to Zycie re-
ligijno-moralne i umystowe, rodzin-
ne i spoteczne oraz ekonomiczno-
-praktyczne. A potem w starszym wie-
Im1 na takiej bazie moina zy¢ catkiem
szczesliwie.
PS Jakby ktod sig pytal, autor jest po
siedemndziesiatce, @

Hiob

Autorjest biblistg, profesorem

na Uniwersytecie Warmifsko-
-Mazurskim, zajmuje sie tez kultura
starozytna i etykag spoteczna.
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