Wanda Poéftawska’

W czasie wizyty na KUL w Lublinie Ojciec Swiety Jan Pawel II powiedzial:

"Nie kazda nauka jest prawdziwa i nie kazda prawda jest naukowa". Do takich
prawd pozanaukowych, dostepnych do zrozumienia kazdemu cztowiekowi nalezy
prawda o wartosci zycia ludzkiego. Cztowiek instynktownie broni swojego zycia
i pragnie je zachowac.

AT Antropologia chrzescijanska do tej zrozumiatej dla kazdego,

g =7 na gruncie zdrowego rozsadku, prawdy o wartosci zycia

g’ & ' dodaje jej glebsze znaczenie: méwi o Swietosci zycia; Kosciot
E =

’ ustanowit nawet specjalne Swieto, "dzien Swietosci zycia
@ ludzkiego", ktore u nas obchodzi sie 25 marca na pamiatke
poczecia ludzkiego zycia Syna Bozego. Ustanowienie takiego

Swieta nie tylko wskazuje na wartoSc¢ zycia, ale takze na koniecznosc jego obrony -
Kosciot nauka swoja odpowiada na potrzeby chwili. Jezeli podkresla wage, nawet
Swietosc zycia ludzkiego to wilasnie dlatego, ze ta podstawowa wartosc jest

w naszych czasach szczegolnie zagrozona.

Jan Pawet 11, gloszac potrzebe szerzenia "cywilizacji mitosSci" w Swiecie, broni
wiasnie wartos$ci, godnosci i Swietosci zycia ludzkiego, wrecz ukazuje te obrone jako
zadanie na nowe, trzecie tysigclecie.

Zrédto $wietosci zycia ludzkiego

Swieto$¢ zycia cztowieka wywodzi sie spoza materii, nie daje bezposrednich doznar.
Wprawdzie czlowiek dosc¢ tatwo poznaje rozumem swojq odrebnosc¢ od reszty Swiata,
jednak nie umialtby tego nazwac $wietoscia. Swiadomos¢ odrebnoéci, a nawet
wyzszosci nad Swiatem zwierzat i roSlin nie jest jeszcze tym samym, co Swiadomos¢
$wietosci. Swieto$¢ musi by¢ cztowiekowi uswiadomiona, objawiona.

Zrédlem $wietoéci zycia czlowieka jest jego genealogia - genealogia divina, Boze
pochodzenie cztowieka. Bog-Stworca, obdarzajac cztowieka istnieniem i zyciem

obdarza go podobienstwem do siebie, obdarza go nieSmiertelng dusza, ktora ciato
ludzkie uswieca. Jan Pawet II wielokrotnie i wprost méwi o Swietosci ciata

1 Wanda Péltawska - lekarz psychiatra, cztonek Papieskiej Rady Rodziny i Papieskiej Akademii "Pro Vita"
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ludzkiego. Pismo Swiete i §wiety Pawel méwia o ciele ludzkim, zZe jest $wiatynia
Ducha Swietego (1 Kor 6,19). Uznanie $wietoéci Zycia i ciata ludzkiego wskazuje
wprost na Stworce i domaga sie uznania swietosci Boga. Czlowiek, ktdry nie uznaje
$wietosci Boga, nie jest sklonny uzna¢ $wietoéci Bozego stworzenia. Swieto$¢ zycia
ludzkiego pochodzi wiec wprost od Zrodta Sswietosci, jakim jest Bog - Swiety, po
tysigckroC Swiety.

To Boze pochodzenie nadaje wiasciwy wymiar cztowiekowi i zyciu cztowieka. Ta
wartoS¢ Swietosci nie odnosi sie do cztowieka, ale do jego zycia. Niezaleznie od tego,
w jakim stadium rozwoju cztowiek sie znajduje i niezaleznie od tego, jaki jest,
cztowiek-stworzenie Boze otrzymuje tchnienie zycia od Boga i ma powrocic¢ do
Stworcy. On sam, Stworca, zakresla te ludzka obecnos¢ w Swiecie materii -
wedrowke zycia; i cho¢ cztowiek moze nie 0siggnacC Swietosci, zycie jego jest Swiete
— nietykalne.

Swiadomo$é swietosci

Fakt uznania Swietosci zycia ludzkiego pocigga za soba konkretne nastepstwa -
zobowiazuje do uznania nietykalnosSci ludzkiego zycia. Stad wlasnie wyptywa Boze
przykazanie "nie zabijaj" - przykazanie tak zgodne z intuicjg cztowieka, Ze jest on
w stanie je pojac. Jest to tak oczywiste, ze w tym punkcie tkwi jadro walki o zycie
dziecka nienarodzonego.

Zwolennicy aborcji chcag za wszelka cene pozbawi¢ mate dziecko cztowieczenstwa;
jasne jest bowiem, ze z chwilg uznania tego zycia za ludzkie staje sie ono nietykalne.
Ta nietykalnos¢ odnosi sie do kazdego cztowieka, swietos¢ zycia zrownuje
wszystkich ludzi, jest w pewnym sensie miarg sprawiedliwosci - nikogo nie
pomniejsza ani nie wywyzsza, ale zawsze czyni godnym miana "cztowiek".

Godnosc¢ cztowieka rodzi sie ze Swietosci zycia i domaga sie szczegolnego
traktowania siebie samego i innych ludzi. Godnos¢ osoby ludzkiej, tak zakorzeniona
w Swietosci, narzuca normy postepowania. Osoba ludzka musi by¢ traktowana z
poszanowaniem jej godnosci. To traktowanie odnosi sie nie tylko do zrodet zycia, ale
do catego przebiegu, toku zycia zarowno jednostki, jak catej ludzkosci - Swietos¢
stawia zatem wymagania kazdemu i wszystkim.

Ten trud, konieczny do realizowania zycia zgodnie z jego wartosciq staje sie niekiedy
glownga przyczyng odrzucenia mozliwosci swietosci zycia. Nie mogqgc sprostac temu
zadaniu, cztowiek zaprzecza jego wielkosci, odrzuca wilasng i cudzq Swietosc i zaniza
wiasciwy wymiar cztowieczenstwa. Bo przeciez wiasnie swietoSc¢ zycia,

otrzymanego od Stwoércy, jest zobowigzaniem do $wietosci cztowieka. Swieto$é zycia
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jest zrodlem powotania do Swietosci osobistej, ktora jest jedynym celem zycia
ludzkiego na ziemi, bo ma prowadzi¢ do nieba. Wieczna szczeSliwos¢ w niebie jest
uzalezniona od Swietosci osobistej cztowieka. Kazdy ma dang zdolnos¢ do stawania
sie Swietym, ale ta zdolnos¢, zakodowana niejako w fakcie Swietosci, nietykalnosci
zycia, domaga sie konkretnej realizacji w przebiegu zycia.

Udziat ludzi w stwérczym planie Boga

Czlowiek stworzony przez Boga nie tylko otrzymat zycie, ale jeszcze zostat
dopuszczony do wspolpracy ze Stworca. Jest to jedna z najwiekszych tajemnic Boga,
ze zechcial podzielic sie z czlowiekiem swojg stworczg moca i wrecz uzaleznic sie od
ludzi, nie stwarzajac bez nich nastepnych osob.

Ten nieprawdopodobny dar zobowigzuje nie tylko do wdziecznosci, ale takze apeluje
do odpowiedzialnosci cztowieka. Jezeli cztowiek jest Swiadomy SwietosSci zycia, to
musi takze uzna¢ doniostosc¢ rodzicielstwa.

Przekazywanie zycia wymaga szczeg6lnej dzialalnosci ludzi - dziatalnosci, ktora
stanowi przygotowanie do wielkiego momentu stworzenia nowego cztowieka. To
ludzkie dziatanie nie jest jednak przeznaczone dla wszystkich ludzi, ale dla
wybranych - dla powotanych do matzenstwa. Tylko malzenstwo jako sakrament,
czyli przymierze ze Stworca, stwarza wlasciwe ramy dla rozwoju nowego cztowieka.

Dziecko ma by¢ oczekiwane z radoScig i mitoScig - a dzialanie, ktére przekazywaniu
zycia shuzy, ma by¢ pelnig zjednoczenia cielesnego, uczuciowego i duchowego. Ale
cztowiek, obdarowany SwietosScia samego zycia, nie staje sie od razu Swiety. Zadania
rodzicielskie zderzaja sie z ludzka staboscia. Praktyka zycia pokazuje, ile krzywd,
grzechow, a nawet zbrodni narosto wokot rodzicielstwa. Manipulacje zar6wno
komorkami rozrodczymi, jak tez poczetym dzieckiem - sztuczne zaptodnienie

i ubezplodnienie - sq przeciez przeciwko swietosci zycia ludzkiego i przeciw mitosci,
przeciwko Bogu jako Stworcy.

Przebieg zycia
Aby osiggnac realizacje swietosci, cztowiek potrzebuje pomocy - nie tylko wtedy,
gdy jest bezbronnym dzieckiem, ale przez caly ciag zycia.

Ludziom wydaje sie, ze mogg zrealizowac siebie bez szukania wsparcia ze strony
Stworcy, ktory jedynie jest Zrodlem Swietosci. Najpierw rodzice nie rozumiejq
istotnej miary cztowieka i jego zadan i nie przygotowujq dziecka do Swiadomego
dazenia do Swietosci. Potem, gdy dziecko wychodzi z domu na Swiat, nielatwo moze
odnalez¢ sacrum, bo wlasnie swiat wspotczesny jest "odsakralizowany" - zapatrzony
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w warto$ci materialne. Swieto$¢ odnosi sie do duszy i realizuje sie w duszy ludzkiej,
a w obecnym Swiecie brakuje miejsca dla duszy. Wprawdzie nauki szczegétowe
coraz bardziej odkrywaja tajemnice Swiata stworzonego, ale opisujac fenomeny
zatrzymujq sie jedynie na materii, nie dostrzegajac nic innego.

Wiedza o cztowieku, dostepna tym dyscyplinom, zalicza go jednoznacznie do Swiata
materii i poddaje tym samym prawom, jakie panujg w Swiecie zwierzat.
Eksperymentujac na zwierzetach, cztowiek posuwa sie dzis o krok dalej

i przedmiotem eksperymentow czyni cztowieka. Nowoczesna biologia i genetyka bez
wahania poddaje eksperymentom dziecko ludzkie; i mtodzi ludzie poprzez
zdobywana wiedze i srodki przekazu przejmuja taka wizje Swiata, w ktorej cztowiek
jest wprawdzie nieco inny od zwierzat, ale stanowi jedynie drobng czesc
materialnego kosmosu.

Ponadto tatwos¢, z jaka ludzie ludziom odbierajq zycie (w filmach i TV) powoduje,
ze zabdjstwo jawi sie jako zjawisko "normalne" w ludzkim Swiecie. Obrona zycia
oznacza tu jedynie obrone wlasnej osoby i wilasnej egzystencji. Mtodzi, obserwujac
sposOb zycia zarowno poszczegolnych jednostek, jak catych narodéw, nie moga
dostrzec niczego takiego, jak Swietosc zycia.

W ten sposob zaniza sie zamierzony przez Boga wymiar cztowieka, ktory nawet jesli
jest brany pod uwage, to jedynie jako model nierealny, niemozliwy do zrealizowania.
Ilez razy cztowiek cynicznie mowi: "Trudno, nie jestem Swiety", przerzucajac niejako
odpowiedzialnosS¢ na Stworce - "jakim mnie stworzytes, takim mnie masz".

Norma personalistyczna traktowania cztowieka przez cztowieka, wynikajaca z istoty
cztowieczenstwa i nakazana przez Boga - norma wzajemnego mitowania nie staje sie
sposobem obcowania ludzi. Swiat wspétczesny daleki jest od powszechnej mitosci
blizniego i mitosci siebie samego. MiloS¢ siebie samego oznacza przeciez pragnienie
dla siebie nieba i dazenie do niego, a wiec oznacza dazenie do doskonatosci. Mitos¢
blizniego oznacza walke z egoizmem i dazenie do uszczeSliwiania innych. Ale mijaja
lata i cztowiek, dojrzewajac do samodzielnosSci, podSwiadomie powiela obserwowane
wzorce.

A wzorce te sg celowo lansowane przez program, ktory podsuwa swiatu "witadca
ciemnosci” - swietoS¢ jak Swiatlo, zto jak ciemnosSc stoja w statej sprzecznosci.
Czlowiek ma rozum i wole, i moze wybrac sposéb zycia. Dobrze, jezeli szuka

i rozumie, ze ma wybrac, gorzej, jezeli bezkrytycznie daje sie kierowac moda - tym,
co rzekomo jest postepem, a naprawde jest zagubieniem wilasciwej drogi.

Ro6zny przebieg ma ludzkie zycie i rozne sg jego uwarunkowania, ale zawsze istnieje
ten nieodwracalny nurt zycia ptynacy od narodzenia do $mierci.
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Koniec drogi

Nietykalnos¢ zycia ludzkiego jest zagrozona nie tylko na poczatku, ale takze u jego
schytku. Zagrozona jest ludzka Smier¢ - w planie Bozym Smier¢ ma by¢ spokojnym
przejsciem w inny wymiar, ten wlasnie wymiar wyznaczony swietoscig zycia.
Czlowiek jest przeznaczony dla nieba. Ma umrzec¢ i ma prawo, a nawet obowigzek
umrzec jak cztowiek - na miare, wyznaczong godnoscia cztowieka. Ludzka Smier¢
ma by¢ godna, inna niz wymieranie zwierzat i roslin.

"Ludzka" znaczy $wiadoma. Smier¢ ma sie sta¢, ma by¢ zastluzonym odpoczynkiem
po trudach zycia. Cztowiek ma prawo do naturalnej Smierci, a moment tej Smierci
wybiera sam Bog. Ojciec Sw. Jan Pawel II powiedziat kiedys$ przy okazji mszy
Swietej za zmarlego przyjaciela: "pamietajcie, ze czlowiek zawsze umiera

w momencie dla niego najlepszym, bo Pan Bog jest dobry". Trzeba Bogu zostawic te
decyzje; oczywisScie mozna pragnac przedtuzyc zycie kochanej osobie, ale pragnienie
takie jest zawsze pewnym brakiem realizmu - nikt nikomu nie przedluzy zycia,
chociaz sie tak czasem ludziom wydaje. Lekarzom udaje sie nie przedtuzanie zycia,
ale wydobycie z choroby - pod warunkiem, ze nie jest to choroba letalna; gdy
przyjdzie ta zasadnicza choroba, to jest ona nieuleczalna. Realizm Smierci powinien
przyblizy¢ prawde o niebie, i czlowiek ma za zadanie przygotowac sie do Smierci.

Jednakze tak jak wokodt poczatku zycia cztowieka, tak i wokét Smierci narasta
zagrozenie, ktore pochodzi od cztowieka, od ludzi otaczajacych - zagrozenie
$wietosci umierania. Smieré moze by¢ piekna, a moze tez by¢ zalosna i okrutna;
moze takze to by¢ SmiercC "przyspieszona" decyzjq witasng lub innych ludzi.

Kazde zabicie cztowieka jest naruszeniem naturalnego porzadku ustanowionego
przez Stworce. Bog zastrzegt sobie decyzje o tych dwu biegunach zycia, o poczeciu
i Smierci. Uzurpowanie sobie prawa decydowania o nich jest krzywda, grzechem,
zbrodnia. "Nie zabijaj" obowigzuje wszystkich ludzi; a jednak, jak pokazuje historia,
ludzie ludzi zabijaja.

Jedni to czynig, drudzy nie reaguja lub nawet akceptuja. Tak wtasnie dzisiaj narasta
w Swiecie akceptacja zadawanej Smierci rzekomo tagodnej, narastajgca propaganda
wobec eutanazji zdobywa coraz wiecej zwolennikow. Ludzkos¢ zagubita pojecia
Swietosci, nietykalnosci zycia ludzkiego i godnosci osoby ludzkiej. Miarg cztowieka
stala sie nie jego Swietos¢, ale materialna uzytecznosc - Swiat eliminuje ludzi
"nieproduktywnych".
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Eutanazja

Dla prawnie usankcjonowanego eliminowania ludzi "niepozytecznych",
obciazajacych spotecznos¢ wynaleziono piekne hasto... mitosierdzie. Wolno zabi¢
dziecko nienarodzone chore, zZeby zyjac kalekie nie cierpiato ono i jego rodzice;
trzeba tez przeprowadzi¢ prawo, pozwalajace zabic¢ starego cztowieka, zeby juz nie
cierpiat z powodu choroby, ktora daje béle i niedotestwo. Szeroko powtarzany
argument trafia do przekonania wielu ludzi.

Zeby odrzuci¢ taki argument trzeba zrozumie¢ sens ludzkiego cierpienia, a jest to
czesto za trudne dla cztowieka, nawet dla ludzi wierzacych. Jan Pawet Il powiedziat
kiedys, ze "cierpienie niewinnych jest najwiekszq Bozq tajemnicq, nie mozna jej
zrozumiec, trzeba tylko przyjqc¢". Cierpienie jest nieodlacznie zwigzane z zyciem.
Roznie cierpienia znosza ludzie przez cate zycie - jedni cierpliwie, inni z buntem - ale
przeciez nie domagajg sie skrocenia zycia. Natomiast u schytku, w starosci, wtedy,
kiedy Smierc sie przybliza, pojawia sie pokusa skrocenia zycia. Decyzje o zabijaniu
starych i niedoteznych osob dyktuje swiadomos¢, ze i tak umra, a skracajqc okres,

w ktorym cztowiek wymaga troski, leczenia, opieki itd. spotecznosc utatwia sobie
zycie. Ale Smier¢ zadana choremu bez jego wiedzy jest po prostu zabdjstwem.

Propaganda eutanazji stawia sprawe nieco inaczej. Chodzi rzekomo o respekt dla
wolnosci cztowieka, ktéry sam ma sobie wybrac chwile Smierci i moze jg sobie sam
zadac, albo prosic o to lekarza. Dochodzi wiec dodatkowy argument rzekomego
poszanowania ludzkiej woli. W praktyce fakt, ze cztowiek chory wybral $mier¢, jest
jedynie oskarzeniem otoczenia. Znaczy to bowiem, ze czlowiek ten czuje sie
niepotrzebny i zdaje sobie sprawe z tego, ze otoczenie czeka na jego smier¢. Jest to
dowdd braku mitosci ze strony otoczenia. Bywa i tak, ze cztowiek cztowiekowi
zgotuje takie cierpienia, ze Smier¢ wydaje sie wyzwoleniem. Mozna chcie¢ umrzec,
ale nie wolno sobie odebrac¢ zycia, bo cztowiek nie jest panem zycia; otrzymat je od
Boga; a od pokusy eutanazji moze go uchroni¢ wiasnie Swiadomos$¢ sSwietosci zycia.
Co wiecej - sSmier¢ ludzka moze by¢ piekna i powinna by¢ piekna.

Mialam okazje, podczas jednego z kongreséw poswieconych rodzinie, by¢ z Matkq
Teresa z Kalkuty. Kongres byt w Japonii, w Tokio, i odbywat sie wiasnie w czasie,
kiedy Matka Teresa miata swoje urodziny i mtodziez studencka z Sophia University
urzadzita z tej okazji okoliczno$ciowy wieczoér z programem artystycznym o Matce
Teresie, m.in. wySwietlono film z dziatalnosci jej Siostr. Na filmie pokazano sceny,
w ktorych mtodziutkie siostry zbieraja z ulicy umierajacych. Po filmie jedna ze
studentek powiedziata: "Alez Matko, to im nic nie pomaga, oni przeciez i tak
umierajq". A Matka Teresa odpowiedziala: "Tak, oczywiscie umierajq, ale jak ta
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mioda siostra bierze glowe konajqcego na kolana i ociera mu pot z czofa, to czuje sie
on kochany i umiera jak cztowiek".

Chodzi wiasnie o piekng Smier¢ w domu, w otoczeniu kochajacej rodziny, gdy
cztowiek chory, opatrzony na te droge wiatykiem spokojnie odchodzi z rak ludzkich
do Boga, tego, ktory kocha jak nikt, ktory "do konca umitowat".

Addendum
* Rodzina w stuzbie zycia
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