
Ważne rady!

Jeśli chcesz odzyskać spokój, musisz:

  - pogodzić się z przeszłością,

  - być wdzięcznym za teraźniejszość,

  - mieć zaufanie do przyszłości.

Jeśli chcesz latać z orłami:

  - otaczaj się właściwymi ludźmi,

  - oni nauczą cię szybować wysoko
    i nie będą ci podcinać skrzydeł.

Jeśli chcesz latać wysoko, to:

  - po pierwsze - najpierw zacznij trochę niżej,

  - po drugie - musisz wiedzieć, jak zrezygnować z rzeczy,
    które ciągną cię w dół!
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